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RECENZE

ZDRAVOTNICKA PRIRUCKA

(Vydalo ,Na3e vojsko“, Praha 1961)

V roce 1961 vydalo nakladatelstvi ,Na$e vojsko“ v na-
kladu 12000 vytiskii ,Zdravotnickou pfirucku“. ,Zdravot-
nickd pfFiruéka“ je urdena jako zakladni pomiicka pro
stfedni a niZ8i vojenskozdravotnické pracovniky p¥i jejich
vycviku v zdkladni sluZbé i pro pFipadnou pribé&Znou pfi-
pravu v zdloze. Vychézi tedy ne jako vojenskd pomficka,
ale jako volné prodejny titul, ktery lze zakoupit v kaZdém
knihkupectvi. Tim je zarucen S$iroky rozptyl mezi obyva-
telstvo a je splnén piedpoklad, Ze se pfirucka dostane do
rukou Sirokému poctu zdravotnickych instruktorti a sbé-
racti ranénych v zaloze. Ddle miZe slouZit jako vhodna
pomicka pro vycvik zdravotnické sluZby CO a nékterych
pracovnikia CSCK.

PFirutka byla zpracovdna kolektivem autori, zejména
uditeltt VZS, ktefi maji nejvétsi praktické zkusenosti s vy-
cvikem niZ§iho zdravotnického personélu.

Koncepce pfiru¢ky vychédzi z pfedpokladu Sirokého za-
kladniho vzdéldni niZ§iho zdravotnického persondlu a je
zaméiena v jednotlivgch zé&kladnich smérech jejich ¢&in-
nosti prevdZné na nadvody k praktické ¢innosti, které json
vZdy strucné teoreticky podloZeny a vysvétleny.

Vlastni obsah prirucky je tvofen kapitolami :

Anatomie a fyziologie

Z4klady lécebné odsunového zabezpecenf
Vojenska hygiena a epidemiologie
Zdravotnické zasobovani

Prdce zdrav. instruktora na oSetfovné
CSCK.

Kapitola anatomie a fyziologie je zpracovana proti ob-
dobnym priru¢kdm ve zcela novém modernim pojeti. Velmi
uzce spojuje prvky z anatomie a fyziologie v komplexni
celek zékladnich poznatkt o sloZeni a funkcich lidského
organismu. Jeji zafazeni do cela prirucky vyplyva z jejiho
zdkladniho vyznamu pro postupnou vystavbu znalosti
zdravotnického instruktora.

Druh& kapitola ,Z&klady lécebné& odsunového zabezpe-
¢eni“ zahrnuje v sob& rozsdhle a podle poslednich po-
znatkd zpracovanou nauku o prvni pomoci a o vyprosto-
vani a odsunu ranénych na nejniZsich stupnich a s detail-
nim popisem ¢innosti i vyuZiti soucdasnych prostredki
zdravotnické sluZby. Dale je sem zahrnuta ¢dst pojedné-
‘vajici o zdravotnickém zabezpefeni malych jednotek a

ous LR

souCdsti, Sem je zaclenén i rozbor a metodika prace nii-
§iho zdravotnického personédlu za rtznych druht bojové
¢innosti,

Je zvlaSt poloZen diraz na navedeni k samostatné a
rozhodné cinnosti niZSich zdravotnickych pracovnikt ve
sloZitych bojovych i zdravotnickych situacich. Dobfe je
probrdna zejména c¢innost zdravotnického instruktora pfi
riznych druzich prizkumu, p¥i tfidéni ranénych, je po-
drobné rozebrana metodika vyproStovani ranénych v bo-
jovych situacich, rizné zptisoby odsunu apod.

Tato kapitola v celém souhrnu nebyla zatim takto v Ces-
koslovenském vojenskozdravotnickém pisemnictvi zpraco-
vadna a stane se zfejmé zakladem teoretické piipravy
niZ8iho i stfednfho zdravotnického personé&lu.

V kapitole ,Vojenskd hygiena a epidemiologie“ je velmi
podrobné rozpracovdna veSkerd moZna praktickd c¢innost
sbéraCe i zdravotnického instruktora na tomto useku a je
velmi solidné doplnéna prisluSnymi teoretickymi zdklady.
Zvlastni pozornost je vénovdna otdzkdm polni hygieny
a préaci ZI v epidemickém ohnisku se zvla$tnim zfetelem
k jejich préci za podminek pouZiti BBP.

Zv148t zajimavou kapitolou a nejenom pro SR a ZI je
tisek ,Zdravotnické zasobovani“. Zde jsou velmi solidné
popsany jednotlivé druhy polniho zdravotnického mate-
ridlu a jejich praktické pouZiti zdravotnickym pracovni-
kem, Zptisobem svého zpracovani bude pFimym praktickym
navodem k vedeni vycviku niZ$iho zdravotnického perso-
nalu v préci se zdravotnickym materidlem v poli.

Veobecné 1ze soudit podle zajmu, se kterym se prirucka
setkala p¥i svém vydani, Ze jeji vydani bylo velmi potfebné
a vdasné. Cs. zdravotnické sluZbé se tak dostdva do rukou
zékladni materidl, ktery mutZe dat jednotny zédklad pro
vycvik niZiiho zdravotnického persondlu a umoZni i vel-
kému pocdtu zaloh upeviiovat vojenskozdravotnické zna-
losti.

Sdéleni redakce:

V ¢&isle 1/1962 VZL, v praci dr. O. Svozila: ,Dvojitf
postbulbarni vied duodena“ byly obréazky 1 a 3 technic-
kym nedopatfenim oti§t&ny v poloze obrécené o 180°.
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' MOZNY ZPUSOB POSILENI SAMOSTATNEHO ZDRAVOTNICKEHO ODDILU

J. L. JASNY]

(Zkrdceny volny pieklad z ,Vojenno-medicinskij Zurnal®“ ¢. 2)

Velké zdravotnické ztraty a vysokd manévrovost vojsk
v soudobé valce stavi vojenskou zdravotnickou sluZbu
pfed nové tukoly.

Poditdme-li s tim, Ze v soudobém boji bude 20 % rang-
nych potfebovat neodkladnou odbornou lékaFskou pomoc,
budou samostatné zdravotnické oddily (dale SZO) pfri
vyskytu masovych ztrat velmi zatiZeny a nebudou se s tim
moci vZdy vyrovnat. Je tfeba predpoklddat, Ze uvedenych
20 % je minimAlni podet a ve skute¢nosti by byl zpravidla
vy$8i. Dosud uvadéné pocty denni kapacity SZO potfebuji
téZ nékterych oprav. Ranéni budou v pocdtec¢ni fazi ope-
race pfichazet v pribé&hu prvnich hodin hromadné, v poz-
déjSi dobé se jiZ proud ranénych zadrZi na etapach rozvi-
nutych vice vpredu, potfeba chirurgickych brigdd SZO
bude proto nerovnomérnd: vétSi v prvnich hodindch, men-
8i v pozdéjSich. To vyZaduje v urcité dob& (hlavné v prv-
nich hodinach préace) posilovani SZO.

Kromé& toho je tFeba zajistit co nejvétSi produktivitu
prédce vSeho persondlu pro zvySeni propustné kapacity
etapy.

Zptsoby posileni mohou byt rtzné. Jednim z nich je
soucasné rozvinuti dvou (n€kdy i tfi SZ0) k pfijmu rané-
nych z jednoho sméru. PFi soucasné praci dvou nebo tfi
SZ0 se mohou rozvinout bud vSechny, nebo je moZno
vyuZit jen osob jednoho k posileni druhého.

Podle detailnich vypodctii, provedenych na zdkladé zku-
Senosti s praci v polnich podminkach, mtZeme predloZit
nékteré zavéry.

PFi soucasném rozvinuti dvou SZO je neracionéalni roz-
vinovat v obou z nich stejné funkéni soucdésti; casto by
to vedlo i k nékterym organizacnim nesnézim. Pf¥i vycle-
néni jednoho SZO pro lehce ranéné p¥i poskytovani po-
moci jen z vitdlni indikace budou vSechny sily soustfe-
dény na pfijimacim a odsunovém oddé&leni a operacné
prfevazové oddéleni a protiSokovy stan nebudou vyuZity.
Budou-li SZO rozvinuty ve vzddlenosti nékolika kilometrs
od sebe, vznikne jednak nutnost vyclenit dalsi tridici
hlidku a jednak to bude znamenat veliké zatiZeni pro
oddil rozvinuty vice vpredu. Kromé& toho povede tento

zplisob rozvinuti k rozdrobeni a neraciondlnimu vyuZiti
sil. Konecné pfi svinovani jednoho ze samostatn& pracuji-
cich SZO bude tfeba vZdy urcéitého casu k uvolné&ni etapy
od ranénych neschopnych odsunu.

Druhy zptsob posileni SZO je pridéleni brigdd z armad-
niho odfadu zdravotnick§ych posilov§ych skupin nebo z do-
sud nepracujicich SZO. Pfi praci na pfevazovné rozvinuté
v typizovaném stanu mohou byt vyuZity soutasn& nejvyse
dvé brigddy, protoZe, pripadaji-li méné neZ t¥i operacni
stoly, a v opera¢nim stanu méné neZ dva stoly na brigadu,
sniZuje se nutné produktivita prdce brigdd pro vynucené
prostoje. Z toho dtvodu je zbyteéné posilovat operacné
pfevazovy blok SZO vice neZ jednou aZ dv&ma chirurgic-
kymi brigddami. To v8ak vyZaduje i odpovidajici posileni
néastroji, autoklavy atd.

Navrhuje se tento zplisob soucasného vyuZiti dvou SZO.

Prvni oddil se rozvinuje podle normélniho schématu,
ale na v&t3i ploSe (asi 1,5krat). Pfijimaci a odsunové od-
déleni je posileno z pocti druhého SZO t¥idicimi briga-
dami, zdravotnickymi instruktory a sbé&raci ranénych a
v nutnych pfipadech i stany. PFi tom mohou byt v prvém
obdobi préace pridéleni ke tFidéni ran&nych i lékafi od-
déleni docasné hospitalizace druhého SZO.

Ostatni C¢éasti druhého oddilu se nerozvinuji. Lékaisky
a o3etfovatelsky personél pfechézi posilit rozvinuty oddil,
veSkeré nevyuZité muZstvo ziistdva na vozidlech a rozmisti
se v ukrytech ve vzdalenosti nékolika kilometrti od rozvi-
nutého SZO.

Tento zptsob vyuZiti SZO na jedné ploSe dovoluje zvysit
jeho kapacitu vice neZ dvakrat. P¥i tom je moZno velmi
rychle svinout druhy oddil, ktery pochopiteln& neni oblo-
Zen ranénymi. Soucasn& se dociluje posilenim jednotli-
vych soucdsti a vytvoFenim optimalnich podminek v ope-
ra¢né pifevazovém a protiSokovém bloku nejvét$si pro-
duktivity jejich préce.

Timto manévrem je moZno se vyrovnat s poskytovdnim
odborné pomoci ranénym z vitdlni indikace na SZO.

PreloZil mjr. MUDr. J. Krs$ka

STATUT VOJENSKYCH LEKARU (H. KUHNT)

(Arztliche Mitteilungen, srpen 1959)

V roce 1957 byl zaloZen v bundeswehru zdravotnicky
sbor zahrnujici 1ékabe, 1ékdrniky, dentisty a veterinéfe.
Zarazeni do sboru piedpoklada u lékaii, dentistli a vete-
rindft 3letou klinickou praxi, u lékarnika diplom potra-
vindfského chemika nebo prisluSnou praxi.

Do roku 1964 budou léka¥i majici 6mésiéni vojensky
kurs jakéhokoli druhu pfFijimani jako ,Stabsarzt. Ve
zdravotnické Skole v Mnichové pak prodélavaji 10—12ty-
denni kurs vojensko-odborny. Pak slouZi jako dustojnici
zdravotnictva u tutvard, zdravotnickych zafizeni ¢i v ne-
mocnicich. Ti, kdoZ nemaji 6mé&si¢ni vojenskou sluZbu,
jsou povolavani k utvarim na 3meésicni vojensky vycvik,
poté absolvuji 6tydenni kurs vSeobecné taktiky a 6tydenni
Cist€ zdravotnicky kurs ve Zdravotnické Skole v Mni-
chové.

Po t&chto 6 mésicich jsou prijati jako dastojnici zdra-
votnictva-ctekatelé. Pozdé&ji jsou urcovéani jako lékafi
atvard, nebo 1ékafi ve zdravotnickych zafizenich.

Specidlni kursy jsou pldnovany pro lékafe ve Stdbech
a pro lékare velitele zdravotnick§ch utvari.

Po roce 1964 se predpokladd, Ze Zadny z 1€kaili se ne-
bude moci stat dlstojnikem, aniZ by mé&l kurs dlstojnik
v zdloze. Vojensky lékar nezacne tudiZ vykonévat funkci
dfive neZ vEku 28—30 let. Aby se zkratila tato doba,
pfedpokladd se absolvovadni Sestim&siéni vojenské sluZby
u pozemnich jednotek pred studiem mediciny, nebo tfi-
mésicni vojenskozdravotnicky kurs. Navic jsou voldni na
jednomési¢ni cviceni b&hem studia a na 4 cviceni po
studiich. Po tomto 4. cvideni jsou jmenovéni distojniky
v zaloze. Ti, kdoZ chté&ji zlistat v arméadé z povolani, jsou
po jednom roce jmenovani definitivné.

Ve skuteénosti, vzhledem k obtiZim p¥i néboru, pfiji-
maji se uchazeci, ktefl maji jen 4tydenni kurs ve Zdra-
votnické Skole v Mnichové.



