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ZPRÁVA O ÚČASTI NA SIEZDU NĚMECKÉ SPOLEČNOSTI NEUROVEGETATIVNÍ TERAPIE
V BAD HOMBURK (NSR)

Podplukovnik MUDr. V. DVOŘÁK —-— fyziatrické Oddělení ÚVN, Praha

Německá Společnost neurovegetativní terapie
pořádala ve dnech 13.-15. října 1961 v Bad Hom-
burg III. mezinárodní kurs o léčebných procedu-
rách působících Zásahem do nervového Systému
[Therapie über das Nerve-nsystemj. Sjezıdu se
Zúčastnilo 206 lékařů, Z toho 52 Ze Zahraničí.
Vzhledem k tomu, že NDR Svým lékařům účast
v roce 1961 na Sjezdu nepovolila a vláda NSR
některým kolegům Z jiných lidově demokratic-
kých Zemi nevydala vstupní víza, byla účast lé-
kařů socialistického tábora minimální [1].

Program sjezdu: První den byl věnován neu-
rovegetativní diagnostice, druhý syndromu bo-
lestivého ramene a třetí den vazomotorickým
bolestem hlavy. Přednášelo se denně dopoledne
do 13 hodin, odpoledne Se konala praktická
cvičení a kursy v cheiropraxi, reflexní masáži a
akupunktuře. Bylo předneseno celkem 10 refe-
rátů a promítnuto 8 instruktivních barevných fil-
mů. Na Závěr přednášek uspořádal výbor společ-
nosti panelovou diskusi k jednotlivým přednáš-
kám Za účasti neurologů, internistů, fyziatrů a
specialistů pro cheiropraxi, akupunkturu a re-
flexní masáž.

V referátu „Neurovegetativni diagnostika“
prof. Stocker Z Vídně podal přehled anatomie a
patologické histologie vegetativního nervového
Systému. Zdůraznil, že ve vegetativních gangliích
Zanechává stáří, konstituce, nemoc i terapeutic-
ké Zásahy individuální morfologické Změny. Čet-
né funkce, do kterých vegetativní nervový Systém
Zasahuje, mohou právě tak ovlivnit jeho tvářnost.
Přednášku doplnil výstižnými diapoZitivy a fil-
mem.

Prof. Kibler z Heilbronu Zdůraznil vedoucí úlo-

hu tohoto systému téměř u všech nemoci. Před-
vedl film nemocného S kardiálním astmatem,
u kterého Záchvat ve tmě byl vždy mnohem těžší
než při světle. Dokazoval, že podvědomý strach
Ze tmy silně ovlivňuje intenzitu Záchvatu. Tvrdil,
že v medicíně neexistuje žádná léčba bez suges-
tivního účinku.

Prof. Bărtschi-Rochaix Z Bernu nastínil jedno-
duchou metodu, pomocí které se na jeho klinice
přesvědčují o vegetativních Změnách: Prováději
celkovou studenou sprchu nemocného; v místech,
kde je porucha vegetativního Systému, dochází
k prudkému poklesu tělesné teploty a nápadně
pomalému oteplování a Změnám prokrvení. Své
tvrzení doplnil barevným filmem, Znázorňujicím
tuto Zkoušku u nemocných S Mb. Raynaud a Mb.
Bürger.

V Sérii přednášek o syndromu bolestivého ra-
mene přednesl úvodní referát doc. Thurner
Z Innsbrucku, v kterém probral přehledně ana-
tomii a fyziologii krční páteře a pletence ramen-
ního. Zdůraznil Zvláštnost ramenního kloubu, že
veškerou jeho Stabilitu nese vazivově Svalový
aparát, který udržuje hlavici pažní kosti v malé
jamce glenoidální. Správný tonus a koordinace
svalstva pletence ramenního je prvním, elastici-
ta vazivových částí druhým předpokladem správ-
né pohyblivosti v ramenním kloubu.

Prof. Bärtschi-Rochaix konstatoval, že tento
syndrom se vyskytuje u psychicky labilních ne-
mocných 5 X častěji než u ostatních. Na počátku
vyvíjející se Ztuhlosti ramenního kloubu je
v 85 0/0 pouhý reflektorický ochranný Svalový
Spasmus vyvolaný bolestí.

Dr. Gross z Frankfurtu n. M. doporučoval
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u dlouhotrvajicich ztuhnuti, vzdorujících fyzikál-
ní a medikamentózní léčbě, chirurgický výkon
spočívající v navrtání kosti postiženého kloubu
v místech maximální dekalcifikace, nejčastěji
v tuberculum maior, minor, nebo processus co-
racoides. Ie to modifikace staré Dupuisovy me-
tody, doplněná pasivními a aktivními cviky hned
druhý den po operaci.

V úvodu přednášek o vazomotorické bolesti
hlavy rozdělil prof. Pichler z Vídně bolesti hlavy
podmíněné Změnami na C páteři od bolesti va-
Zomotorické, jíž přisuzoval polymorfní fenomén
a u které rozlišoval formu angivotonickou a angio-
Spastickou. Původ bolesti pokládá při této formě
Za centrální, na podkladě porušené regulace va-
zokonstrikce a vazodilatace, jejímž výsledkem je
iSchémie tkáně, vedoucí k anoxii a acidóze.

Doc. Heyck Z Berlína doporučoal u úporných
cefalalgií jakéhokoli původu opakované vývěsy
C páteře, cheiropraktické manévry na C páteři a
ultrazvukovou masáž C páteře. U čistých vazo-
motorických forem, kde veškerá léčba byla bez-
úspěšná, pokládá Za nejlepší periarteriální novo-
kainové obstřiky.

Doc. Ball Z Mnichova radil vývěsy C |páteře ve
vodě neb ve vzduchu ve zvláštním aparátě. V pří-
padě, že se po sérii 5 těchto procedur bolesti
alespoň nezmírní, doporučoval reflexní masáž

VOIENSKÉ ZDRAVOTNICKÉ LISTY ROČNÍK XXXI, Č. 3, 1962

pro šíji. Reflexní masáž měla prý vždy úspěch, a
to jak u cefalalgií původu spondylogenního, tak
vazomotorického.

Praktická cvičení Z cheiropraxe a reflexní ma-
sáže se konala pod vedením vynikajících specia-
listů v tomto oboru [cheiropraxe doc. Guttmann,
reflexní masáž dr. Teirich-Leube].

Po sjezdu jsem na pozvání výzkumného oddě-
lení koncernu Bayer navštívil tuto továrnu na
léčiva v Leverkusenu u Kolína nad Rýnem. To-
várna má velmi pěknou polikliniku s nejmoder-
něji vybaveným vodoléčebným oddělením. Důraz
v komplexní fyziatrické léčbě se Zde, právě tak
jako všude v NSR, klade na vod'oléčebné proce-
dury a pohybovu léčbu. Z vodoléčebných proce-
dur však poněkud přeceňují saunu, kterou apli-
kují i u kardiaků na hranicích kompenzace.

Mimo polikliniku v Leverkusenu navštívil jsem
řadu nemocnic v Bad Homburg, Frankfurtu nad
Mohanem a Kolíně nad Rýnem. Fyziatrická oddě-
lení jsou Zde všude velmi dobře vybavena a na
rehabilitaci je kladen mnohem větší důraz než
u nas.

Za největší klad sjezdu považuji výměnu Zku-
šenosti S předními evropskými odborníky ve fy-
Ziatrii, navázání Známostí S nimi, a prohlídky
Zařízení fyziatrických a lázeňských oddělení
v NSR.

ZPRÁVA ZE „SYMPOSIA O DEZINSEKCI“ S MEZINÁRODNÍ ÚČASTI
PRAHA 8.—10. 11. 1961

Ve dnech 8.-10. listopadu 1961 Se konalo
v Praze Symposion o dezinsekci s mezinárodní
účastí pracovníků z SSSR, Polska, NDR, Maďar-
ska, Bulharska, Anglie, Švýcarska, Izraele a
Kuby.

Symposlon shrnulo nejnovější poznatky o účin-
nosti inzekticidních prostředků, doložené jak la-
boratorními, tak i terénnîmi pokusy, s vytyčením
ˇdalších perspektiv výzkumu v oboru dezinsekce.
Pro osvětlení náplně sjezdu předkládáme stručné
výtahy několika přednesených referátů.

Z příspěvku dr. Rosického „Epidemiologický
význam členovců“ vyjímáme:

V Současné době ještě nejsou Známy všechny
nemoci přenášené členovci S člověka a domácích
Zvířat. Stále se odkrývá počet nových patogen-
ních agens pro člověka, díky použití nových vý-
zkumných metod, komplexní prací biocenologic-
kou, parazitologickou, mikrobiologickou, epide-
miologickou a vhodnými kombinacemi expedič-
ních a laboratorních prací. Tak např. v posledních
letech stoupl počet Známých arborvirusů asi na
150 a byla objevena četná nová fakta o transmi-
sívních nemocech. Epidemiologie zaznamenala
největší úspěchy lpředevším v potírání nákaz pře-
nášených většinou synantropními členovci [malá-

rle, mor, žlutá zimnlce, Skvrnitý tyf). V boji
proti nim bylo možné uplatnit ve velké míře kon-
taktní reziduální insekticidy. Vzhledem k rezis-
tentním populacím některých členovců vůči re-
Ziduálním insekticidům bude třeba obrátit pozor-
nost k řešení některých otázek hygienických.
Především je to tažení proti rozmnožování čle-
novců, kteří mohou Zamořovat lidská obydlí. Na
tomto úseku má rozhodující význam výzkum zá-
konitostí, které ovlivňují vznik a vývoj Synantro-
pie u členovců.
Usilí epidemiologů se nyní také obrací i proti
přenašečům, kteří žijí ve volné přírodě, většinou
exoantropně, přímo v přírodních ohniscích ne-
mocí. B-oj proti nim je svízelnější, nebot' jejich
bionomie je složitější a Zásahy může docházet
k ovlivnění biocenóz. O aktuálnosti dalšího vý-
Zkumu uvedených otázek svědčí nedávné odkrytí
„nové“ nemoci člověka -— valtické horečky -
onemocnění přenášeného komáry, i když se mělo
až do nedávna za to, že komáři ve střední Evropě
nepřenášejí žádný virus patogenní pro člověka.

K hubení potenciálních přenašečů v přírod-
ních ohniscích je třeba hledat nové racionální
postupy. jeden z nich Spatřujeme v omezování a
konečné likvidaci některých přírodních ohni-Sek
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Změnami ekologických podmínek existence pře-
našečů. K poznání možných účinných změn po-
máhají výzkumy bionomie přenašečů, Srovnávací
zoogeografioká a biologická šetření a v neposled-
ní řadě i retrospektivní analýza existence přírod-
ních o'hnisek nákaz. Druhý postup spočívá v ome-
Zování elementárních ohnisek některých nákaz
chemickými prostředky. Předpokládá rozpoznání
Zákonitostí, které f'ormují taková elementární
ohniska a podmiňují jejich existenci. Další mož-
nost Se u některých nemocí nabízí v eliminaci
možných míst Styku příslušníků rozličných bioce-
nos různými Způsoby (chemicky, mechanicky
atd.]. Oˇdkrytí Zákonitostí existence nemocí v pří-
rodě povede nakonec k racionálnímu použití in-
Sekticidů v boji proti hmyzu. _

Sovětský delegát prof. Vaškov se zabýval Iorga-
nizací a hlavními Směry dezinsekce v SSSR. Z je-
ho obšírného výkladu vyjímáme:

V souvislosti S úkolem likvidovat a omezit čet-
né infekční nemoci v SSSR se věnuje boji proti
členovcům velká pozornost. K provádění dezin-
fekce, dezinsekce a deratizace jak profylaktické,
tak i v boji proti infekčním nemocem byla
v Systému hygienicko-epidemiologických Stanic
[HES] vytvořena v jednotlivých republikách,
oblastech, městech a okresech oddělení, která
v případě vzniku infekčních onemocnění organi-
zují a provádějí dezinsekci na účet Státu. Kromě
toho v místech, kde Se soustavně poz-o-rují přípa-
dy onemocnění S přírodní ohniskovostí, byla v sy-
Stému HES Zřízena parazitologická oddělení, kte-
rá mají na Starosti prevenci těchto onemocnění.
Na pomoc obyvatelstvu při ničení hmyzu, který
je parazitem člověka a jeho obydlí [mimo souvis-
lost S nebezpečím vzniku onemocnění), jsou při
HES organizována .oddělení pro preventivní de-
Zinfekci, která pracují na žádost jednotlivých
podniků a občanů na jejich vlastní účet.

K Zajištění zdravotnické ochrany hranic a Za
účelem profylaxe karanténních nemocí při do-
pravě vzduchem a po vodě má ministerstvo' zdra-
Votnictví Specializovan-ou Zdravotní Službu, v je-
jíž činnosti přísluší dezinsekci značný podíl. Mi-
nisterstvo Spojů má Zvláštní dezinfekční službu.

Ministerstvo zemědělství má pro boj proti pa-
razitům zvířat a škůdcům zemědělských rostlin
široce rozvětvenou dezinfekční Službu. Rok co
rok Se v SSSR rozšiřuje obdělávání nových polí,
kultivace nových lesů a řek. Nevídaným tempem
se buduje průmysl a veliké vodní elektrárny.
V exploatovaných lesích a v údolí řek `Se objevují
nemoci S přírodní ohniskovostí: klíšt'ová 'Severo-
azijská rickettsióza, leptospirózy aj. V Zájmu pre-
vence těchto infekcí Studuje hyg. epid. Služba
rezervoáry a přenašeče původců onemocnění a
Zároveň vypracovává komplexV preventivních opa-
tření.

Velikých úspěchů bylo dosaženo v SSSR v potí-
rání parazitárních onemocnění, byla likvido-
vána malárie a parazitární tyfová onemocnění.
V nejbližších pěti letech se podle plánu má lik-
vidovat kožní i viscerální leíshmanióza a. pod-
Statně Snížit výskyt jiných onemocnění [ jaroletní
klíšťová encefalitida aj. ].

Pro eradikaci hmyzu Se používá DDT, hexachlo-
ranu a jeho gama-izomeru, heptachloru, poly-
chlorpinenu, polychlorkamfenu, chlortenu a me-
toxychloru. Ze Skupiny organických fo-Sforových
insekticidů Se používá chlflorofo-S [dipterex] a
karbofos [malation]. Tiofos, merkaptofos a jiné
vysoce toxické insekticidy používané v zeměděl-
Ství Se nedoporučuji k použití proti druhům,
které sají krev. Z jiných prostředků Se používají
insekticidní laky a barvy, bakteriální kultury a
návnady.

Jedním Z kardinálních problémů moderní dez-
insekce je prevence vývoje Specifické rezistence
členovců na inzekticidy. V SSSR není Specifická
rezistence much a jiných členovců na DDT a HCH
vysoká, ve většině případů nepřesahuje dvojná-
Sobek až trojnásobek, avšak i tato značně Snižu-
je účinnost DDT a HCH. K preparátům fosforo-
vým se rezistence zatím neprojevuje. Vzniku re-
zistence lze zabránit vytvářením nových insekti-
cidů, které mají nejen insekticidní, ale i Senzibi-
lizující vlastnosti a které kromě toho zabraňují
členovcům reprodukovat vlastnosti rezistence
v potomstvu. Intenzívně Se Studuje toxicita insek-
ticidů pro zvířata a pro člověka. Zvláštní pozor-
nost Se věnuje Studiu jejich vlivu na osoby pra-
cující v této oblasti vzhledem k ochraně jejich
zdraví

Při ochraně člověka před hmyzem Sajícím krev
hrají Značnou úlohu repellentní preparáty. So-
větský průmysl Začal v přítomné době vyrábět
kromě dimethylftalátu též diethylto'luamid, küzol
a hexamid. Tři posledně jmenované překonávají
účinkem dimethylftalát.

Dr. Busvine Z Londýna Se zabýval problémy re-
zistence na insekticidy:

V posledních 15 letech Se neobyčejně rozšířilo
používání reziduálních insekticidů proti přenaše-
čům nakažlivých nemocí. Výsledky jejich dal-
šího použití, na němž závisí např. úspěch boje
proti malárii, ohrožuje vážně rezistence hmyzu
proti insekticidům. Rezistence vzniká velmi rych-
le, a hlavně Se Stále rozšiřuje na nové a nové
druhy. V r. 1961 bylo již známo 72 druhů členov-
ců zdravotně významných a 65 druhů význam-
ných ekonomicky, které jsou ve větší či menší
míře rezistentní. Vzhledem k nebezpečí, které re-
zistence představuje, organizuje Světová zdra-
votnická organizace boj proti ní. Byly vypracová-
ny Standardní metody k jejímu zjišťování a hod-
nocení u komárů, blech, vší, štěnic a několika
dalších druhů. Mimo to je věnována velká péče
výzkumu příčiny rezistence v její dědičnosti a ze-
jména toxickému působení reziduálních insekti-
cidů na hmyz.

Aby Se Zabránilo dalšímu šíření rezistence, dr.
Busvine navrhuje:
1. Insekticidů by se nemělo užívat v širokém mě-

řítku bez rozdílu, ale jen po pečlivém uváže-
ní pokud jde o nejlepší využití proti nemo-
cem přenášeným hmyzem. Používání insek-
ticidů by mělo být kombinováno S jinými
opatřeními, např. hygienickými.

Z. Měly by být hledány nové typy insekticidů.
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Světová Zdrav. Organizace koordinuje výzkum
laboratoří v USA, Anglii a Africe.

3. V terénu by mohly být vyzkoušeny Směsi in-
sekticidů nebo Záměna různých druhů. Před-
běžné pokusy S domácími mouchami nebyly
ovšem povzbuzující.

4. Isou Zkoumány jiné metody ničení hmyzu. Ty
'Zahrnují biologickou kontrolu parazitickým
nebo dravým hmyzem, bakteriemi a houbami,
Sterílizaci hmyzu radioaktivitou nebo chemic-
ky.

Značný počet referátů byl věnován rezistenci
členovců na inSekticidy. Z nich vyjímáme po-
Znatky Z práce maďarských pracovníků dr. Szant-
kaye a dr. Zoltaie. Jejich experimentální práce
v terénu byla Zaměřena na Stanovení účinnosti a
bezpečnosti nových a částečně kombinovaných
insekticidů, které jsou nyní k dispozici. Je to: Ge-
Sarol M [10 0/0 DDT + 10 0/0 Diazinon], Smáčitel-
ný prášek 25 0/0 DDT + 5 0/0 HCH, Diazinon [40 0/0
Diazinon], Triblanc —— Geigy [2 0/0 DDT + 1 0/0
Diazinon). Celkem bylo navštíveno 6500 venkov-
ských domů s prasečinci a stájemi pro dobytek.
Zároveň byly prováděny v určitých oblastech,
kde bylo podezření na rezistenci mouchy domácí
vůči DDT, předběžné zkoušky rezistence. Experi-
mentátoři došli k těmto výsledkům:

1. V roce 1960 byly Zkoumané muší populace
většinou citlivé na DDT. V některých krajích
[Mosonmagyarovár, Bogyiszlo] byla pozorována
minimální tolerance.

2. Ukázalo se, že použití insekticidů jako Ge-
Sarol M, smáčítelný prášek 250/0 DDT + 50/0
HCH, Diazinon a Triblanc měly většinou dobrou
účinnost. Podle výsledků byl preparát Gesarol M
nejúčinnější. S přípravkem Triblanc bude nutno
provést ještě další pokusy.

3. Nově bylo Zjištěno, že ani kombinovanými
preparáty nelze dosáhnout uspokojivých výsled-
ků, jestliže není postřik proveden na větší Zaby-
dlené ploše, nebo mají-li mouchy neomezené
možnosti k množení. Důležitá je organizace akce
a Správná postřiková technika.

4. Diazinon Se osvědčil jako vysoce účinný in-
sekticid, kterého lze použít při zachování všech
preventivních opatření bez nebezpečí pro obyva-
telstvo.

Dr. Reichard Z Karl-Marx-Stadtu mluvil o prak-
tických Zkušenostech při použití trichlorfonu
v boji proti škůdcům lidského zdraví.

Aby Se překonala rezistence mouchy domácí
vůči preparátům obsahujícím DDT a HCH, pr-ová-
děly se od r. 1956 pokusy S postřikem obsahují-
cím jako účinnou látku trichlorfon. Docílilo Se
průměrného trvání účinnosti po dobu 6-8 týdnů,
během níž byly Stáje prakticky bez much. Pro-
Středku „Flibol-E“ Se pak použilo v dalších le-
tech a užívá Se ho dosud v boji proti mouchám.

VOJENSKÉ ZDRAVOTNICKÉ LISTY ROČNÍK XXXI, č. 3, 1962

Trichlorfonu Se používá kromě k postřiku ještě
v jiných přípravcích [papírové tácky impregno-
vané Flibolem, kuličky Flibol a pásy impregno-
vané Flibolemj. Tyto prostředky Slouží jako do-
plňky k postřiku stěn. Podle údajů uvedených
v literatuře a podle výsledků vlastních bádání
jsou toxikologické poměry u účinné látky tri-
chlorfonu příznivé, takže přípravky Z něh-o vyro-
bené Se dobře hodí k dezinsekčním účelům. Zdá
se pouze, že hu-Sy a. Zejména housata trpí Zvlášt-
ní citlivostí Vůči trichloríonu.

Z příspěvku dr. Přívory a dr. Radové o rezisten-
ci much vyjímáme:

Rezistence much na DDT Se v ČSSR objevila v r.
1955 na jižním Slovensku a V dalších letech se
rozšířila na řadu dalších míst. V současné době
je dost rozšířená, avšak Zdaleka nezasahuje celé
území státu. Ve všech případech jde o rezistenci
much v izolovaných objektech nebo Skupině ob-
jektů. Rezistence na HCH a látky této Skupiny
je nepoměrně vzácnější. Rezistence na fosforová
insekticida nebyla dosud pozorována. Pozdní
objevení a pomalé přibývání rezistence je při-
suzováno usměrněnému používání insekticidů,
krátkému časovému období během roku, kdy do-
chází k většímu množení much a k jejich hubení
a konečně i okolnosti, že jsme nikdy neužívali
insekticidů k hubení larev much. Vícekrát bylo
pozorováno, že rezistence much po vysazení
chlorovaných insekticidů po několika letech
mizí. Domníváme se, že příčinou je recesívní
nebo intermediární typ dědičnosti rezistence.

PhMr. Vychodil a dr. Kadlčík Z KHES Č. Bu-
dějovice se Zabývali zkušenostmi s některými re-
pellenty. V letech 1958-1961 byly na území jiho-
českého kraje vy'zkoušeny látky, užívané jako
repellenty nebo jejichž užití připadá v úvahu. Tes-
tování bylo provedeno proti klíštěti Ixodes rici-
nus, komáru Äedes a Culex, mouchám bzikav-
kám, ovádům, mouchám domácím a bodalkám
Stájovým. Proti komárům se Ze všech Zkoušených
látek osvědčil nejlépe přípravek fy Geigy KIK,
který předstihuje ostatní látky jak dobou účinku,
tak minimální dráždivostí při aplikaci na kůži.
Účinkuje průměrně 2 hodiny. Proti klíšt'atům Se
osvědčily nejlépe dosud neužívané preparáty ky-
seliny enanthové. Při testování Se na vlajky im-
pregnované touto látkou přichytilo pouze asi 1/10
klíšťat proti vlajkám kontrolním. Pro ochranu do-
bytka byly nejdéle účinné deriváty kyseliny enan-
thoˇvé v kombinaci s indalonem a dimethylphtalá-
tem.

Nejdůležitější otázkou SjeZdu byla, kromě Sku-
šeností S metodami a použitím různých druhů in-
Sekticid, otázka překonání rezistence na insekti-
cidy, která je cílem dalšího výzkumu v dezin-
sekcí

Major MUDr. Jirí SKLENICKA


