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REFERATY

362.11/362.191.1](52):616-001.28:539.17:623.45

NEMOCNICE JAPONSKEHO CERVENEHO KRIZE PRO OBETI ATOMOVEHO BOMBARDOVANI
(JAPAN RED CROSS ATOMIC BOMB HOSPITAL)

Lékafska zprdva I, 1960, 150 stran. PreloZil gen. doc. MUDr. Josef SKVARIL

Po vybuchu atomové pumy v Hiro$§imé a Nagasaki v roku
1945 Japonsky cerveny kiiZ mobilizoval veSkeré své sily
a prostfedky na pomoc obyvatelstvu. V ramci této pomoci
zFidil také v zari 1956 zvlaStni nemocnici v Hiro$imé pi-
vodné na 160 liZek a v Nagasaki na 80 laZek, kterd byla
pozdé&ji rozSifena na kapacitu 200 laZek. Ob& nemocnice
byly moderné vybaveny jak po strdnce materidlni, tak
i persondlni a byly uréeny pouze pro studium, vySetfovani
a léceni obé&ti atomového vybuchu. Vzhledem k tomu, Ze
obé nemocnice jsou stdle hojn& vyhleddvany vSemi obé&tmi
atomovych vybuchii, souasné po strédnce lékarské shro-
mazduji velice cenné a moZno fici unikatni zkuSenosti bio-
logické a zdravotnické, které maji velky vyznam pro ce-
lou lékarskou védu.

Proto se Japonsky Cerveny kiiZ spolu se zvlastni komisi
pro studium uc¢inkt atomového zafeni rozhodl, Ze budou
pravidelné uvefejiiovat zkuSenosti lékafd téchto nemocnic
v Fadé publikaci, kterou zah4jily prvnim svazkem, pfipra-
venym v lednu 1960 a vydanym ke konci roku v Tokiu.

V tomto prvnim svazku je detailn& popsdno celkem 15
piipadd pozdnich nésledki po atomovych vybuSich, z nichZ
10 pochézi z Hiro$imy a 5 z Nagasaki. Jsou to vesmeés pri-
pady, které koncily smrtelng, u nichZ je na priloZenych
mapkach detailné zakresleno, kde postiZeni byli v dobé
vybuchu vzhledem k epicentru, a vzdalenosti od n&ho jsou
vyznaceny soustfednymi kruhy po 500 m aZ do vzdaleno-
sti 4000 m. Jsou to vlastné zvefejnéné, velice peclivé se-
stavené chorobopisy, které obsahuji anamnézu, klinickou
¢ast, patologickoanatomickou ¢ast a zaver.

Maji proto velky vyznam radiobiologicky, Kklinicky
i zdravotnickotakticky, a proto je ve vytahu uvefejiiujeme.
Pro srovndni a upfesnéni jednotlivych dat uvadim (po-
zndmka piekladatele):

— v Hiro$imé& vybuchla atomovd puma za horkého letni-
ho dne 6. srpna 1945 v 8 hodin réno.

— V Nagasaki vybuchla atomova puma o t¥i dny pozdéji,
tj. 9. srpna 1945 v 10 hodin dopoledne.

V HiroS$imé& byla puma uranovd, v Nagasaki plutoniova.
Vybuch nastal v Hiro$imé asi ve vy§$i 570 m, v Nagasaki
ve vySi 490 m. Pokud se tyka intenzity zareni, udavaji se
riznéd data. Podle udaji z konference ,Atomic Bomb Ca-
sualty Commission“ byla intenzita zafeni gama:

v epicentru = 4000 r,

ve vzdalenosti 1000 m od epicentra = 600 r,
ve vzdélenosti 2000 m od epicentra = 400 r,
ve vzdélenosti 2500 m od epicentra = 200 r,
ve vzdélenosti 3000 m od epicentra = 50 r.

Vedle toho ovSem byla zamofena i nékterd mista vzda-
len&j$i $tépnymi produkty vybuchu, zanesenymi tam vét-
rem nebo deStém.

Primé zafeni gama pfi vybuchu mélo troji zdroj:

1. zafeni, které vznikd pi#i vlastnim zablesku vybuchu
atomové pumy,

2.zéfeni vychazejici ze Stépnych produktli atomového
mraku,

3. konec¢né zéareni, které vznikd uc¢inkem neutront v bez-
prostfedni blizkosti epicentra (indukovana radioaktivita).

1. Pripad z HiroSimy ¢&is. 1 — diagnéza:
AKUTNI MYELOGENNI LEUKEMIE

T. T., Zena — délnice. Ozafena ve v&ku 40 let, zemfela
ve stari 51 rokd.

Za bombardovéani pracovala v tovarn& Mitsubishi Eba-
machi v Hiro$imé& obleena do modré blizy a kalhot. To-

varna byla ve vzddlenosti 4,0 km od epicentra vybuchu.
Stdla za budovou skladisté, do kterého chtéla vejit. Pfi
vybuchu nebyla ran&na ani popélena. Sama do3la do letec-
kého krytu, kde setrvala aZ do dvou hodin odpoledne a nato
se péSky vratila doma do Ujina na periférii Hiro§imy. Poné-
vadZ doma nenasla svou dceru ani nikoho z rodiny, vysla
do meésta smérem k epicentru, jemuZ se pfibliZila aZ na
vzdalenost 100 m. PonévadZ dceru nenaSla, vratila se
domi. Za nékolik dni znovu $la téméf stejnou cestou do
meésta hledat dceru, a kdyZ ji na8la, vrétila se s ni domi,
aby ji oSetrovala. PoCdtkem srpna 1945 trpéla pocitem
velké slabosti, horeckou a prijmy — typickymi priznaky
akutni nemoci z ozafeni, po dobu témér 4 mésicl. I poz-
déji se citila slaba. V zari 1956 onemocnéla dyzentérii.
V dubnu 1957 dostala vysokou horec¢ku se zimnici okolo
40 stuptiti a 9. kvétna 1957 byla prijata do nemocnice Cer-
veného kriZe v HiroS$imé.

Teplota — 40 stupiid, T. K. — 120/58, 80 pulsii/min., vdha
téla 50,3 kg. Cyanoza sliznic.

Vysetifeni krve:

E = 1,66 miliénu, L = 2200, Hb = 33 %, plotének =
162 680.

Piipad byl ptvodné& chybné& diagnostikovdn jako aplas-
tickd anémie. Klinicky v obraze pfevlddala anémie, hypo-
tenze, generalizovand anasarca a stdld horecka. Ordino-
vany byly denni transfize 100—200 ccm krve, kardiaka,
prednisolon, 10 jednotek ACTH, achromycin. Objevil se
edém obli¢eje a koncetin. Dostavilo se krvéaceni z rekta a
ast. Leukocyty se v pocdtu zv&tSovaly na 27 800 aZ 86 600,
dostavilo se zvraceni. Nemocnd zmird dne 11. za¥i 1957.

Patologicky nalez:

Akutni myelogenni leukémie, s leukemickou dieni kost-
ni ve sternu, Zebrech a femorech.

Leukemicka infiltrace v jatrech, slezing, ledvinach, nad-
ledvinkach, v lymfatickych uzlinach, ve sliznici tenkého
a tlustého stfeva s mnohodetnymi viedy a krvacenim,
v ostatnich orgdnech jako plicich, pleufe, uteru, myo-
kardu.

Cetné petechie v epikardu a ledvinnych pé&nvickéach.

VSeobecna anémie.

II. Pfipad z Hiro$imy ¢is. 2 — diagnéza:

AKUTNI MYELOGENNI LEUKEMIE, CA STITNE ZLAZY
A BACTERIEMIE.

K. 1., Zena, prodavatka v potravindfském obchodu. Ozafena
ve véku 51 rokd, zemfela ve stafi 62 rokd.

V dobé& vybuchu atomové pumy nemocné byla vzdédlena
1,05 km od epicentra na dvofe za dFevénou budovou. Byla
odéna bile, nohy v drfevdcich. Hled&la na bratra, ktery
spravoval stfechu. P¥i vybuchu si lehla na zem a v tom
okamZiku se také dam zfitil a zasypal ji. Podafilo se ji
vSak z trosek se vybavit. Cht&la pfejit pifes most nedaleko
jejiho domu na druhy b¥eh feky. Most vSak hofel, a proto
seSla dolii a skryla se v suchém ramenu feky, kde stéla
delsi dobu. V tom zacdalo prudce prSet a nemocni pro-
mokla na k@Zi. Po deS$ti si usuSila Saty a utikala do hor
v Yamate — cho, kde zlstala aZ do odpoledne. Pak se
vriatila dom@i a tam vefer zaCala zvracet. Pozd&ji se ji
dafilo dobfe, tasem v3ak citila slabost, objevily se ji pe-
techie na kGZi hrudniku a koncetin a zejména vysokd ho-
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retka po dobu 2 tydni s gingivitis po dobu jednoho tydne.
V srpnu 1957 byla vy3et¥ena v nemocnici Cerveného k¥iZe
s diagn6zou — aplastickd anémie. V z&Fi p¥i novych obti-
Zich byla pfijata do nemocnice.

VySetFeni:

Véaha téla 42 kg, teplota 37 stupiili, 100 pulsi. Spojivky
anemické, rty, ddsné edematdézni se zdpachem z dst. Jatra,
slezina nezvét3eny.

Vysetieni krve:

E = 1,6 miliénu; L = 4000, Hb = 30 %, retikulocyty =
5 promile, plotének = 108 800.

Nemocné jinak v t&Zkém stavu, zvraci, polakisurie, bo-
lesti v hrudniku. Den po pf¥ichodu do nemocnice umira.

Patologicky nélez:

— Akutni myelogenni leukémie, leukémie kostni diené&
sterna, patefe a kosti femoru.

— Leukemick4d infiltrace v jatrech, slezing, ledvinach, ve
v8ech lymfatick§ch uzlindch, nadledvinek, laryngu,
trachey, pleury a mé&chyie mocového.

— VSeobecnd anémie,

— Papilarni adenocarcinom pravého laloku S$titné Zlazy.

— Bakteriémie s embolickymi koloniemi v kapildrach rtz-

nych orgéni (druh neurcen).

I11. Pf¥ipad z Hiro$Simy &is. 3 — diagnéza:
AKUTNI MYELOGENNI LEUKEMIE

M. 0., muZ, penzionovany Feditel spole&nosti. Ozafen ve
véku 63 rokidi, zemiel ve stafi 76 let.

Pfi vybuchu atomové pumy byl ve svém domé, ktery byl
vzdé4len 0,8 km od epicentra. Byl obleden v japonské ki-
mono s €ernymi a bilymi vzory a hledél do zahrady za
budovou skladist&, kterd jej chrénila p¥ed vzdusnou vinou.
Jeho diim byl vzdé4len 0,8 km od epicentra a pf¥i ziiceni
domu byl z trosek zachrdnén svou Zenou. Okoli domu za-
¢alo hofet. Pfihnal se prudky dést a postiZeny se skryl
pod trosky domu, kde proZil celou noc a rdno druhého
dne se s ostatnimi uprchliky dostal do chrdmu Funairiho;
pfitom musel projit v bezprostfedni blizkosti epicentra.

Pozdé&ji proSel mé&stem a skryl se v krytu svého druhého
domu a nato ode3el ke své sestfe. Po v§buchu nebyl po-
pélen, ale lehce ranén do hlavy. Od 6. srpna se objevily
akutni priznaky ozéfeni, nauzea, vysokd horecka, prijmy
a odporné péchnouci sliny po dobu asi 2 mé&sicli. Pozdé&ji
se stav zlep§il, ale pifesto trp&l obfasnymi obtiZemi. Pf¥ijat
byl do nemocnice 12. bifezna 1957 se ztrdtou chuti k jidlu,
zvratémi, krvdcenim z nosu.

Vysetieni:

Lehce kachekticky, teplota 37,6 stupiit, T. K. = 100/55.
Vlevo na krku hmatné nepatrn& zvé&tSené uzliny. Ostatni
nélez negativni.

VysSetfeni krve:

E = 1,75 mil,, L. = 40 800, Hb = 50 %, retikulocytd = O,
plotének 45 500.
Nemocny umiré 7. dubna.

Patologicky nélez

— Akutni myelogenni leukémie v dieni kostni sterna, Ze-
ber, obratli a kosti femoru.

— Leukemické infiltrdty v jatrech, slezin&, lymfatickych
uzlinich, ledvin4ch, nadledvinkéch, plicich, jazyku, la-
ryngu, jicnu, Zaludku, v tenkém a tlustém stievé a mo-
¢ovém mé&chyii.

-— Krvaceni do mozku do p¥edniho tempordlniho a parie-
tdlniho laloku a do stfedniho mozku.

— Subarachnoidélni krvaceni na pravé hemisféfe mozku.

— Celkova anémie.

— Vyznacen4 arteriosclerosis, zejména ledvin.

IV. Pf¥ipad z HiroSimy &fs. 4 — diagn6za:
AKUTNI MYELOGENNI LEUKEMIE

S. M., Zena v domécnosti. Ozafena v 38 letech, zemfiela
v 49 letech.

38letd Zena v domé&cnosti, v dob& vybuchu byla v cen-
tralni budové rozhlasu (Zelezobetonové), kterd byla vzda-
lena 1,05 km od epicentra. Zena stdla u okna v prvém po-
schodi, takZe horni ¢&st jejiho té&la byla pfimo vystavena
tlaku. Byla oblecena v bilou blizu a &erné kalhoty. Ihned
po explozi opustila budovu a $la p&Sky na stanici tram-
vaje. Byla popédlena na zadech, ale nebyla ranéna, takZe
se pohybovala bez obtiZi. Na zddech se ji udélaly puchyie,
které se infikovaly, takZe bylo potfebi celkem doby 4 mé-
sicii k vyhojeni. Daf¥ilo se ji dobie aZ do dubna 1957. Po-
tom trpéla nejdfive stomatitidou, kterd byla lécena. Od
7. Cervence 1957 se objevily zdchvaty slabosti a zmény
krevni, 19. €ervence 1957 byla pfFijata do nemocnice.

Nélez krevni:

Hb (Sahli) = 38, barevny index = 0,95, erytrocyty =
2010 000, leukocyty 12 200, ploténky = 123 000.

Po pfechodném zlepSeni dostavilo se st¥evni krvaceni a
celkové zhorSeni. 16. za¥i 1957 nemocnéa umira.

Pri pitvé zjiSténa leukemick& infiltrace vSech organi
téla s mnoZstvim viedd v ileu a krvaceni stfevni jako bez-

prostfedni pFi¢ina smrti.

V. Pfipad z HiroSimy ¢&is. 5 — diagnéza:

AKUTNI ALEUKEMICKA MYELOGENNI LEUKEMIE
S GENERALIZOVANYM ROZSEVEM FUNGOZNIM

Ozéfen v uteru matky — zemiel v 11 letech.

Nemocny neni pfimou obéti atomové bomby. Jeho matka
v patém mésici t€hotenstvi pfisla do Hiro$imy 6 dnid po
vybuchu atomové pumy. Od réna 7. srpna 1945 se ubyto-
vala v pfistavu Ujina a po dobu 3 hodin prochézela roz-
ruSenym mistem Hiro$imy, po atomovém vybuchu marné&
hledajic svoji tetu, kterd pravdépodobné& zahynula. Na noc
se vratila do Ujiny a v nésledujici dob& po dobu 4 dnfi se
6 hodin denné& v&novala marnému hledédni své tety v roz-
ruSeném mésté. PFitom stravu meé&la s sebou, ale p¥ileZi-
tostn& nékolikrat uhasila Zizeii vodou v rozru$eném mésts.
Dne 13. srpna se matka vréatila lodi domi. Jednou zvracela
na lodi a po dobu 4 dnu citila velkou celkovou slabost. Po
dva dny meéla priijmy. Na podzim ji zadaly vypadavat vla-
sy asi na polovinu ptvodniho ristu. Nato se ji ke konci
roku 1945 narodilo dit¢ — chlapec v norméalni ¢as a p¥i
normélnim porodu. Jeho vdha byla 3000 g. Doba kojeni a
daldi vyvoj neukazoval nic patologického a celkem dé&lal
dojem zdravého ditéte, které vyriistalo v klidu v pfirodé
na ostrové Japonského mofe.

U ditéte se prvni zndmky choroby objevily podatkem
Fijna 1956, tj. kdyZ mu bylo 11 rokd. Chlapec zadal poci-
tovat bolesti v dolnich kondetindch, které se asem zvét-
Sovaly a byly provéazeny horetkou, po vySetfeni byl 1écen
jako revmatismus. V dubnu r. 1957 jiZ nemohl pro velké
bolesti viibec jit do 8koly. Za mésic nato byl vySetifen na
détské Kklinice, zjiSténa hepatosplenomegalie a diagnosti-
kovédna leukémie. Byl pfijat na tuto kliniku a lé¢en corti-
sonem a prednisolonem. Byl propu$tén domi, ale jiZ 5. z&ri
dostal opét silné bolesti a horedku a byl pfijat do nemoc-
nice Cerveného kfiZe. Byl pon&kud vyhubly, vaZil 21,5 kg,
teplota 37,8 °C, TK 120/70 mmHg. Jatra hmatn4d, 12,5 cm
pfesahuji oblouk Zeberni, slezina zvétSena, presahuje
0 16,0 cm oblouk.

Obraz krevni:

Leukocyty 5260, erytrocyty 1270000, Hb 30 %, hemato-
krit 19 %, ploténky 86 000. Myeloblastd 75,0 %, paramyelo-
blastt 3,0 %, mikromyeloblasti 3 %, lymfocytt 19,0 %.

Sedimentace krve 110 mm za 30 minut, 154 za hodinu.
Nélez v moci normdlni. Po 1éCeni prednisolem zemfel 21.
Z&ri 1957.

Pri pitvé zjiSténa leukemick4 infiltrace takika ve vSech
organech spojend s generalizovanou monilidzou (asper-
gillus).
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Je zajimavé, Ze jeho matce se pozdé&ji dafilo jiZ celkem
dobf'e, porodila kromé& popsaného syna jeSté tfi déti Gplné
zdraveé.

VI. Pfipad z HiroSimy ¢&is. 6 — diagnoza:

SUBAKUTNI MYELOGENNI LEUKEMIE
S. 1., afednik. Ozéafen ve staii 39 let, zemiel v 51 letech.

39lety urednik, byl ozafen pri vybuchu atomové pumy
ve svém dievéném dvouposchodovém domé v Hatchobori,
vzdaleném 0,8 km od epicentra, sedé za stolem. Pfi vybu-
chu doslo k zficeni domu i celé ¢tvrté, pricemZ byl lehce
zran&én. Vyhrabal se z trosek jediny a snaZil se utéci po
bfehu na sever, piicemZ dostal silnou nauzeu a tfikrat
zvracel, pfeSel most a béZel ulicemi, kde ho vzalo nédklad-
ni auto. Hledal marné v pfedmésti dim své sestry aZ do
7 hodin vecera. Potom se vréatil ke zbofenisti svého domu,
aby udélal pofadek. Pocdtkem z&F¥i musel ulehnout ve
svém rodném domé v provincii.

Nebyl zevn& popdlen, rdny a zhmoZdéniny se vylécdily
samy spontanné&. Ke konci srpna zacaly mu vypadéavat vla-
sy, vytvofily se na dvou mistech subkutdnni hematomy.
Pocatkem zaFi zacdal mirné krvacet z dasni. Dne 13. zA&fi
dostal nahle vysokou horecku. Po pfijeti mél celkem vze-
zfeni zdravého ¢lovéka dobfe Ziveného. Puls a teplota
normdlni. Jatra presahovala 5 cm prav§y oblouk Zeberni,
v pravé krajin& inguinélni zvétSeni uzlin.

Krevni obraz:
Leukocytdi 46 000, erytrocytd 3 610000, Hb 63 %, barev-
ny index 0,87, plotének 339 000.
Mo¢: normalni.
Oéni vySetfeni: podinajici bilaterdlni cataracta jako n&-

sledek ozafeni.
3. kvétna 1957 nemocny pies intenzivni léfeni umira.

Pitvou zjiSténa leukemick4 infiltrace vSech orgéni, Tbc
inguinélnich uzlin, polyposis na descendens a rectum, per-
zistence thymu, anémie.

VII. Pfipad z HiroSimy ¢&is. 7 — diagnéza:

SUBAKUTNI ALEUKEMICKA MYELOGENNI LEUKEMIE

K. K., nddenik. Ozéafen ve stari 39 let, zemiel v 51 letech.

55lety nadenik byl p¥i vybuchu ozafen pf¥i préaci na
poli v blizkosti svého domu, vzdélen 3,6 km od epicentra.
Pri praci sedél oblecen pouze ve spodkéach, takZe byl pfi-
mo ozédfen. Po vybuchu kiiZe celého téla zcCervenala, a
proto si ji chladil studenou vodou. Odpoledne $el do mésta
hledat svoji rodinu. Druhy den cely proZil ve mésté a vréa-
til se aZ v 8 hodin vecer. Dne 8. srpna popéleni pokryvalo
celé télo, takZe musel ulehnout a omyval si t&lo solnou
vodou. Popédleniny nebyly bolestivé od prvniho dne, teprve
po 3 dnech. Vytvofrily se puchyfe, které zhnisaly. Lé&eni
trvalo 3 mésice.

0d srpna 1955 pocitoval vieobecnou slabost a soutasné
mu vyskocily krvavé skvrny na riznych mistech koncetin.
Pfi chtzi trpél dyspnoi, zdvratémi a palpitacemi. Zjistil,
Ze koncetiny jsou necitlivé. Potdtkem r. 1956 dostavilo se
krvaceni z dasni, ke konci roku objevily se edémy na dol-
nich kondcetinach. 25. zafi byl prijat do nemocnice v Hiro-
S§imé s diagnézou leukémie.

VaZzil 49 kg, teplota 37,4 °C, TK = 152/68 mm Hg, puls
70 za min. KiZe nédpadn& bledd, na kuZi koncetin 2—3
skvrny purpury. L = 2600, E = 1,33 miliénu, Hb = 26 %,
barevny index = 0,098, plotének 18 620.

Umir4 21. ledna.

PFi pitvé zjisténa: chronickd myelogenni leukémie s in-
filtraty v kostech a v8ech orgénech. V levé fossa iliaca
hematom od ruptury levé arterie iliaca z ulcerativni skle-
rézy s hemoragickym prosdknutim levého psoatu.



