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ZASOBOVANI VODOU A POTRAVINAMI ZA JADERNE VALKY
(Food and Water Supply in Nuclear War)

Ostrom Th. R., Military Medicine, 126, 767, 1961

Kontaminace vody a potravin bude naléhavym
problémem pro vojenské orgény i civilni obranu,
dojde-li k jaderné valce. Pfi jejim neomezeném
rozsahu je moZné pocitat s uvolnénim 20 000 Mt
St&pné energie za jeden rok. Nasledkem miZe
byt pak extrémni zamoreni nékterych oblasti az
nékolika curie Sr 90 na Ctvere¢nim kilometru,
zamoreni vétSiny povrchovych zdroji dosdhne
aZ jedno mikrocurie na mililitr. Pf¥itom se vojen-
skymi pfredpisy povoluje pro dlouhodobé poZi-
vani (do jednoho roku) voda zamofend do
3 x 10* mikrocurie celkové aktivity beta - gama
na 1 ml.

Proto musi byt voda pfipravovdna. BEZnd mést-
ska zafizeni neodstrani vice neZ 70 9/, aktivity.
Arméda m4 k dispozici pojizdné zafizeni s G€in-
nosti 50—85 %, s kapacitou aZ 950 000 litrd den-
né&, byly vyvinuty destilaéni p¥istroje s tic¢innosti

99,98 % a vykonem aZ 5000 litrGi za hodinu.

AvSak ani tato nejvykonné&jsi zarizeni nebudou
stacit sniZit odhadovanou aktivitu na p¥ipustné
hodnoty. Mimoto bude v okoli takového vodniho
zdroje vn&j$i radiace na trovni okolo 5 r/hod.,
coZ si vyZada pro obsluhu urcitd opatfeni. Proto

bude u&elné vytkat poklesu aktivity Sasem; za
tyden po vybuchu bude aktivita ¢init uZ jen se-
tinu mikrocurie v mililitru. Pro pfechodnou dobu
bude nutno vyuZivat ndhradnich zdroji. Velmi
vyhodné jsou studny. Pokusy v Nevadé ukéazaly,
Ze dochéazi jen k nepatrnému zamofeni jejich ob-
sahu v prostoru radioaktivniho spadu, zemina je
velmi dobrou filtraéni vrstvou. K ndhradnim zdro-
jim je dnes moZné velmi rychle stavét nouzova
vodovodni potrubi z plastickych trubek. Jontome-
nic¢e jsou sice velmi uc¢inné, ale jejich provoz je
velmi ndkladny, destilace stac¢i jen pro malé sku-
piny spotfebiteli. V menSich osadach se vyplati
vyhloubit studny a poditd se s nimi téZ pfi zdso-
bovéani armady (zvlastni druZstva studnaii).
Zasobovani potravinami je obtiZné&jsi proto, Ze
nestac¢i jen mnoZstvi, ale nutno také zajistit slo-
Zeni davek. Zakladni pridél bude vaZit asi 1 kg
na hlavu a na den, bude obsahovat maso, obilni
vloCky, zeleninu a néktera hotova jidla. Pripust-
né zamoreni potravin je stejné jako u vody. Vedle
zamoreni spadem miiZe dojit i k indukované ak-
tivité po prtchodu neutrony. Stupeil tohoto
vnitfniho zamoteni zavisi pfedevSim na sloZeni
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potravy, popf. pfisad (stl atd.), lze vSak vSe-
obecné pfFipustit celoro¢ni poZivdni po mési¢ni
1haté od doby ozéareni, celoZivotni po pétimésic-
nim vyckéani. Naproti tomu zamofeni spadem mé
maly vyznam u balenych potravin a jidel uzavie-
nych ve skrinich, ledni¢kdch apod. Zde zcela
sta¢i vnéjsi ocCiSténi. Je nutno proto vychovavat
Siroké masy obyvatel podle hesla: Nezahazuj nic.
Tfeba ukézat, Ze kaZzd4 balend nebo uloZenéa po-
trava je schopna pouZivani po urcité jednocduché
manipulaci nebo po uplynuti urcité doby. Zvlastni
opatreni je tfeba délat pfi zamofeni hromad vol-
né uloZenych potravinovych produktii, soli apod.
Vyjimecné se povoluje smichat zamoiené s neza-
mofenym, aby se celkova aktivita sniZila na p¥i-

pustnou hodnotu. Zamofreni jate¢nich stdd spa-
dem neni nebezpecné; nejsou-li uZity kosti, vniti-
nosti a kiZe, neni zapotfebi zvla$tniho rozséhlé-
ho dozimetrického méreni masa. Je vS8ak nutné
kontrolovat odstratiovani odpadd a davku za¥eni
u osob pracujicich s radioaktivnim materidlem.
Musi se predevSim chrénit proti kontaktnimu pi-
sobeni zarichi beta. Otdzka neni tak jednoduché,
protoZe mnoho stabilnich laboratofi bude znice-
no, tiha leZi na pojizdnych radiologickych labo-
ratoFich, které mé chemické vojsko a zdravot-
nictvo. Ke kontrole potravin a jejich ocisté lze
vyuZit orgdna veterindrni sluZby.

Podplukovnik MUDr. Vlastimil HAJEK,

vojenskd nemocnice, RuZomberok



