ROCNIK XXXII, ¢&. 1, 1963

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY ' 41

- 616.155.3-076.3

NASE ZKUSENOSTI S METODOU BENJAMINOVE
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katedra interny, nacelnik: plk. prof. MUDr. Vilo Jurkovi¢

Za nuklearni valky by stdla zdravotnicka sluz-
ba pfed tkolem diagnostikovat radia&ni po3ko-
zeni u velkého poctu zasaZenych. K tomu tcelu
veni poctu leukocytd v periferni krvi. Poditani
leukocytl standardni komirkovou metodou je
Casové narocné, vyZaduje kvalifikovany perso-
ndl a vybaveni specidlnim materidlem. Jednim
mikroskopem s dvéma pocitacimi komirkami
lze stanovit za osm pracovnich hodin podet leu-
kocytl u 40—50 osob.

Nepomér mezi rozsahem tkolu a moZnostmi
zdravotnické sluzby zpiisobuje, Ze se na celém
svété hledaji zplsoby rychlého, tfeba jen orien-
tacniho, stanoveni poctu leukocytd v*periferni
krvi. ‘ ’

Sdélujeme své zkuSenosti s metodou Benjami-
nové, které jsme ziskali nezévisle na pracovni-

cich UVN. Uvadime zde jen né&kolik technickych
podrobnosti naSeho pracovniho postupu, ktery se
v zdsadé neodchyloval od ptivodni metody.
PouZili jsme Spendliki znacky Rival No 105
béZné vyroby, které vytvareji kapku o priméru
pribliZzné 2,5 mm. Prepardty jsme susili nad foto-
grafickym reflektorem se 100W Zarovkou. Podloz-
ni sklicka jsme kladli na miistek, vznikly rovno-
béZnym poloZenim dvou 3pejli pres otvor sviti-
dla. Vyhodou reflektoru je, Ze 1ze nejvhodné&jsi
vzdalenost Zarovky od sklicek snadno- nastavit.
Preparaty jsme barvili roztokem Giemsova bar-
viva ve formolové vodé podle Benjaminové a
prohliZzeli v mikroskopu pfi malém zvétSeni.
Hustotu leukocytd v preparadtu jsme porovnavali
se standardnimi fotografiemi (obr. 1), a tak od-
halovali pocet leukocytli ve vzorku krve.
Srovnavali jsme u kralikd a u 90 lidi pfesnost
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odhadu poétu leukocytil s poéty zjisténymi ko-
miarkovou metodou. Presnost se pohybovala
v mezich =20—30 % a byla v&t$i pfi leukopenic-

kych hodnotdch. Domnivame se proto, Ze metoda
odhadu poctu leukocytli miiZe byt pouZita jako
orientacni tFidici metoda k zjisténi osob s leu-
kopenii a leukocytézou.

Pfednosti metody je jeji jednoduchost a rych-
lost. JestliZe jeden pracovnik pripravuje a barvi
natéry a druhy je odecitd, trvad zpracovani a ode-
Cteni prepardtd asi 90 vteFin. Pritom je ucelné
predem oznacit podloZni sklicka ¢isly a pisme-
ny, jak to navrhuje Benjaminova. Predpokladem
pro zavedeni metody je ovSem vcasné zajiSténi
srovnavacich tabulek, standardnich Spendlikd a
zatizeni na suSeni preparatd.

Souhlasime s mazorem pracovniki UVN, Ze by
bylo vhodné zjistit v nékterych vojenskych zari-
zenich dobu mnutnou k zacviceni neodborrych
pracovnikl v této metodé.



