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20 LET ZDRAVOTNICKE SLUZBY CSLA

Generdlmajor MUDr. FrantiSek ENGEL, plukovnik MUDr. Jan RICKA

20. v§rodi osvobozeni Ceskoslovenska Sovét-
skou armédou nabddd i zdravotnickou sluZbu
CSLA k hodnoceni vysledk@i uplynulfch 20 let.
Jeji rozvoj nelze dobfe ozFejmit bez alespoii krat-
kého pohledu na vyvoj v minulosti a na dé&dic-
tvi, které zhstalo zdravotnické sluZb& po vélce.

Zdravotnickd sluZba pfedmnichovské armady
dlouho zéapasila s nepfizni odpovédnych &initeld.
Obrat nastal aZ po roce 1933, po méastupu hitle-
rovského faSismu, ktery ¢im déle tim vice ohro-
Zoval existenci na8i vlasti. Zdravotnickad sluZba
disponovala tehdy 4450 nemocniénimi laZky, 9
lazetiskymi dstavy, 2 1é€ebnami pro tuberkulézu
a jednou lé¢ebnou pro duSevné choré. Jejich tro-
verl byla v&tSinou z4visla na individualité jednot-
livgch pfednostdi oddéleni, ale vcelku nepiesa-
hovala troveii tehdejSich okresnich zaFizeni.

Své kadry pfipravovala zdravotnickd sluZba
jednak ve 3kolach (3kola pro distojniky zdravot-
nictva z povoléni, Skola pomocného zdravotnic-
tva a $kola pro dlstojniky zdravotnictva a 1ék4r-
nictva v zdloze), jednak v kursech, jejichZ absol-
vovani bylo podminkou k dalSimu povySeni a
vyS38imu zarazeni. Specializace se provddéla na
universitnich klinikdch. Presto nebyla sluZba
v arm&dé pro mladé 1ékare pritazlivd, a proto se
nébor zajiStoval udélovdnim stipendii a poskyto-
vanim jednorazovych odmén p¥i aktivaci. .

Ke konci roku 1938 mé&la arméada asi 540 1éka-
Ii-distojnik@ z povoldni, ktefi spolu s lékafi z4-
kladni sluZby stacili tehdy kryt jeji potfebu.

Pronikdni novych védeckych a orgamizacnich
poznatkil zabezpecoval poradni sbor u pfednosty
zdravotnického oddéleni MNO. Sbor mél stdlého
predsedu a svilj sekretaridt a zajiStoval projed-
ndvdni a rozpracovdni pro armadu ddleZitych
otdzek svymi Cleny, ktefi se pFevadZzné rekruto-
vali z Fad universitnich profesori.

Z&sobovani lécivy a zdravotnickym materidlem
obstardvaly 3 zdravotnické sklady, které kroms
toho. mély jeSté augmentacni povinnosti.

Vcelku tfeba fici, Ze Groveil zdravotnické sluz-
by odpovidala tirovni zdravotnickych sluZeb vy-
spélych armad této doby.

Mnichovsk4 zrada nedowvolila arm4dé postavit
se na odpor némeckym faSistim a odvratit oku-
paci. Nastala doba té&Zkych podzemnich boji
doma a vzniku Ceskoslovenskych vojenskych jed-
notek v zahranici, které postupné zasahovaly do
bojh proti hitlerovskym faSistim témé&f na vSech
rozhodujicich frontach 2. svétové véalky. Nejpo-
¢etné&j3i byly naSe jednotky v Sovétském svazu,
kde po prvnim bojovém vystoupeni €s. polniho
praporu u Sokolova vyrostla brigdda a pozdéji
Ceskoslovensky armédni sbor, ktery spolu se so-
vétskymi jednotkami prekonal karpatské hory,
aby pfFinesl pomoc slovenskému nérodnimu po-
vstdni. V dobé& bojii za pFekro€eni hranic méla
jeho zdravotnicka sluzba 3 zdrav. prapory, jednu
CHPPN, sborové stredisko pro lehce ranéné a
zdrav. sklad.

Zdravotnickd sluZba sboru ihned pfikrocila
k vybudovani vlastnich nemocni¢nich zé&kladen,
aby jiZ nebylo tFeba ranéné z dal$ich boji odsu-
novat do sovétského zdzemi. Zabezpetovala mo-
bilizaci a zvlddala nepfiznivou epidemiologickou
situaci na osvobozeném tzemi. "

S pomoci slovenskych soudruh@t vznikla z&-
kladna pro 2000 ranénych ve Vysokych Tatréch,
stfedisko nemocnic, zejména infek&nich, v Po-
pradu a jeho okoli a 1000ltiZkova nemocnice na
bézi staré, témeéf rozbofené vojenské nemocnice
v RuZomberku. Ranéné z bojli na Moravé bylo
moZno umistit v obfanskych nemocnicich, které
byly v nesrovnatelné lepSim stavu neZ na Slo-
vensku.

Pak pfisel 9. kvéten, den kone¢ného osvoboze-
mni a obnoveni miru. V Praze se spojuji sily a pro-
stfedky zdravotnické sluZby sboru a zadpadni bri-
gddy s domdacimi silami, které pravé prodélaly
t8Zkou, avSak posledni zkouSku — PraZské po-
vstani.

Sil a prostfedklt mezbylo mn-oho vétSina ne-
mocnic byla okupanty t&Zce poskozena byl ne-
dostatek vSeho, aZ na nadSeni a elan, ktery za-
chvatil i zdravotmckou sluZzbu nové tvofici se
armady.

Materidlni a persondlni situace po osvobozeni
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nasi vlasti v r. 1945 byla velmi neutéSend. Valna
€4st vojenskych nemocnic byla vélkou a okupan-
ty tak poskozena, e byly dodasng, aZ na prai-
skou vojenskou nemocnici, nepouZivatelné. L&-
zetiské ustavy byly zdbrény pro jiné Gcely. V r.
1945 bylo proto nutno pro nezbytné zdrav. za-
bezpeceni armédy pouZit nejriznéjs$ich provi-
zorii. Zdravotnicky materidl po okupantech byl
roztrouSen po Gzemi celého statu, vétSinou bez
ladu naloZen na Zelezni¢nich vagémech, které
byly na riznych nddraZich v kvétnu zadrZeny.
Nebyl ani evidovan, ani uti¥idén, takZe prehled
o ném neexistoval. Na jedné stran& byl nékteré-
ho materidlu zd4nlivé nadbytek, zatimco na dru-
hé strané se medostdval ani pro nejzdkladnéjsi
potfeby. Obdobné tomu bylo i s personélni situa-
ci. Jen Cast dastojnik@l zdravotnictva se znovu
vratila do armady. C4st zfistala v civilnich sluZ-
bach a ¢ast — 25 distojnikd — splatila krvavou
daii okupantdm; zahynula v koncentrac¢nich ta-
borech nebo byla popravena. Cast odesla do za-
hranic¢i. Ubytek nastal rovndZ odchodem diistoj-
nikd zdravotnictva némecké narodnosti, ktefi se
pochopitelné do arméady vratit nesméli. Naproti
tomu do armédy piiSli novi léka¥i a ostatni
zdrav. pracovnici s prvnim armédnim sborem ze
SSSR a s jednotkami z Anglie, kteri pfFinesli
mimo bohaté bojové zkuSenosti také fadu novych
odbornych poznatkil. MoZno Fici, Ze zdravotnicka
sluZzba arméady zacala pracovat asi s polovinou
kédrid z konce prvé republiky.

Za téchto podminek zacala zdrav. sluZba plnit
velmi obtiZné a sloZité tkoly nové armady:
a) Bylo nutno urychlené docvicit ro€niky, jeZ bé-
hem okupace nemohly prodélat zdkladni vojen-
sky vycvik. Docvi¢eni bylo nutno provést pfi ab-
‘'solutnim nedostatku vystroje a vyzbroje, pri vel-
mi Spatnych ubytovacich podmink&ch, pF¥i ne-
pfiznivé z4sobovaci a hygienicko-epidemiologic-
ké situaci.
b) Armédda musela materidlné i persondlné vy-
pomoci civilni zdravotnické sluZbé, zvlaSté ma
tizemi silné poSkozeném vélkou, kde rychld od-
bornd pomoc byla Zivotni nezbytnosti. Mimo to
byla nutné pomoc pFi likvidaci infekel v zamofe-
nych mistech.
c) ZvlaStnich opatfeni si vyZadal odsun ranénych
a nemocnych némeckych zajatcli, kterych bylo
na naSem uzemi nékolik desitek tisic.

d) RovnéZ zdravotnické zabezpeCeni jednotek
zajiStujicich naSe stiatni hranice bylo pro ne-
pfiznivy hygienicky stav hrami¢nich oblastiorga-
niza¢né velmi nédrocné.

Toto je jen struény vypocet mékterych tkold,
které zdrav. sluZba nové armady musela FeSit
vedle vychovy novych lékail jednak v zdkladni
slu?bé, jednak i 1ékafll z povolani. Bylo tfeba vy-
uZit vSech odbornych znalosti k tomu, aby zdrav.
sluZba nové armady byla organizovdna podle nej-
novéjsich zéasad, aby poskytovala nejen vysoce
odbornou lé&ebnou péci, ale zaroveil vytvéarela
pFedpoklady pro védeckou &innost. Ndro¢né tko-
ly spojené s povoldvanim a vycvikem novych roc-
nikd do armady se vSemi ostatnimi organiza&ni-

mi a materidlnimi dkoly kladla na pracovniky
zdrav. sluZby arméady nesmirné téZké poZadavky,
které byly plnény jen diky velikému nadS$eni a
obétavosti vSech pracovnikid. Postupné& byly zis-
kavany a jednotkdm pridélovadny nejzdkladnéjsi
zdravotnické predpisy, byly vydavéany vSeobecné
smeérnice pro zabezpecovéani jednotlivych tGkold.
Pro dalsi vzdéldni vojenskych 1ékaid byly ziize-
mny Skoly pro distojniky v z4loze a vojenski 1é-
karska Skola. Pro vychovu mladych kddrd byla
zFizena v r. 1949 Vojenskd lékarskd akademie.

Udobi od r. 1945 do r. 1948 predstavovalo ve
vyvoji zdrav. sluZzby armady obdobi obnovy, re-
konstrukce zdrav. zafizeni, stabilizace zdravot-
nickych kadrd, evidovdni a uloZeni zdrav. mate-
ridlu, jeho roztfidé&ni a ziskani zdkladnich tdaji
pro dal3i pldnovdni materidlniho zabezpecent
armady.

Po pfekonani pocdatednich personédlnich a ma-
teridlnich nedostatk®i zacala zdrav. sluZba nasi
arméady systematickou praci na piebudovani
zdravotnické sluZby ve vysoce vykonny néstroj
armady, ktery se podle zkuSenosti 2. svétové val-
ky stdva dileZitou soucésti materidlni a perso-
nalni baze pro ucinné zabezpefeni narocného
vycviku vojsk a jejich bojové pohotovosti. Zdra-
votnickd sluZba armady byla postavena pied
kvalitativné nové tkoly, které se svou zdvaznosti
staly prvofadymi. )

Dal3i rozvoj zdrav. sluZby armady si vyZadoval
plnéni Fady dil¢ich tdkold, z nichZ tFeba uvést
alespoil nékteré:

— rekonstrukce, oprava a nové vybudovani 1é-
c¢ebnych zdrav. zarizeni,

— pietvofeni lazeiiskych tstavii v zafizeni,
umoZiujici poskytovdni komplexni l4zefiské
a nivratné péce,

— rozsifeni a materidlni zabezpeceni rekreacni
péce, :

— ptijeti, rozpracovani doktriny a jeji aplikace,

— zvySeni péce o vojaka, zlepSeni péce u jedno-
tek, péce o vojaky z povolani, zvySeni preven-
tivni péce,

— zvy$eni vojenskoodborné tirovné& vojenskych
1ékafd (kursy, vojenskd lékarska Skola, VLeA
Brno, VLA Hradec Krélové),

— studium lékait v SSSR,

— vydéavéani odborné 1ékarské literatury, obno-
veni Voj. zdravotnickych listd,

— organizace a fizeni odbornych sjezdfi a kon-
ferenci,

— zabezpedeni funkce poradniho sboru, jeho re-
organizace, védeckd rada VLA, vEédecka rada
MNO,

— védeckovyzkumn4 &innost,

— védecké hodnosti,

— materidlné technické zabezpeleni stdlé bojo-
vé pohotovosti zdrav. sluZzby armady.

Spatné pracovni podminky ve vojenskych zdra-
votnickych tstavech poSkozenych valkou si vy-
nucovaly stavebni tGpravy, které byly tak néklad-
né, Ze nékteré plany svym v§znamem i prvoradé
musely b§t- odsunovany aZ do dneSnich dnd.
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Pritom funkce vojenskych nemocnic doznala
po roce 1945 znalné zmeény hlavné v tom, Ze
jejich brany byly otevieny pro civilni nemoc-
né. Tato velmi pfiznivd okolnost pro rozvoj vo-
jenského lékarstvi znamenala podstatny obrat
v naziréni Siroké vefejnosti na vojenského lékare
a na vojenskou zdravotnickou sluZbu viibec.
DnesSni situace, kdy vojenské nemocnice jsou ci-
vilnimi nemocnymi vyhled4vény, je jisté nejlep-
§im dokladem toho, Ze nézory vefejnosti doznaly
radikdlni zmé&ény v ocenéni prace vojenskych léka-
rli. Pfisun civilnich nemocnych do vojenskych
nemocnic pFinesl nebyvaly odborny rist vojen-
skych lékari, ktefi se setkdvali v denni praxi se
Sirokou paletou nemocnych a mohli tak neustéle
roz§irovat své odborné znalosti. Poskytovani dob-
ré odborné péce bylo také umoZnéno postupnou
modernizaci zafizeni jednotlivfch nemocnicnich
oddéleni.

Z uvedeného by se dalo soudit, Ze vystavba
zdravotnickych zafizeni postupovala pomalu.
Podivame-li se vSak, co bylo po roce 1945 vybu-
dovédno, vynikne velky rozsah realizovanych sta-
vebnich investic. P¥ipomeiime si jen .pokratovani
vystavby UstFedni voj. nemocnice, kde byly dany
do provozu ¢tyfi nové objekty, rozsdhlou vystav-
bu voj. nemocnice v RuZomberku, vybudovéani no-
vého pavilénu v Brné& nového tstavu pro lé-
teni tuberkuldozy v Nové Poliance, rekonstrukci
a vybudovéani novych pavilénd ve voj. nemocni-
cich v Plzni, v Ceskych Bud&jovicich, Bratislavé
atd. Mimo to byla provedena zdkladni rekon-
strukce a piebudovédni lazeiiskych 1é€ebnych
dstavli a rekrea¢nich zafizeni a znacné Castkv
byly vénovény ma jejich vnitfni vybaveni.

T&chto zmé&n bylo tfeba; aby byla uvedena v Zi-
vot komplexni l1éebné& preventivni a névratna
péde piislusnikim arméady a civilnim nemocnym.
Diislednd komplexni 1éebnd a preventivni péce
zavedla novou kvalitu do funkce vojenskych 1é-
Gebnych tstavii a ménila je z dosavadnich Cisté
léebnych zafizeni v zafizeni v pravém slova
smyslu socialisticka.

Stejn& intenzivni péce byla v&novana podstat-
nému rozSifeni a zkvalitn&ni persondlu zdrav.
sluZby u vojsk. Citelny nedostatek 1ékarti v arma-
dé bylo nutno feSit dasto i formou zvlaStnich
opatfeni. Zavedeni novych ¥4dd a predpist do
armédy po roce 1950 si vyZddalo plnéni novych
ukold, jeZ bylo moZno feSit jen podstatnym roz-
Sifenim podetnich stavii p¥islu$nikd zdrav. sluZ-
by. Bylo t¥eba vychovat nové kadry dokonale obe-
zndmené s koncepci sovétské vojenské zdravot-
nické sluZby. Nestaédily pouze védle¢né zkuSenosti
prisludnikii I. armAadniho sboru v SSSR, ale bylo
tfeba zabezpecit vychovu vojakid-léka¥i z povoléa-
ni v odbornych udili§tich v Sovétském svazu,
zv148té ve VLA S. M. Kirova v Leningradé&. Proto
odjiZzdi jiZ v roce 1948 prvni skupina lékaid ke
studiu do SSSR a za nimi potom ro¢né odjiZdi
novi a novi, ktefi po svém névratu predavaji zku-
Senosti a znalosti ostatnim lékaiim. Doché&zi
k postupnému dopliiovani po&ti 1ékafd a ostat-
nich zdrav. pracovniki.

Zvlastni vyznam ve v§voji zdrav. sluzby armaé-
dy predstavuje zaloZeni VLA v Hradci Kralové,
kterd byla slavnostné oteviena 26. Fijna 1951.
Akademie pfedstavovala nejvétsi odbornou a vy-
chovnou zdkladnu zdrav. sluzby arméady, zabezpe-
cujici systematickou vychovu vojenskych lékard
a védeckovyzkumnou bazi zdrav. sluZzby armédy,
schopnou FeSit i nejsloZitéjsi dkoly spojené se
zdravotnickym zabezpecenim a bojovou pohoto-
vosti vojsk. Po dobu svého krdatkého trvani dobie
plnila svoje tkoly. V r. 1958 dochéazi ke zméné
v jeji struktufe, ztraci vyukovou bazi a predava
lékafskou fakultu civilnimu sektoru. Méni se ve
VLVDU, ktery plni hlavn& tkoly, spojené se zdra-
votnickym zabezpeCenim vojsk a s FeSenim né&-
kterych zvlaStnich dkold zdrav. sluZby, zejména
v problematice soudobych bojovych prostfedki.

Vytvofenim samostatného nakladatelstvi NaSe
vojsko bylo umoZnéno vyddvani dél naSich vo-
jenskych lékaili, pojedndvajicich o polni zdra-
votnické problematice; VLA vyddvanim svy§ch
sbornikidl rovnéZ poméhala rychlejS§imu pronik4-
ni védeckych poznatkd do Siroké odborné vefej-
nosti. Stejné tak je obnoveno vydavani Voj. zdra-
votnickych listi, které se od roku 1947 stévaji
opét tribunou vojenského zdravotnictvi.

¥ M2

P¥i Fizeni zdravotnické sluzby hrdal za prvé re-
publiky diileZitou roli vojenskozdravotnicky po-
radni sbor, ustaveny v r. 1924, v jehoZ &ele byl
vZdy odborné nejvzdélané&jsi a nejzkudenéjsi di-
stojnik zdravotnictva. Poradni sbor byl v roce
1951 nahrazen védeckou radou ZS/MNO. Po usta-
veni VLA preSla tato védeckd rada k VLA do
Hradce Krdlové a stala se soudasn& védeckou ra-
dou akademie. Aby bylo nejlépe zajisténo a ko-
ordinovdno projednédni celoarmédnich problémi
a zdravotnického zabezpecdeni, byla zfizena zdra-
votnickd sekce védecké rady ministra nédrodni
obrany. V Cele sekce je ndcelnik zdravotnické
spravy a jejimi é&leny jsou nejkvalifikovangjsi
zdravotnic¢ti odbornici armédy.

Stupilujici se droveil pracovnikid zdrav. sluZby
se projevuje i v tom, Ze stéle vice jejich p¥islus-
nikt ziskdvd akademické a védecké hodnosti.
Rada 1ékatfd prisludnikii armady svou odbornou
védeckovyzkumnou praci ziskala povést, ktera
daleko pfesahuje armadu a né$ stat. Tyto Gspé-
chy nejsou ndhodné, ale jsou vysledkem syste-
matické odborné priace, umoZnéné dobrou mate-
ridlni vybavenosti zdrav. zafizeni a zpfistupné-
nim nejlepSich odbornych pracovist doma i v za-
hrani¢i. Bohat4 ucast na sjezdech, konferencich
a ostatnich védeckych shromédZdé&nich u nés
i v zahrani®¢i umoZnila Gerpat z hluboké studnice
lékarské védy, rychle pfenédSet nejnové;jsi poznat-
ky do na$i 1é¢ebné praxe a do Ceskoslovenského
zdravotnictvi vitbec.

Zavedeni novych fadf a zvySeni péce o vojdka
prineslo mové ukoly preventivnhiho charakteru
jak v osobnich, hygienickych, ubytovacich a
vycvikovych podminkéach, tak i v poZadavku roz-
Sifeni preventivnich zafizeni, pribliZeni zdrav.
pomoci, a to i odborné do vojsk, zavedeni systé-
mu preventivnich prohlidek, zlepSeni- pécc
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o chrup, dispenzarisace rfady chorob, novy zpi-
sob posuzovani chorob a vad, a to jak pii vybéru
obCandl do arméady, tak i jejich zarfazeni do riz-
nych druhti zbrani a sluZeb. Zde moZno pripome-
nout akci aktivniho vyhleddvéni tbc. nemocnych
pravidelnym S$titovdnim vSech pfisluSnik arma-
dy, v soucasné dobé& zabezpecované prfevaZné ar-
madnimi pojizdnymi zafizenimi. VSechna tato
preventivni opatfeni jsou ve sluZbach vojskim a
jejich cilem je aktivné prispivat k rozvoji zdravi
obdanli povolanych do arméady a tim i celé na$i
spole¢nosti. Nemaly pFispévek zdrav. sluZby byl
i pti zajiStovani tkold celostdtniho charakteru,
jako jsou dileZité stavby, zabezpecovéani klico-
vych odvétvi naSeho primyslu, zvl. hornictvi,
které si jen na Ostravsku vyZadalo fadu zvlastnich
opatieni, v€etné vybudovdni nemocnice v Karvin-
né, jeZ ve své dobé poméahala zdravotnicky za-
bezpedovat pracovni jednotky, podilejici se vy-
datnou mérou na zabezpecdeni t&Zby uhli.

Nutnost rychlého dosaZeni vysoké bojeschop-
nosti na$i armady vyZadovala zvla$té naro¢ny
bojovy vycvik, kter§y byl umoZnén koncentraci
vojsk ve vycvikovych prostorech, ve kterych je
moZno provadét komplexni vycvik nejbliZe po-
dobny polnim podminkd&m. Zabezpe&eni tohoto
vycviku kladlo nemalé poZadavky na hygienicka

a ostatni 1éCebné preventivni zafizeni armaédy,
vynucovalo si FeSeni obtiZnych tkold, spojenych
s ubytovdanim vojsk, s jejich z&sobovanim, zvl.
vodou. SloZitd hyg. epid. situace nékterych vy-
cvikovych prostori si vynutila akce jednak k lik-
vidaci ohnisek nédkaz, jednak pFi zabezpec€ovani
hygienicky nez&vadnych prostfedi. PoZadavek
vysoké bojové pohotovosti nasi armady si vynutil
z¥izeni nékterych specidlnich zafizeni, kterymi
je moZno pFibliZit odbornou pomoc k vojskiim,
stejné& tak jako zvla3tni konstrukci fady pohybli-
vych zdrav. zarizeni. Dobré vysledky byly dosa-
Zeny ve vyvoji polni zdrav. vystroje a techniky.

Z prikladd je patrno, Ze zdrav. sluZba v uply-
nulém dvacetileti vykonala dobrou préci pro
zvySeni bojeschopnosti armady a Ze neziStné po-
mahala vSude, kde to Z4dal obecny z§jem.

Struény piehled toho, co bylo zdravotnickou
sluZbou arméady za dvacet let vykonéno, ukazuje
rozsédhlost splnénych tGkold a radostné pracovni
asp&chy, na které zdravotnick4d sluZba miZe byt
pravem hrd4. Cesta k tspéchim nebyla lehk4 a
pFim4, méla sva tskali, své slepé uli¢ky. Nékteré
problémy ¢ekaji dosud své FeSitele. Vytrva-li vSak
zdravotnickéa sluZba v zapocatém ftsili, majic po-
chopeni veleni armédy, pak neni pochybnosti, Ze
dosdhne mnoha dalSich tdspéchi.



