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NOVE ZHSTENA ONEMOCNENI TBC V ARMADE V LETECH 1961—1963

Podplukovnik MUDr. Vladimir SYNEK

V r. 1955 byl vypracovdn Dokument vlady ¢&.
3593, ktery se zabyva opatienimi v boji proti tu-
berkulé6ze. V dal3ich letech byl boj proti tuber-
kul6ze stavén na stdle vy33i kvalitativni Groveil
a byl do n&ho mimo Gzky okruh specialistii-ftize-
ologili postupné zapojen i $§iroky okruh epidemio-
logd, hygienikd, veterindrnich 1ékari a ostatnich
zdravotnickych pracovnikd. V diisledku t&chto
opatfeni bylo moZné v Sestiletém Casovém od-
stupu konstatovat uréitou stabilizaci onemocnéni
tuberkul6zou ve stété, i kdyZ troveil boje proti
tuberkul6ze nedosédhla jesté pFedpoklddanych a
vytéenych cild.

Pocet nové zjiSténych nemocnych na tuberku-
16zu od roku 1958 soustavné klesd jak u déti, tak
i u dospélé populace (tabulka 1).

Nové zjisténd tuberkul6zni onemocnéni dycha-
ciho tstroji u muZ ve vékové skupiné 15letych
az 24letych ¢inila v roce 1961 11,9 % z celkového
poc¢iu mové zjiSt&nych tuberkul6znich onemocné-
ni dychaciho tdstroji u muZd. Ukazatel na 100 000
obyvatel a rok €inil v uvedené vékové skupiné
v roce 1961 96,4 na 100 000/rok.

Tyto okolnosti nds donutily ziskat podrobné&jsi
prFehled v onemocn&ni tuberkulézou v Cs. lidové
arméadé. Zatimco v civilnim zdravotnictvi byla
podnikédna Fada organizacnich i praktickych opa-
tfeni v boji proti tuberkul6ze, v armadé se sou-
stfedila pozornost predevSim na kontrolu no-
vych, pfichédzejicich kontingentii. Hlavni pezor-
nost byla tedy vénovédna branciim v dobé jejich
zapisu a odvodu pied nédstupem vojenské sluzby
provadénymi zdravotnimi prohlidkami a rtg. vy-
Setfenimi. Nova¢kiim znovu vénovali zvySenou
pozornost 1ékafi Gtvard, ktefri organizovali vstup-
ni rtg. vySetieni. Tiha dal$iho boje proti tuberku-
16ze v priib&hu vojenské zdkladni sluzby byla po-
nechédna na lékafich tdtvard a vojenskych ftizeo-
lozich.

Podobné& tomu bylo i u vojdkil z povolani, ktefi
byli podrobovéni rtg. vySetfenim zna&né& nepra-
videlnd. Vojenskd hygienicko-epidemiologicka
sluzba, i kdyZ sledovala polet hlaSenych nové
zjist&nych onemocn#ni na tuberkul6zu, nebyla do

boje proti tuberkuléze aktivnéji zapojena jednak
pro dosud nevytvorené materidlni podminky, jed-
nak také pro urcité podhodnoceni vyznamu boje
proti tuberkuléze, ke kterému prispivala zejmé-
na nepiresnd hlaSeni tuberkul6znich onemocnéni
1ékari utvari.

ProtoZe neni moZné, aby arméada zistala stra-
nou celostdtniho usili v boji proti tuberkuléze,
které sméfuje v soucasné dob& ke snaze stanovit
podminky a kritéria perspektivy eradikace tu-
berkulézy ve stdté do roku 1975, a protoZe toto
onemocnéni postihuje ¢asto populaci mezi 20. aZ
35. rokem Zivota, pokusili jsme se zhodnotit stav
onemocné&ni tuberkulézou v Cs. lidové arm&ads.
ProtoZe nebylo moZné opirat se o dosavadni sta-
tistické tdaje, které byly vétSinou znacné pod-
hodnocené, byl jako vychozi zdklad hodnoceni
stanoven rok 1961. Tento rok byl vybran proto,
aby se zjistilo, zda je stanovend metodika sprév-
né a zda lze pomoci ni stanovit potfebné zdvéry
pro dalsi préci v boji proti tuberkuléze v dalsich
letech. Zaroveil byla podniknuta nékterd diléi
opatfeni ve spolupraci s vojenskou ftizeologic-
kou a hygienicko-epidemiologickou = sluZbou
k zlepSeni systému hlaSeni, po¢inaje rokem 1963.

V metodice. statistického sledovéni poti¥ebnych kritérif
v nemocnosti tuberkulézou v r. 1961 a¥ 1963 v Cs. lidové
armédé& jsme se opirali o chorobopisy vojenskych tbc. od-
délenf a lédeben v UVN Praha-Bulovka, v Tatranské Po-
liance a plicnfho odd&leni VN RuZomberok. Z celkového
poétu chorobopisti z vojenskych tbc. zafFizeni byly vybrény
ty, které splitovaly pfedem stanovené podminky pro sledo-
vani jen nové& zji§ténych onemocné&éni v armédé& v roce
1961.

P¥i zpracovéani. materidlli jsme stanovend kritéria poné&-
kud upfesnili podle zku3enosti ziskanych v civilnim sek-
toru a sledovali jsme jak. nové zji§t¥n4 onemocné&ni, tak
i recidivy onemocné&n{ v letech 1961 aZ 1963. P¥i této préci
jsme si byli védomi i té zdvaZné okolnosti, Ze na zékladé
meziministerské dohody z roku 1956, uzaviené mezi MNO
a MZd, bylo povoleno ve V§chodofeském, €éastecn& Jiho-
¢eském, Jihomoravském a Severomoravském kraji hospita-
lizovat v civilnich tbc. odd&lenich OUNZ na pfechodnou
dobu vojenské osoby, pokud nejsou schopny cesty do vo-
jenskych tbc. zafizeni.

Z tohoto diivodu nejsou némi zji¥t&n4 ¢&isla zcela pFesné
a jsou pravd&podobné& niZsf, neZ odpovidéd skuteCnosti. Sta-

’
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Tabulka 1
Nové zjisténad onemocnéni a recidivy the v CSSR v r. 1958—1963
Absolutné Na 100 000 obyvatel
8 & ' Noveé
Nové zjistsna . . Nov Nov& zjisténa .
< Recidivy zjiSténa Recidivy zjiSténa
Rok GuemognEnt + recidivy unempcnshl + recidivy
Z toho Z toho i Z toho Z toho
Celkem mimo- Celkem mimo- Celkem Celkem ! mimo- Celkem | mimo- Celkem
plicni plicni plicni plicnt
1958 24241 3488 5070 384 29 311 179,9 25,9 37,6 2,8 215,4
1959 23878 3395 3130 367 27 008 176,0 25,0 37,8 2,7 198,4
1960 19 124 2803 5156 445 23 280 132,7 © 20,5 37,8 31 169,3
1961 14 291 2216 5091 482 '19 382 103,7 16,1 37,0 3,5 141,0
1962 13747 2228 5493 542 19 240 99,2 16,1 39,6 3,9 139,9
1963 12 257 1998 5568 503 17 825 87,8 ' 14,3 39,9 l 3,6 127,7

tistika hygienicko-epidemiologické - sluby byla“ v letech
1961 aZ 1962 niz$i o 50 % neZ pod&ty nové zjidt&nych one-
mocnéni tuberkulézou na 100 000 vojakd a rok podle zpra-
covanych chorobopisii. To sv8d&i o tom, Ze lékafi Gtvard
hlésili onemocn&ni tuberkul6zou epidemiologiim svazkil
nepiesné a také o tom, Ze hygienicko-epidemiologickéa sluz-
ba byéa dosud jen velmi pasivnim registratorem t&chto one-
mocng&ni.

Pocet nové zjiSténych onemocnéni tuberkul6-
zou v Cs. lidové armadé &ini v roku 1961 95,54,
v roku 1962 95,43 a v roku 1963 97,71 na 100 000
. vojakil a rok. Pro snazsi sledovdni jsme vojenské
0soby rozdélili do t¥i skupin. Prvni skupinu tvori
vojaci 1. ro¢niku vojenské zdkladni sluZby, dru-
hou vojéci 2. ro¢niku vojenské zakladni sluzby a
tfeti skupinu vojéci z povoléani, tedy distojnici a
praporcici (tabulka 2).

Mimoplicni tuberkuléza v armadé ¢ini v roce
1961 2,6 %, v roce 1962 6,1 % a v roce 1963 4,7 %
v3ech nové zjis§té&nych onemocnéni. Tedy je znad-
né niZsi, neZ je tomu v civilnim sektoru a problé-
mem zistdva jen tuberkuléza dychaciho tdstroji.

PFi porovndni nové zjisténych onemocnéni
podle vékovych skupin zjiStujeme, Ze maximum
onemocnéni plicni tbc v armadé je ve sledova-
nych letech ve vékové skuping 20letych az 24le-
tych. Nejvice novych onemocnéni je zachyceno
pri vstupnich prohlidkdch novackd pri néstupu
vojenské sluzby a nejzdvaznéjsi onemocnéni jsou
zjiStovdna pfii vystupnich gtg. prohlidkdch u vo-
jdki 2. rocniku zdkladni sluZby pred jejich od-
chodem do z4alohy. Pii zjiStovani novych onemoc-
néni se vychéazi pfedev3im z abreografického vy-
Setfovani. :

Pomé&ry v propo&tu na 100000 obyvatel/rok pfi nové
zjisténych onemocné&nich plicni tuberkul6zou u muZske
populace ndm znézoriiuje tabulka 3. Ukazatele ve v&kové
skuping 15letfch aZ 19letych a ve vékové skupin& 20letych

aZ 24letych jsou niZsi neZ u vojékid 1. a 2. roéniku zéklad-
nf sluZby v propoé&tech na 100 000 vojdkil a rok. Tento zjev
je moZné si vysvétlit tim, Ze v armadé se provadi depistaz
u sledovanych roénikG nepomérné c¢astéji, neZ je tomu
v civilnim sektoru.

Tabulka 2

Nové zjisténa onemocnéni a recidivy the
v Cs. lidové arméad# v r. 1961, 1962 a 1963

Na 100 000 vojékh
e m(z)jcifl%é:f Recidivy z;\ilgt‘ga
+recidivy
x| sku- Z toho Z toho
o .| Celkem |mimo- | Celkem | mimo- | Celkem
. | pload plicni plicnf
R ‘ 9357 | 4,86 | 23,09 | — | 118,69
ol 1| 8500 — 480 | — | o117
Y10 |11940 | 234 | sess 4,68 l 107,90
Celkem | 9554 | 241 | 2364 | 094/ 11918
L 1o emss | 7oz | 188 | 128 9915
3| m | ees7 | 386 6,43 — | 103,01
2| b | 1073 4,56 | 22,84 — | 130,21
Celkem | 9543 | 452 | 12,05 | 0,50' 107,48
Lt | e | 10 | 5,98 l 066 | 53,84
o 1 | 3088 | 265 | 398 ’ 066 | 4387
1" b | 13m — | 1998 ‘ 4,44 | 151,00
Celkem | 97,71 | 358 | 12,27 i 2,04 | 109,99
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Tabulka 3

Nové zjiitinﬁ. onemocnéni na plieni the
u mu¥ské populace podle vékn v r. 1961 v CSSR

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

Vékova skupina Absolutnd N:b;‘?gtg(l)()
15—19 403 74,84
20—24 375 84,74
25__29 478 106,34
30—34 614 127,47
35—39 671 133,87
40—44 496 160,31
45—49 664 143,50
50—54 852 186,31
55—59 869 220,73
60—64 702 230,53
65—69 493 241,21
70—74 314 | 231,70
7579 163 | 190,22

80 a vice 94 | 159,67

I kdyZ jsme neprokazovali z materidld zpraco-
vanych v letech 1961 aZ 1962 epidemické $ifeni
tuberkul6zy ve vojenskych kolektivech, pfece
jsme zjistili, Ze v obou sledovanych letech doché-
zelo u vojenskych dtvard k drobnym, nepozna-
nym epidemiim. Napf. v roce 1961 a i v roce 1962
jsme zjistili u VU Olomouc p&t onemocné&ni plic-
ni tuberkulézou ve dvoumgsiénich intervalech
po prvnim onemocné&ni rozpadowvou formou tu-
berkul6zy s laboratorné dokdzanym vyludovadnim
BK. Podobné tomu bylo i u jinych tdtvart. Témto
skuteénostem nebyla vénovdna néleZitd pozor-
nost. Na epidemiologickou z4dvaZnost onemocnég-
ni tuberkulézou ukazuje i ta skutecnost, Ze roz-
padové formy onemocnéni €ini pfes jednu ¢tvr-
tinu v3ech nové zjiSténych plicnich onemocnéni.

Tabulka 4

Z této jedné Ctvrtiny rozpadovych forem bylo
vylucovani BK prokdzdno v roce 1961 témér
u 50 % onemocn&ni. Timto zpiisobem snadno
vznikaji v kolektivech dalSi onemocnéni (tabul-
ka 4). Zajimavé je, Ze procento rozpadovych fo-
rem, a tedy i procento BK pozitivity je nejvy3si
u vojakd 2. roéniku zdkladni sluZby. Snad k tomu
prispivad skute¢nost, Ze nemocni se snaZzi za kaz- .
dou cenu dokoncit vojenskou zdkladni sluZbu
i pfes urcité subjektivni potiZe, aby nemuseli po

“odrodeni znovu dosluhovat pfedepsanou dobu.

V¢stupni rtg. prohlidky vojéki 2. ro¢niku zdklad-
ni sluZby lékafi ttvardi neorganizuji dostatecné
véas pred jejich odchodem do zilohy a Casto se
k nim pf¥istupuje s malou odpovédnosti.

V nasi sestavé je laboratorni potvrzeni diagné-
zy u nové zjisténgch plicnich onemocnéni pomé&r-
né nizké a dosahuje v roce 1961 16 %, v roce
1962 26,6 % a v roce 1963 27,1 % z celkového po-
¢étu onemocnéni (tabulka 5). Laboratorni potvr-
zeni diagnézy u recidiv plicni i mimoplicni tuber-
kulézou v roce 1961 aZ 1962 se pohybuje kolem
24 aZ 20 % (tabulka 6).

Pom&rngd m4lo se vyuZivd snadno dostupna
mikroskopickd diagnostika, jak znézoriiuje ta-
bulka 7.

Prim#rnad o3etiovaci doba u nové zjist&nych
onemocnéni a u recidiv ma od roku 1961 klesaji-
ci tendenci a v priméru na jedno onemocnéni je
znaténé niZ$i neZ v civilnich plicnich 1é&ebnéch.
Pfesto vSak priim&rnd doba hospitalizace na jed-
noho nemocného piesahuje dobu nejméné& tfi
mésictt (tabulka 8).

Jak dlouhd je doba od zji$t&ni onemocnéni
u Gtvaru do prvni hospitalizace v odborném usta-
vu, jsme nemohli ze sledovaného materiédlu zjis-
tit, i kdyZ tento ukazatel mé zédkladni epidemio-
logicky vyznam. .

Vojéci Cs. lidové arméady po pfekonaném one-
mocn&ni nebo ¢aste¢né upraveném zdravotnim
stavu prochézeji fizenim vojenské posudkové 1é-
kaf'ské komise, kterd urcuje stuperi jejich schop-

Procento rozpadov§ch forem a pozitivnich BK nélezdi u plicni tbc v Cs. lidové armadé# v' r. 1961, 1962 a 1963

1961 1962 1963
% % % % % %
rozpadovych pozitivnich rozpadovych pozitivnich rozpadovych pozitivnich
forem z celko- | laboratornich | forem z celko- | laboratornich | forem z celko- | laboratornich
vého po¢tu [ndlez z poftu| wého poftu |[ndlezl z po&tu| wého podtu |ndlezd z poltu
nové zjisténych | rozpadovych [nové zjist&nych | rozpadovych [nové zjiSt&nych | rozpadovych
onemocnéni forem onemocnéni forem onemocnéni forem
1. roénik 24,5 35,5 19,5 58,0 22,2 42,8
2. roénik 30,0 52,5 29,0 71,5 30,1 69,0
Voj. z povol. 20,0 60,0 22,2 60,0 22,8 38,4
Celkem 28,4 48,0 24,0 67,0 24,8 51,1
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Tabulka 5

Laboratorn& potvrzené diagn6ézy u nové zjisténych
onemocnini plicni the v armé&dé v r. 1961, 1962 a 1963

1961 1962 1963
% lab. % lab. % lab.
potvrzenych| potvrzenych| potvrzenych
diagnéz diagnoéz diagnoéz
Voj. 1. ro¢niku ) ‘
z&kl. sluzby L4 L 87
Voj. 2. ro¢niku
zakl. sluzby 17,0 30,5 35,9
Vojéaci
z povolani 18,0 22,1 8,7
Celkem 16,0 26,6 27,1

nosti k vykonu vojenské sluzby (tabulka 9].
V této tabulce neni zpracovdn rok 1963 pro do-
sud neuzaviend pfezkumnd Fizeni.

U novackt, u nichZ bylo zjis§t&no onemocn&ni
tuberkul6zou po néstupu vojenské sluzby, je vét-
Sina hospitalizovdna do 75 dnd po n&astupu (ta-
bulka 10). Tato doba by mohla byt zkrdcena or-

Tabulka 6

Laboratorné potvrzené diagnézy u recidiv plicni
i mimoplicni the v armadé v r. 1961 a 1962 -

1961 1962 .

% lab. potvrze-

% lab. potvrze-
nych diagnéz

nych diagnéz

celkem

24,5
CSLA

20,8

ganizaci rychlého odecitani snimki pfi vstupnich

rtg. prohlidkdch. Pro rok 1963 a dalSi byla ve

spoluprédci s vojenskymi ftizeology zpracovédna
dérovaci eviden¢ni karta, kterd mé definitivné
odstranit nedostatky v naS$i evidenci nové zjisté-

Tabulka 7

Laboratorné potvrzené diagnézy podle druhu
laboratorné zpracovaného materidlu u nové zjiStén§ch
nemocn§ch plicni the v armédé v r. 1961 a 1962

1961 1962
Zjisténo Zji$ts&no
Jen Jen | M+ Jen Jen | M+
M%|K% [K% | M% | K% | K%
VvV CSLA
9,7 | 42,0 | 48,3 43 | 43,7 | 52,0
celkem

M = mikroskopicky
K = kultivacné&
M+K=mikroskopicky a kultiva&n&

Tabulka 8

Priimérné oSetfovaci doba na 1 onemocnéni plieni the
ve vojenskych létebnych tstavech v roce 1961—1963
(nové zjistén4 onemocnéni a recidivy)

1961 1962 1963
Primérné Primeérné Priimérné .
oSetfovaci | oSetfovaci | oSetfovaci
dobanal dobanal dobanal
onemocnéni | onemocnéni | onemocné&ni
Vojéaci v z&kl. s
sluzbs 146 133 115
Vojaci .
z povolani 142 145 109
Celkem 145 139 109

nych onemocnéni v armédé. Eviden&ni karta je
vyplilovdna wodbornikem-ftizeologem ve vojen-
skych 1éCebnych ustavech. Bude nutné, aby
u nové zjisténych onemocnéni tuto kartu vypl-
novali za pomoci civilnich odborniki i epidemio-
logové spaddu v téch krajich, kde je povoleno
hospitalizovat vojdky v zdkladni sluzb& v civil-
nich zdravotnickych zafizenich.

V naSi sestavé jsme se pokusili stanovit sku-
teCné poCty nové zjiSténych onemocnéni tuber-
kulézou v armadé. Jak dalece se tento 1ikol zda-
ril, ukédZe teprve podrobné&jsi vyhodnoceni roku

© 1963 a 1964.

Zabyvali jsme se predev3Sim pocty nové zjists-
nych onemocnéni u vojdkl v zdkladni sluzbé a
vojakd z povoldni v Cs. lidové arméads. Nové zjis-
ténd onemocnéni (incidence) na 100 000 vojaki/
rok v roce 1961, 1962 a 1963 jsou nejvy3Si u vojéa-
kli z povoldni. Prevalenci onemocnéni tuberku-
16zou u vojédkdl z povolani je moZno odhadnout
na 1000 onemocn&ni ma 100000 vojdkd z povo-

Tabulka 9

Prehled v§sledkii pfezkumného ¥izeni u plicni a mimoplicni
tuberkul6zy (nové zjisténé + recidivy) v r. 1961 a 1962

Schopni SO DNS NS

Rok Skupina % % % %
1 I. ro¢nik 3,12 8,33 28,12 60,41
g 11. roéntk 2,66 6,66 | 30,66 | 60,00
. Voj. z pov. 11,84 47,36 28,93 11,84
CELKEM 5,66 ’ 19,91 29,14 45,34
—1._ I.-roénik 1,44 2,07 71,42 24,67
g II. roénik 2,24 . 12,35 59,55 25,82
. Voj. z pov. 10,52 66,66 17,54 5,26
CELKEM 4,03 22,86 52,91 20,17

% jsou poditdna vZdy z poétu jednotlivgch skupin
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Tabulka 10

Doba hospitalizace novétki s plicni tbc od néstupu sluZby (rok 1961, 1962 a 1963), vyhodnoceni jejich schopnosti
k vojenské sluZbé

Podet dni od néastupu’ sluZby
k hospitalizaci Prezkum
Rok Nem.
do do do do do nad '

15dni | 30dnf | 45dni | 60dni | 75dni | 75dnt | SChopen| SO DNS NS
1961 % 3,0 15,1 15,1 24,2 4 6,0 36,6 — 6,0 48,4 45,5
1962 % 4,0 24,0 24,0 4,0 24,0 20,0 - - 88,0 12,0
1963 % 3,7 44,4 18,5 22,2 3,7 7,4 = — 100,0 —

lani/rok. Dosud ndm &hybi podrobna evidence
vSech chronickych wonemocnéni - tuberkulézou
u vojdkl z povoldni. Tento Gdaj ma nemaly vy-
znam pro urleni dalSich potfebnych opatfeni.
Prevalenci onemocnéni tbc u vojdkt v zdkladni
sluzb& neni pochopiteln& moZné v arm&dé sle-
dovat.

Ceskoslovenské lidovd armédda se svymi poéty
nové zjiSténych tuberkulé6zné nemocnych v de-
tech 1961 aZ 1963 zatazuje ve svétovych arméa-
dach za armédu holandskou, belgickou, pfed ar-
méady jugoslavskou, Svycarskou a rumunskou.
Udaje o nejvétsich armadach na svéts, o Sovét-
ské arm4dé& a o americké arm&dé, nejsou v do-
stupné literatuie udany.

Na zavér miZeme konstatovat, Ze toto stru¢né
zhodnoceni nékterych epidemiologickych ukaza-
teld v nemocnosti tuberkulézou v Cs. lidové ar-
madeé neni zdaleka vycCerpéavajici. Boj proti tuber-
kul6ze je nutné postavit na tu Grovei, jakou toto
onemocnéni vyZaduje podle poslednich poznatki
lékarské védy ve svété. Z toho vyplyv4, Ze je po-
tfebné onemocné&ni tuberkulézou i v Cs. lidové
armadé vénovat stdle pozornost.
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o. z. M. Jirka, Vojensk& nemocnice Plzeii.

Stru&ny popis:
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Nézev ZN:
Autor:
Struény popis:

Navrh spoéiva v nahrazeni ocelovych lahvi se stlaéenym vzduchem pistov§ym kompreso-
rem (v misté vyuZiti kompresorem Chirana typ KPN2 z roku 1962), moZno v3ak i jinym
typem kompresoru. Redukce tlaku je provedena reduk&nim ventilem. Uprava odstraiiuje
castou manipulaci s t&%kymi ocelovymi lahvemi, zleviiuje provoz, zvySuje plynulost a
bezporuchovost provozu. :

Odména v misté podani 360,— K¢s. .

Informace: o. z. Jirka, vojenskd nemocnice v Plzni.
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Kryostat
0. z. ]. P¥ibyl, VOHEM Praha.

P¥istroj zhotoveny podle ZN plné& nahrazuje pristroje dovadZené a méa celou Fadu velmi
dobrych parametrii. Vhodna konstrukce a umist&ni chladicfho agregédtu dovoluje fezéni
i za chodu. Aparatura je navic opatfena zafizenim zabratiujicim svinovani Fezl p¥i od-
krojeni z bloku prepardtu a chladici vani¢kou na histologicky niZ.

Odména v misté podéni 1300,— Kcs.

Informace: VOHEM Praha.



