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POMOCT DERNOSTITKOVYCH STROJU
NOVY! ZPUSOB DOKUMENTACE ZDRAVOTNICH NALEZU PILOTU

Podplukovnik MUDr. Ji¥f STAREK, Ustav leteckého zdravotnictvi,
oddé&leni udnf-nosni-kréni (né&elnik pplk. MUDr. Ji¥i Frolik)

Vyznamnou ¢4sti préce preventivniho a lééeb-
ného odboru Ustavu leteckého zdravotnictvi je
pravidelné vy3etifovani létajiciho persondlu; po-
dle pfedpisu Zdrav-2-2 1x ro¢né, podle mezina-
rodniho pfedpisu ICAO u nékterych druhii letec-
kého zaméstnani 2x roc¢né. Vysledky vysSetiovani
se zapisuji do predtiskd, jejichZ origindl je ulo-
Zen v Gstavu, kopie u prislu§ného tdtvaru. Tento
systétm umoZiiuje pouze jmenné tridéni. Ziskgni
jakéhokoli statistického ukazatele pro vyzkumné
a v&decké prace je velmi obtiZné a nedokonalé.

I jednoduchy p¥ehled zdravotniho stavu piloti
vyZaduje dlouhodobou préci nékolika lidi. Dalsi

nevyhodou dosavadniho systému je nedostatek
zaznamendvanych zdravotnich nélezii.

Z Basové a prostorové tspornych diivodi pise-
me totiZ do zavéru kaZdého vySetfeni jen nélezy
patologické. Stupeii zdvaZnosti ndlezu se nevy-
jad¥uje. MenSi odchylky, které jsou jes$té v me-
zich normy, piSeme jen do textu, nebo je nepiSe-
me viibec. Jsou totiZ tak jako tak ztraceny pro
jakékoli statistické zpracovani, i kdyZ mohou mit
nékdy ve svych dasledcich velky vyznam (napf.
lehké z4né&tlivé zmény na sliznici hltanu, mirné
deviace septa nosniho, naevy apod.). Milo se
prihliZi k anamnestickym tGdajiim a -ani vyznam-
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Tab. 1
Tabulka vztahii zdravotnich nélezli 62 é 72—75
g 621 622 623 | Zbytek I
| | o | 2

721 220 4 2 —_ 214

722 39 1 — - 38

723 - A — - — —

724 1 — — — 1

72 zbytek — 19 4 2 1

731 343 6 2 1 334

732 90 2 — —_ 88

733 8 — — — 8

73 zbytek — 16 4 1 -

' 741 95 3 — — 92

742 14 1 — — 13

743 1 — - — 1

74 zbytek — 20 6 2 —

75 zbytek — 24 6 2 —

Zbytek — 8 2 . —

né anamnestické nédlezy se nezapisuji do zgvérii.

K modernizaci tohoto systému jsme se rozhodli
pouZit velké mechanizace pomoci stroji pro dér-
né Stitky ARITMA. V roce 1964 jsme zah4jili zku-
3ebni provoz pro jedno oddéleni (u3ni, nosni,
kréni), zatim jen s tudaji zdravotnimi (nikoli
anamnestickymi) celé skupiny letci — vojakd.

K tomu, abychom mohli potfebné Gdaje uloZit
do paméti dérnych Stitkh a ziskdvat z nich poZa-
dované vysledky, bylo t¥eba:

1. uréit t¥idici hlediska,

2. sestavit k nim, ¢iselné klice,

3. vy3etfit sledovanou skupinu letcd,

4. vysledky vySetfeni v prisludnych koédech

pfepsat do podkladd pro dérovani.

Ad 1. V prvnim zkuSebnim provozu jsme sledo-
vali tyto ddaje, které byly soudasné t¥idicimi hle-
disky: a) evidenéni €islo (C€islo sluZebniho pri-
kazu), b) prFijmeni a jméno, c) rok narozeni,
f) celkovy pocet nalétanych hodin, g) posledni
typ letounu, na kterém vySetPfovany 1étal, h) cel-
kovou Kklasifikaci, ch) mésic a rok vySetieni,
i) odborné oddéleni, j} dilci klasifikaci, k) jméno
vySetfujiciho, 1) preventivni a 1é¢ebnéd nafizeni,
m) zdravotni nédlezy.

Ad 2. Ke v3em témto tdajim byly sestaveny
Ciselné klice s vyjimkou prijmeni a jména, kde
jsme poZadovali abecedni vypsani. ProtoZe ke
zpracovani bylo pouZito abecedné ¢iselnych stro-
j@, mohl byt tento poZadavek uskute¢né&n. Cisel-
né kli¢e obsahovaly priimérné 10 Gdajd s vyjim-
kou kli¢e pro zdravotni nélezy, ktery byl pro
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pfehlednost rozd&len do deviti rdmcovych sku-
pin (map¥. ucho zevni-stFfedni-vnit¥ni) a kaZdé
tato skupina do maximdln& deviti podskupin
(napf. zvukovod ztGZeny, cerumen, bubinek zka-
len§ — v prvni skupiné). Podle tohoto klice jsme
mohli zaznamenat 70 moZnosti zdravotnich néle-
z8@ z oboru u$niho-nosniho-kréniho se Ctyfmi
stupni zdvaZnosti: lehky, stfedni, téZky stupeil
a dispenzdrni péce. (Ukazka Céasti klice zdravot-
nich nédlezfi viz na tab. 1.)

Ad. 3. S pfihlédhutim k témto kli¢dm jsme pro-
vadsli kontrolni prohlidky vSeho létajiciho per-
sondlu — vojdkd v dobé od 1. ledna do 30. Cerv-
na 1964. VySetfeni provadéli vSichni 3 1ékafi
oddsleni pfi vyjezdech letecké léka¥ské komise
(LLK) k tdtvartm i pfi prohlidkdch v Ustavu.
Zdravotni nélezy jsme zapisovali pfimo v &isel-
ném kodu. :

Ad. 4. Udaje, podle kterych jsme poZadovali
tFidéni, byly v pfisludnych kédech prepsény do
podkladd pro d&rovani a pifeddny vyzkumné la-
boratofi Sti¥ediska automatizace a mechanizace
401. Pomoci abecedniho dérovacde ARITMA 15)
byly abecedni i Ciselné tdaje prevedeny do 90-
sloupcovych dérnych Stitkd. Pro kaZdy nalez byl
dsrovan samostatny S$titek. Nad&rované Stitky
zlistavaji uloZeny ve strojni pocetni stanici a po-
dle nasich poZadavki se zpracovévaji na dalsich
strojich.

P#i koneéném zpracovani jsou vysledné sesta-
vy vyti§tény v tiskdrn& abecedniho tabeldtoru
A 320.

Ve zkuSebnim provozu v roce 1964 bylo vyZa-
dédno a provedeno celkem 11 sestav:

1. Jmenny seznam: ,PFisludnici létajiciho per-
sonélu podle druhu letecké &innosti®.

2. Jmenny seznam: ,Pfislusnici létajiciho per-
sonélu podle atvard®.

3. Jmenny seznam: ,PFisludnici létajiciho per-
sonédlu s nejvét§sim pocétem nalétanych ho-
din® (tj. nad 3000) v&etn¥ Cetnosti naléta-
nych hodin.

4. Jmenny seznam: ,P¥isludnici 1étajiciho per-
sondlu starsi 35 let vfetn& &etnosti podle
veku“.

5. Jmenny seznam: ,PfisluSnici létajiciho per-
sondlu s preventivnimi a lé€ebnymi nafize-
nimi podle abecedy vCetné Cetnosti preven-
tivnich a lé&ebnych nafizeni®.

6. Jmenny§ seznam: ,PFisludnici létajiciho per-
sondlu s preventivnimi a lé€ebnymi nafize-
nimi — podle ttvard®. :

7. Jmenny seznam: ,PFisludnici létajiciho per-
sondlu se sniZenou zdravotni klasifikaci
vietnd detnosti zdravotni klasifikace®.

8. Jmenny§ seznam: ,PFisluSnici 1étajiciho per-
sondlu s néalezy 3. a 4. stupn& zavaZnosti®.

9. Prehled &etnosti zdravotnich nélezli podle

roku narozeni vySetiovanych osob.

Rozbor nemocnosti na oddéleni u3nim-nos-

nim-krénim, &etnost zdravotnich nélezll a

jmenny seznam podle zdrav. ndlezl se stup-

ndm z4vaZnosti véetnd seznamu o0sob bez
zdravotniho néalezu.

10.
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11. Kolik osob vysetfil ktery z 1ékafh oddéleni,
jaky meél primérny pocet nalezd, jak vyuZi-
val vyznadeni stupné zavaZnosti.

Tyto sestavy ndm poskytly nejen dokonaly
piehled 0 zdravotnim stavu vySetfované skupiny

(rozbor nemocnosti, 0soby s nélezy 3. a 4. stupné

zavaznosti, preventivni a lé6ebnéd nafizeni), ale

i Gdaje letecké charakteristiky (pocty naléta-
nych hodin, vékové rozvrstveni; vztahy nékte-
rych vyznamny§ch nélezd k témto ddajim) a ko-
neéné& i piehled o zplisobu price jednotlivych
vySetfujicich.

V kazdé sestavé je soucasné uvedena vétSina
sledovanych tdaji; tj. roénik, Gtvar, pocet nalé-
tanych hodin, posledni typ letounu, klasifikace,
datum vySetieni, jméno vySetiujiciho, preventiv-
ni a 1éCebné narizeni a jmenny seznam.

Déle jsme si nechali urédit vztahy mezi nékte-
rymi zdravotnimi nédlezy — popFipadé jinymi
t¥idicimi hledisky:

1. Vztah ,Chronicky z&nét vedlejSich dutin nos-
nich — chronické zmény na sliznici hltanu
(se stupni zdvaZnosti)*“.

2 Vztah ,Vybocfené septum nosni (se stupném

zdvaznosti) — chronicky zé&nét vedlejSich
dutin nosnich (se stupn&m zavaZnosti)®“.

3. Vvztah ,Druh letecké cCinnosti — zdravotni
nalez“. -

4, vztah ,Pocdet nalétanych hodin — zdravotni
néalez”. '

Priklad prvni tabulky viz na obr. 2.

Posouzeni: Domnivdme se, Ze prvni rok zku-
Sebniho provozu plné splnil naSe ocekavani. Za-
pisovani zdravotnich nédlezi pfimo v ¢&iselném
kédu (vedle napsdni dileZitych nélezli slovy)
nedélalo Zddnému z 3 lékarft oddéleni obtiZi.
RovnéZ soubézné pFepisovdni iidaji na podklady
k dérovani bylo snadné a méalo ¢asové ndrocné.

Ze zkuSebnich vyslednych sestav pak vyplyvaji
tyto poznatky:

1. Zkvalitnéni vySetfeni, nebot se zachycuje -

kaZda sebemensi odchylka od normélniho stavu.

2. MoZnost vyZadat si statistickd zpracovani
kteréhokoli tidaje (napf. rozbor nemocnosti).

3. MoZnost vyZadat si vztahy mezi riznymi
tdaji (napf. mezi perceptni nedoslychavosti a
poctem malétanych hodin).

4. Kontrolovatelné sjednoceni posuzovaciho
hlediska n&kolika vySetfujicich na jednom oddé-
leni.

5. Rychlost zpracovédni vyslednych sestav je
velkd. Napf. ,Rozbor nemocnosti na oddé&leni
u$nim-nosnim-krénim s ¢etnosti zdravotnich na-
lezil a jmenny seznam podle téchto zdrav. nélezi
se stupn&m zédvaZnosti“ vypiSe tabeldtor asi za
1 hodinu.

6. Rovné&Z spolehlivost vysledki je velkd. Moz-
nost dvojiho vypséni jednoho vySetfovaného vy-
loudi strojni abecedni sefazeni, chybu pfi déro-
vani vyloudi strojni pfezkouSed. Jednotlivé pripa-
dy jsou vZdy kontrolovatelné podle jemného tii-
déni, které zlistdvd zachovano. ¢

Zdravotni nélezy:

1. Ucho zevni: . boltec nebo okoli zm&n&né

. zvukovod ztaZeny

. zvukovod s kost&n. exost6zami

. zvukovod ohrani¢eny zénét

. zvukovod difazni z&né&t

. zvukovod cerumen

. bubinek povrchné& zé&né&tl. zm&n&ny

. bubinek ztlustély, zkaleny bez
reflexu

oNoOUlLb WhER

2. Ucho stFedni: 1. st¥fedouSni z4né&t akutni,
barotrauma

. stfedousni z&né&t chronicky

. bubinek zjizveny, adherujici nebo
s atrof. jizvami

. bubinek s vép. inkrustacemi-

. bubinek s perforaci

. stavy po operacich st¥edousi

. otoskler6za (i susp.)

. poruchy ventilaéniho mechanismu
sluch. trubice

. bubinek vpéaceny
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3. Ucho vnitini, 1.
nedoslychavosti
drazy a nadory
ucha:

onemocn&ni vnit¥nfho ucha

a poruchy vestib.

2. nedoslychavost percep&niho typu
3. nedoslychavost p¥evodni
4. nedoslychavost kombinované
5. Selest usni

6. kinetosis

7. urazy ucha

8. nadory ucha

4. Nos zevni a
pfepaZka

1. nos zevni zménény

2. onemocnéni vchodu nosniho

3. venectasie 1. Kieselbachi, epistaxis
4. septum deformované

5. stav po operaci septa

6. synechie

5. Nos vnitfni a 1.

sliznice nosni — zén&tlivé zm&ny
nosohltan:

akutni

2. sliznice nosni — z&né&tlivé zmény
chron. hypertrof.

. sliznice nosni — z4né&tlivé zmény
chron. atrofické

. nosni polypy

. alergick4 ryma, st4ld ryma

porucha ¢ichu

adenoidni vegetace

. irazy nosu

. naddory nosu

w
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oddéleni (neuropsychiatrické), pouZijeme nové
upravenych univerzdlnich piedtiskii a krom&
zdravotnich nélezi budeme podrobné& sledovat
i anamnestické tdaje.

Zaveér

1 kdyZ navrhovany systém predstavuje pod-
statnou zménu navyklého zplisobu vySetfovéni,
domnivdme se, Ze je nezbytnym modernim zpd-
sobem zdravotnické dokumentace.

-

Souhrn

ZkuSebnég byla provedena dokumentace zdravotnich
nédlezh pilotd z oboru us$niho-nosniho kréniho lékaf-
stvi pomoci dé&rnostitkovych strojd. Bylo doké&zéno,



136 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY- ROCNIK XXXIV. &. 3. 1965

Ze systém umoZiiuje nejen zkvalitnit vySetfeni a
zrychlit statistické zpracovani, ale i zachytit vztahy
mezi zdravotnimi nélezy navzdjem i mezi idaji z le-
tecké charakteristiky. Tento zpilisob dokumentace

bude postupné rozSifen i na dal$i odborna oddéleni.
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