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ROZBOR EPIDEMICKEHO VYSKYTU STREVNICH ONEMOCNENI vV CSLA

Kapitdn Josef HELMA, prom. lék.

Sdéleni 2. Alimentarni toxikoinfekce a toxikozy

Epidemicka vzplanuti alimentdrnich toxikoin-
tekei a toxik6z neztratila v sou¢asné dobé v arma-
dé na vyznamu. Je pravda, Ze jiZ nejsme své&dky
takového mnoZstvi epidemickych vzplanuti s vel-
kym po&tem postiZenych, jak tomu byvalo v mi-
nulosti, ale stdle vidime, Ze i pfes znac¢né usili
zdravotnické, proviantni a veterinarni sluZby vy-
naklddané na prevenci téchto onemocnéni je vy-
skyt dosti vysoky.

Na grafu 1 je zndzornéna nemocnost ostatni-
mi salmonelézami od roku 1953. Prabéh krivky
je zna¢né rozkolisany, pfitemZ jevi mirné se-
stupnou tendenci. Trend jsme vyjadrili kfivkou,
jejiZz rovnice je

y = 1145 — 1)7x
Casovou Fadu jsme rozdélili na dvé poloviny a
v kaZdé poloving jsme vyjadrili trend rovnéZ
primkami, které maji rovnice:

y1 = 134 — 8,7x

y2 = 83 — 3,0x

Obé pfimky maji velmi podobny spdd. Hodnoty
linedrn& mirné& sestupuji, pficemZ priibéh je bliz-
ky linedrnimu. Dalekou extrapolaci vzhledem ke
znacnému koliséni délat nelze.

Podobn& u ostatnich epidemickych vzplanuti
fazenych do skupiny alimentarnich toxikoinfekci
a toxikéz prlibéh ukazuje sestupnou tendenci.
Linedrni vyjddieni trendu neni vhodné. Nejvy-
stiZnéji by se dal vyjadiit exponencidlni k¥ivkou,
ovsem vzhledem ke kratkosti casové Fady a
k zna¢nému kolisdni hodnot bylo by i toto vyjad-
feni trendu v naSem materidlu pfili§ odvazZné.

Na grafu 2 je zndzornéna nemocnost alimen-
tarnimi toxikoinfekcemi, toxik6zami a bacilarni
dyzentérii. Obdobi mezi 1éty 1956—1958 pokla-
dame v rozvoji bakteriologické diagnostiky hro-
madnych priijmovych onemocnéni za velmi di-
leZité v souvislosti s budovdnim a rozvojem hy-
gienicko-protiepidemické sluzby v CSLA. Srov-
nénim prib&hu obou kiivek je velmi zietelné vi-
dé&t, jak prudky vzestup nemocnosti bacilarni dy-
zentérii se odrazil ve znacném poklesu vyskytu
alimentdrni toxikoinfekci, hlavné na tukor epi-
demickych vzplanuti, u kterych nebylo prokaza-
no etiologické agens (viz graf 4). Toto pfekii-
Zeni kfivek vyskytu bacilarni dyzentérie, alimen-
tarnich toxikoinfekci a toxikéz je tedy moZno
povaZovat za artefakt zplisobeny trovni bakte-
riologické diagnostiky.

Klinickou diagnostikou, klinikou ani 1éfenim
neni nutné se v tomto rozboru zvlasté zabyvat,
nebot explozivni vznik epidemickych vzplanuti,
celkem typicky Kklinicky obraz a rychly uastup
pfiznakii ve velké vétS$in& pF¥ipadd hovoii jasné
o charakteru vzplanuti.

PF¥i rozborech jednotlivfych epidemickych
vzplanuti byla prokdzéna jako pri¢ina onemoc-
néni primarné nebo sekunddrné infikovand po-
trava u 19 vzplanuti z celkového poctu 27, coZ
predstavuje 73 %. Nejdast&j$im faktorem pieno-
su bylo mleté maso (v 6 p¥ipadech), rfiznym
zplisobem upravené. Ddle jsou to pomazénky

z vajec a saldmu, salaty, Spenét apod.

Mo

Hlavni a bezprostfedni pri¢inou hromadnych
onemocnéni jsou trvalé zivady pfi pfFipraveé,
uschovdvani a vydavani stravy. 15 epidemic-
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Nemocnost ostatnimi salmonelézami v CSLA od roku 1953
v relativnich ukazatelich na 100 000 a rok

kych vzplanuti, tj. 57,7 %, bylo zavin&no p¥imo
u dtvard trvalymi zdvadami v technologii pripra-
vy potravy a poruSovanim -proviantnich pied-
pisi.

Jako priklad neodpovédného postupu proviant-
ni sluzby Gtvaru uvddime epidemické vzplanuti
v posddce L. v roce 1963.

V listopadu 1963 doSlo u utvaru ke dvéma epidemickym
vzplanutim alimentdrni toxikoinfekce.

Onemocnéni zacalo nédhle 2. 11. prijmem bez tenesmi,
pacienti byli dobfe orientovéani, bez teplot. Pocet stolic
4-12,

Inkubaéni doba byla pfibliZné 12 hodin.

Epidemiologické patrani

Mezi nemocnymi, ktefi byli aktivné vyhledéni, byl ku-
cha¥F, ktery trpél priijmem podle vlastni v§pov&di jiZ od
30. 10,, tj. 3 dny pfed vznikem epidemického vzplanuti. Své
onemocnéni nikomu neéhlédsil a dale pracoval. Hlavni po-
dezfenf na moZny. faktor prfenosu padlo na snidani dne
2. 11. Byl vydan zbytek drStkové polévky od velefe
z pfedchézejiciho dne. Nejvice nemocn§ch bylo mezi vo-
jéky, ktefi v uvedeny den Skrabali brambory a sami vel-
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Graf 2

Srovndni nemocnosti alimentdrnimi toxikoinfekcemi a
bacildrni dyzentérii u vojsk v relativnich ukazatelich na
! 100 000 a rok
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Srovndni nemocnosti ostatnimi salmonel6zami u vojska
obyvatelstva v relativnich ukazatelich na 100 000 a rok

kou ¢¥4st zbylé polévky zkonzumovali. Z ostatnich vojaka
onemocnéli ti, ktefi polévku konzumovali. P¥ipad byl ro-
zebran s -velitelem, proviantnimi orgény pluku a praporu
a s kucha¥i.

Presto si viak proviantni sluZba nevzala z této epidemie
7adné ponaudeni, coZ vyplyva z toho, Ze piésné za 14 dnf
do3lo k novému epidemickému vzplanuti, které vzniklo za
pfesné tychZ podminek jako prvni. K snidani byla opét po-
ddvéana drStkova polévka od-vecfefe. O vydani rozhodl star-
31 kuchaf (vojdk z povoldni) po dohod& s proviantnim
nacelnikem ttvaru, HEO oznacilo za pravdépodobného pi-
vodce obou epidemii Clostridium perfringens typ A.

Epidemickd wvzplanuti majici prokazatelné
zdroj mimo ttvar (masné vyrobky, provozovny
RaJ, tiast pii brigddach) predstavuji v naSem
souboru pouze 9 %. I kdyZ toto procento je re-
lativné& nizké, je mozné do této skupiny zahrnout
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Baktertologicky neprokdzané
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Nemocnost alimentdrnimi toxikoinjekcemi u vojsk v 1étech
1953—1964.- Sloupkovy graf v relativnich pomérech s roz-
délenim- podle étiologie
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vétSinu epidemickych vzplanuti, u nichZ zdroj
ani mechanismus pfenosu nebyly zjistény.

Ve skupiné ostatnich salmonéz se nejCastéji
uplatnily jako etiologické agens Salmonella en-
teritidis Gértner a Salmonella typhi murium.
U sporadickych onemocnéni, kterych zvlasté
v posledni dobé& pribyv4, byly kultivacné potvr-
zeny dalsi typy salmonel, které vZdy odpovidaly
zvySenému vyskytu daného typu mezi civilnim
obyvatelstvem.

Zavér

Klesajici trend vyskytu onemocnéni alimen-
tdrnimi toxikoinfekcemi a toxikézami v armadeé
je vysledkem jednak zvySené pozornosti, ktera
byla vénovéna témto onemocnénim zdravotnic-
kou sluZbou, jednak urcitého zlepSeni, ke které-
mu dosSlo v oblasti dodrZovani zdsad p¥i vlastni
pFipravé stravy. Na druhé strané skutecnost, Ze
se tato hromadnd onemocnéni stdle vyskytuji,
ukazuje na pretrvavani zdvaZnych nedostatki
v dodrZovéni prisludnych nafFizeni a piedpisi.

Ve skupiné ostatnich salmonel6z nelze v civil-
nim sektoru o¢ekdvat sniZovdni nemocnosti, ale
naopak trend je stoupajici. V dlisledku znaéného
promofeni domaciho chovu uZitkovych zvifFat sal-
monelami a vzhledem k zdvaZnym nedostatkiim

v nékterych potravinafskych zavodech je bez-
podminéné nutné byt v neustdlém kontaktu s ve-
terinarni sluZbou, s orgéany civilni hygienicko-
protiepidemické sluZby a na zdkladé ziskanych
informaci ovliviiovat ¢innost proviantni sluZby
(graf 3).

V profylaxi hromadnych stafylokokovych into-
xikaci je moZno hovofit pouze o vlivu zdravot-
nické sluZby na provozni reZim a Kkontrolu
stafylokokovych onemocnéni u osob p¥ichazeji-
cich jakymkoli zplisobem do styku s potravina-
mi. I kdyZ se upustilo od schematického vySetio-
vani kuchyiiského personalu vzhledem k tomu,
Ze z jednoréazového vySetfeni nelze soudit na ba-
cilonosiéstvi, zlistdvaji epidemiologické indikace
k vyhledavani stafylokokovych nosi¢ti mezi zdra-
vymi zaméstnanci, které se v praxi z riznych dd-
vodli neprovddéji (podrobné&ji Kahlich, Tichéa-
ek — VZL ¢. 3/61).

Stoupajici pocCet hromadnych onemocnéni,
u nichZ nebylo prokédzdno etiologické agens
(graf 4), svédéi o nedokonalém zplisobu odbé&ru
materidlu, o pozdnim hlaSeni epidemickych
vzplanuti a v n&kterych pfipadech o podcenéni
komplexnosti prace (klinické, epidemiologické
a bakteriologické metody). Tento obecny zivér
je v3ak moZno aplikovat i na ostatni skupiny
hromadnych onemocnéni.



