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NEJCASTEJSI PRICINY PREZKUMNYCH RIZENI PRO NESCHOPNOST
K VOJENSKE SLUZBE Z PSYCHIATRICKEHO HLEDISKA

Podplukovnik MUDr. Old¥ich SVOBODA, podplukovnik MUDr. Franti¥ek KLATIL

Posuzovani schopnosti k vojenské sluzbé je
jednou ze souc4sti 1ékaiské posudkové Ginnosti.
Pfi nespravném posouzeni této schopnosti v od-
vodnim fizeni dochézi pak k zarazovani nevhod-
nych odvedencd, ktefi po ndstupu vojenské sluz-
by musi byt prezkouméni vojenskymi lékaifsky-
mi komisemi a ¢asto propousténi z vojenské sluz-
by.

Do arm&dy jsou povolavéani mladi muZi ve véku
19 let, kdy jiZ v podstaté prosli obdobim Zivota,
které hraje rozhodujici roli ve formovani osob-
nosti. V poslednich letech prochézela naSe spo-
leCnost prechodnym obdobim sloZitého vyvoje
k socialismu. Ménily se podminky, ve kterych
vyristali chlapci, pozdéji povolavani do vojenské
zdkladni sluZby. V tomto obdobi bylo dosaZeno
zejména vyznamnych ekonomickych tspéchi,
které se odrazily zvlasté ve zvySovani materidlni
Zivotni drovné&. Na druhé strané vSak vyvoj s se-
bou pfinéSel i urCité negativni strdnky. Mnoho
materialnich vyhod je dnes pro mladé lidi samo-
zFejmosti a dosahuji jich bez zvlaStnich z&sluh
a namahy. Nové Zivotni podminky vyZaduji i no-
vé zpisoby vychovy a v tomto sméru je jesté
mnoho nejasnosti a doSlo zfejmé k urcitému za-
osténi. Sv8d¢i o tom mimo jiné i nékolikera re-
forma naSeho Skolstvi, opakované rozbory vy-
chovné ¢innosti naSich spolecenskych organiza-
ci, zejména mladeZnické, obvykle se zavéry, Ze
se dosud nepodafilo dosdhnout pfedpokladanych
cili. V neposledni radé zde hraje tlohu i vycho-
va v rodiné, kterd neni vZdy na Z&douci vysi.
Spolecenské orgédny a organizace nejsou dosud
schopny tento zavazny nedostatek nahradit. To
vSe se odrazilo i ve formovani charakterovych
vlastnosti a postojli urcité c¢asti mladych lidi.

Bé&hem poslednich let se také zvySila ndrocnost
na vykon vojenské sluzby. V disledku stale stou-
pajici technizace armédy jsou vyZadovéany od pfi-
sluSnikt zakladni sluzby i vy$8i psychické kva-
lity. Zaroveri vzrostly také naroky na kéazeii. Tyto
okolnosti si vyZadaly zpfisnéni hledisek v posu-
zovani schopnosti k vojenské sluzbé. Odrazilo se
to i ve zméné pfredpisu Zdrav—2—1. Do roku
1958 platilo vydani tohoto pfedpisu z r. 1954,
ktery zejména pro povahové vady stanovil mir-
néjsi hlediska. V této dobé byly z vojenské sluz-
by vyluCovéni jen vojaci se zdvazZnymi povahovy-
mi vadami. PFri dpravé pfedpisu v r. 1958 a zvlas-
té vyddnim nového pfedpisu Zdrav—2—1 v roce
1961 byla uplatnéna piisné€jSi meéritka, takZe se
nyni vylucuji z vojenské sluZzby i vojaci s lehkou
poruchou osobnosti a s méné zdvaznymi porucha-
mi chovdani — anomdlni osobnosti. Dale pak jsou
vyluCovéni také branci s téZ8imi formami neuréz
a reaktivnich stavd.

Z celkového pod&tu prezkumi vojakid v zdklad-
ni sluzbé, provadénych napf. u NVLK UVN, tvofi
psychiatrické pripady témér t¥etinu. Tato zavaz-
na skute¢nost nas vedla k tomu, Ze jsme se po-
kusili provést jeji rozbor.

Pro srovnani jsme zvolili vojdky v zdkladni
sluzb& hospitalizované na psychiatrickém oddé-
leni OVN v letech 1955, 1959 a 1963. Podklady
pro rozbor jsme ziskali z chorobopisii, pficemz
jsme prFihliZeli k zdkladni klinické diagnoze, kte-
ra vedla k pfezkumnému Fizeni.

Sledovali jsme tato Kritéria:

1. — podet provddénych prezkumi, .
2. — pomér mezi ,,C—schopen nefadové sluzby
a ,D—neschopen vojenské sluzby*“,

3. — Kklinickou skupinovou diagnozu,
4. — pomér mezi pfezkumem provadénym v 1.

a 2. rotniku zéakladni sluZby.

Ad 1. Jestlize v roce 1955 byla zdravotni vkla-
sifikace zmé&n&na na ,C“ a ,,D“ u 55 % vSech
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hospitalizovanych, bylo jich v roce 1963 ptezkou-
mano jiZz ptes 70 % (viz graf 1).

Ad 2. Zaroveii se vyrazné zmenil i pomér me-
zi pfezkumy na ,neschopen“ a na ,schopen ne-
fadové sluzby“. V roce 1955 pripadali pFibliZzné
dva vojaci neschopni vojenské sluzby na t¥i kla-
sifikace nefadové sluZzby a v r. 1963 uZ to byli
t¥i neschopni na jednu nefadovou sluzbu. Pfesné
udaje jsou zfejmé z grafu 1.

Ad 3. Pozoruhodné tdaje prindsi rozbor zmeén
schopnosti k vojenské sluZb& podle skupin dia-
gnoz vedoucich k zmeéné klasifikace. Z davod
pfehlednosti shrnuli jsme jednotlivé diagnézy do
téchto diagnostickych skupin: '

300 — psychézy (300—309),

310 — neurodzy a reaktivni stavy (300—318),
320 — psychopatie — anomad&lni osobnosti,

321 — primitivni osobnosti,

325 — oligofrenie,

ostatni — encefalopatie, epilepsie, specificka

onemocnéni mozku, organické psycho-
syndromy apod.
Vysledky jsou uvedeny v grafu 2.

U diagnostick§ch skupin psychoz, primitivni
osobnosti a oligofrénie jsme nezjistili podstatné
vykyvy. U psychoéz se procento prezkoumanych
v t8chto letech pohybuje mezi 5—7 %, u primi-
tivnich osobnosti mezi 2—3 % a u oligofrenii
kolem 15—16 %.

Neuroézy a reaktivni stavy netvorli sice vysoké
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procento (v r. 1963 je to 6,4 %), ale oproti roku
1955 je jich o polovinu vice.

Nejvyrazngjsi je skupina charakterovych a po-
vahovych vad — psychopatii, resp. anoméalnich
osobnosti. V roce 1963 bylo 38,2 % v3ech hospi-
talizovanych vojakt v zékladni sluZb& pro tuto
diagnozu prezkoumadno, a to je o 15,8 % vice neZ
v roce 1955.

Ad 4. — Na grafu 3 je vyjadieno, ve kterém
ro¢niku zdkladni sluzby vznikla potfeba psychi-
atrického vySetfeni, které vedlo k zmé&né klasi
fikace. V roce 1955 ze vSech pfezkoumanych bylo
63 U prislu$nikd 1. ro¢niku voj. zdkladni sluzby
a v r. 1963 jich bylo jiz 75 %. Zvlastd vyrazné je
to ve skupiné psychopati, kde doSlo k zvySeni
z 53 % na 77 %. Sv&dci to o tom, Ze v nyngjsich
sloZit&jSich a naro¢néjSich podminkach se dfive
a markantnéji projevi zejména rdzné charakte-
rové vady a rysy. I ve skupiné neuréz a reaktiv-
nich stavli doSlo k zvySeni prezkumi (prevazZné
sluZby. Souvisi to pravdépodobn& se zvySenymi
naroky na adaptaci na vojenské prostfedi.

PocCet pFezkoumanych oligofrenikd se v pod-.
staté nezménil. Vzhledem k tomu, Ze sluZba se
stala ndro¢né€jsi na intelektové kvality, musela
jich byt vétSina uzndna neschopnymi vojenské
sluzby jiZ v 1. ro¢niku. V arméadé je totiZ maélo
mist (kromé nékterych zvlaStnich jednotek s pfe-
vahou manualni prace), kam-by tito vojaci s de-
fektnim intelektem mohli byt zarazovani.
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Rozbor ukazuje jako nejzavaZnéjsi jev, Ze v po-
slednich letech je z armédy vylucovdno zvySené
mnoZstvi mladych muZi s charakterovymi vada-
mi. Z dosavadnich zkuSenosti vyplyva, Ze vétSina
psychopati se pfi vykonu vojenské sluZby brzy de-
kompenzuje. Musi pak byt vyluCovani proto, aby
se nestdvali zdrojem nekdzné a mimoradnych uda-
losti. Takovy postup nese s sebou i nemalé na-
rodohospodéaiské ztraty. K jejich zabranéni nebo
aspoii sniZeni by bylo tfeba, aby se viibec sniZil
podet psychopatt v pfislusnych vékovych skupi-
nach. Jde vSak o komplexni problematiku, na je-
jimZ reSeni se budou muset podilet odbornici i
dalsich oborti (vefejni pracovnici, pedagogoveé,
sociologové atd.). NaSe dil¢i zjiSténi je jen jed-
nim ze signdld, podloZenym objektivnimi ddaji,
které mohou piispét ke zdliraznéni nutnosti i Ca-
sové naléhavosti feSeni téchto probléma. VZdyt i
z jinych Gsekl (napf. delikvence a alkoholismus
mladistvych) se takové signdly ohlaSuji. Vyre3e-
ni t&chto otazek teprve ¢ekd na realizaci, se kte-
rou se vSak v brzké dob& neda pocitat.

Proto je v soucasné dobé moZné jen druhéa ces-
ta, a to jiz v odvodnich komisich tyto pFipady
vyluGovat z vojenské sluZzby. Nelze to splnit vZdy,
ale zku3enosti ukazuji, Ze v fad& p¥ipadi maji
odvodni komise pro takové rozhodnuti dostatek
podkladd. Stdle vSak zaméfuji svou pozornost
pifedev8im na somaticky stav brancd. P¥ipadna
namitka, Ze vychovny proces béhem vojenské

sluZzby miZe mit kladné vysledky, pFili§ neobsto-
ji, nebot u vétSiny psychopatt (jak jiZ bylo Fece-
no) dochézi spiSe k dekompenzaci. Ukazuje se
tedy, Ze odvodni komise, zaméri-li svou pozor-
nost i na psychicky stav a kvality brancii, mohou
sehrat vyznamnou ulohu jak v prevenci mimo-
Faddnych udélosti, tak i z hlediska sniZeni néaro-
dohospodéarskych ztrat.

Souhrn

Byly srovnany pii¢iny neschopnosti k vojenské za-
kladni sluzb& z psychiatrického hlediska u vojéki
hospitalizovanych na psychiatrickém oddéleni UOVN
v letech 1955, 1959, a 1963. V roce 1963 bylo prove-
deno o 16,1 % vice zmé&n klasifikace oproti r. 1955.
Toto zvySeni se tykad v prvé fadé psychopatdl a v men-
3i mife neurotik@i. V ostatnich diagmostickych skupi-
néach nedoslo k vyraznym zméndm. Vzhledem k zvy-
Sené narocnosti vojenské sluZzby byli vojéci v zdklad-
ni sluzb& v r. 1963 Cast&ji pfezkoumdvéni na ,ne-
schopen vojenské sluzby“. U psychopatii dochdzelo
v r. 1963 k piezkumnému fizeni jiZ v prvnim roce
zékladni sluzby v 77 %, zatimco v r. 1955 jen v 53 %.

Byl uéin&n pokus o rozbor p¥idin vzristu poctu
psychopatii, zjisténych po ndstupu do armédy, upo-
zornéno na nutnost FeSeni této otazky ze SirSich hledi-
sek a navrZeno prozatimni opatfeni k zmenSeni poc-
tu psychopatdi, povolavanych do voj. zdkladni sluZby.



