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»ANESTESIOLOGIE"“, SZN, PRAHA 1965

Keszler—Minarf—Pokorny a spolupracovnici

Ceskoslovensti anesteziologové dostali k vanoctim
1965 pé&kny darek v podobé& dlouho ofekdvané knihy
»Anestesiologie“. V prudce se rozvijejicim oboru, ja-
kym anesteziologie po druhé svétové véalce je, byla
patnactiletd mezera od vydani Spinadelovy ,Klinické
anesteziologie“ nepfijemné pocitovdna jak starsimi
pracovniky, tak i mladymi adepty, kterym chybé&la
moderni monografie shrnujici ucelen& problematiku
oboru.

Kniha, kolektivni dilo 16 autorl, je koncipovana
jako uéebnice a rozd&lena do Gasti obecné (cca 2/3
obsahu) a €&sti specidlni. Prvni kapitola obecné ¢asti
tradi¢né informuje o ndplni oboru jako 1ékafské spe-
cializace a o déjindch anesteziologie a resuscitace,
zde zkracen& se zvlaStnim pfihlédnutim k vyvoji
v Ceskych zemich. Druhé kapitola uvadi nejprve nej-
dileZit&j$i pojmy a zdkony fyziky plynd a v dalsi
C4asti je vysvétlen vztah mezi chemickou strukturou a
anastetickymi vlastnostmi latek. Podle mého méazoru
by mnésledujici prehled o fyzikdlné& chemickych vlast-
nostech jednotlivych latek mé&l byt spiSe zafazen do
kapitoly farmakologie, Pouceni o studované latce by

tak bylo rychlejsi, bez nutnosti vyhleddavat odkazy.
Pékny je pfehledny popis metod analyzy plynid a par
anestetik, mnozi anesteziologové by jisté uvitali jeSté
ponékud §ir§i a podrobnéjsi zpracovani této labora-
torni ¢4sti.

3. kapitola je vénovana fyziologii a patofyziologii
diileZitych organt a systému. Velmi p&kné jsou zpra-
covany prvni 4 staté — fyziologie nervového systé-
mu, nervové svalového pfenosu, dychini a obé&hu.
Struéng, ale vystiZzné jsou zde podany nejdileZit&jsi
poznatky, které maji vyznam pro klinickou praxi. Ve
stali o endokrinnich regulacich je shrnuto uceni o za-
téZové reakci. Dal$i oddil pojedndva o fyziologii a
patofyziologii metabolismu vody a elektrolytdi, kde
jsou prehledn& vysvétleny nejdileZitéjSi teoretické
poznatky této discipliny a dany kratké praktické po-
kyny k terapii. Vhodné by snad bylo doplnit tuto
stat p¥ehledem laboratornich metod. Text celé kapi-
toly je doplnén nazornymi schématy a tabulkami.

Ve 4. kapitole je systematicky probrana farmako-
logie latek pouZivanych v anesteziologii. Jsou zde
uvedena anestetika celkovd i mistni, premedikacni
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latky, neuroplegika, ganglioplegika a ostatni pomoc-
né léky. Chybi zde zminka o mé€kterych novéji pouZi-
vanych preparéatech, jako nap¥. methoxyfluranu, pro-
panididu, dehydrobenzperidolu, fentanylu aj. Jist&
velkou ¢ést viny na tom mé dlouhé technickd pripra-
va vydéani knihy, takZe zde nejsou obsaZeny novinky
poslednich 3 let.

5. kapitola pojedndvd obecné o predoperacni pi¥i-
pravé a premedikaci. Zde postrddam vysvétleni a
zdGraznéni poZadavku laCnosti a prdzdného Zaludku
u nemocnych podrobujicich se operaci. Anesteziolo-
giim mé byt tato otdzka jist€ jasnd, z praxe v3ak vi-
me, Ze tato zésada nebyva vZdy dodrZovéna, &asto
jen z divodl urychleni provozu operacnich oddéleni.
Soudim, Ze zasluhuje diirazné pripomenuti, ne jen
neprimou zminku o ,hladovéjicim a Ziznicim nemoc-
ném"“ ve stati o premedikaci. Diskutabilni je dale
tvrzeni, Ze fenothiazinové preparaty (chlorpromazin,
promethazin, levomepromazin) jsou ,velmi vhodné“
k premedikaci v neurochirurgii. Nesouhlasi to téz
s vyvody uvedenymi ve specidlni stati o premedikaci
pii anestézii v neurochirurgii (str. 469—470).

Kapitola 6. je v8novédna otdzce celkové anestézie.
Néplii této obsaZné kapitoly je prehledné rozdélena
do jednotlivych stati, pojedndvajicich o abecnych
principech celkové anestézie, o pFistrojich a pomitc-
kdch k anestézii, o intubaci, o technice inhalaéni a
i.v. anestézie vzhledem k pouZité latce, o svalové re-
laxaci a o nékterych zvlaStnich metodéch, jako je
uméld hypotermie, fizend hypotenze apod. Velmi di-
leZity obsah je podan didakticky jasné&, s citem pro
klinickou praxi a je doplnén prehlednymi obrazky.
Kombinace fotografie se schématem je velmi in-
struktivni. Neni opét vinou autora, Ze kniha popisu-
jici stav k r. 1961—62 vysla teprve koncem r. 1965
a je v jistém smyslu zastarald, kdyZ neuvadi anestézii
methoxyfluranem, relaxans toxiferin apod. Naopak
pfedbihd dobu, kdyZ jmenuje mezi obchodnimi pre-
pardty Hydroxydion Spofa.

S kritickym pohledem na souCasnou praxi je na-
psdna 7. kapitola o mistni anestézii. Je tfeba souhla-
sit s autorkou, Ze dnes neni mistni anestézii véno-
vana néleZitd péce. Pfitom dobrd mistni anestézie
miiZe Gasto aspoii ¢astecné vyiresSit problém, s kterym
si celkova anestézie nedovede zatim poradit, jako je
napf. ambulantni anestézie. Bylo by uZitetné, kdyby
se zde poudili vSichni, kte¥i pracuji s mistnimi anes-
tetiky, zejména napf. bronchoskopisté, o toxickych
reakcich a jejich 1é¢bé.

V nésledujicich dvou Gzce souvisejicich kapitolach
o komplikacich p¥i anestézii a po ni a o pooperacni
pédi se dobfe poudime o nenormélnostech operacni-
ho prib&hu. Teprve zde ve stati o regurgitaci a zvra-
ceni najdeme mé&které pasdZe, které mély byt podle
mého soudu uvedeny v kapitole o pFipravé.

Ve speciédlni ¢asti je FeSena problematika anesté-
zie jednak vzhledem k véku a komplikujicim one-
mocnénim, jednak vzhledem k druhu operacniho vy-
konu. Logickym uspofadanim, pfehlednosti i cennymi
praktickymi p¥ipominkami vynik4 kapitola o anesté-
zii u déti. Nezvykle vSak plisobi oznaceni ,atresie
hltanu u novorozenc“ a nedovedu si zdvodnit tuto
zménu v nomenklatufe. Ve 3. kapitole jsou postupné
probrany zédsady anestézie pri komplikujicim one-
mocn&ni dileZitych orgdnd a pii mékterych patolo-

gickych stavech. Jsou zde zddraznény odfivodnéné
zédsady, které pak v praxi bohuZel mebyvaji dodrZo-
vany, jen z divodd urychleni provozu a sniZeni oSe-
tfovaci doby.

Néasleduje Fada kapitol o volb& a vedeni anestézie
pii rtiznych operaénich vykonech podle chirurgickych
oborti i podle operovanych orgdnti. Souhrnné je moz-
no zhodnotit tuto ¢ast jako zdaftilou, i kdyZ snad né-
kde je pFili§ zdtrazn&n postup praktikovany na pra-
covisti jednotlivych autort a nejsou uvedeny metody
obecnéji uZivané., Hlavnim autorim se nepodafilo
napf. sjednotit v knize médzor na anestézii hydroxy-
dionem pf¥i poruse ledvin. Ve stati o urologické anes-
tézii (str. 515) se pravi, Ze u vaZnéjSich poruch led-
vin je hydroxydion vhodny, v obecné ¢&sti na str. 269
naopak u pokrocilych chorob ledvin hydroxydion kon-
traindikovdn a ma str. 458—459 je stanovisko spiSe
odmitavé. S&m nepovaZuji rizné hodnoceni u néko-
lika autor@i za mepfirozené, zt&Zuje vSak orientaci a
pouceni méné zkuSenym CtendFim této ucebnice. O
spravném pochopeni anesteziologovy préace sv&dél
tdvodni véty stat& o anestézii v neurochirurgii, které
maji $irSi platnost pro vSechny obory. Vzdjemné res-
pektovani aspektil anesteziologickych a aspektd chi-
rurgickych je nezbytnym predpokladem zdarné spo-
luprdce a je nutno je brat soub&Zn& v dvahu pFi
hodnoceni vysledkd.

Na prvni pohled thlednd kniha mé& p¥Fi bliZSim
zkouméani nékteré formdlni nedostatky. Esteticky do-
jem z grafické Gpravy obdlky a vazby miiZe byt sa-
moziejné rdzny. A¢koli papir se zd4d pom&rné slusny,
tisku nebyla vé&novdna nejlepsi péfe. Na mékterych
strankich se ziejmé pfiliS Setfilo tiskafskou cCerni,
mnoho pismen v textu je nedotiSténych, jakoby
s okousanymi konturami, jind naopak jsou nadmiru
obézni. Casto utikaji pismena z ¥adkd. Ve 2 exempla-
fich knihy, které jsem mél p¥ileZitost prohlédmout,
tomu tak je. S litosti pak srovndvadme s publikacemi
stejného druhu tist8nymi v cizing. V nékterych kapi-
tolach nedopadlo nejStastnéji rozliSeni dileZitych
G4asti textu a nadpisfi. Nejnédpadnéjsi je to ve farma-
kologické kapitole, kde jména preparatd v zahlavi
jednotlivych oddild jsou vytiSt&na naprosto mevyraz-
nym typem pisma.

V knize pouZity pravopis cizich slov zkomplikoval
je§té vice naSi gramatickou praxi. Stafi srovnat
tfeba s pravopisem ¢lankd v €. 8 Rozhleddl v chirur-
gii z r. 1965, vydavanych ve stejném nakladatelstvi.
Dnes asi u nis nikdo nevi, co je spravné, ale méli
bychom se sjednotit a uZivat jeden pravopis. Stejné
tak jazykovi korektofi Statniho zdravotnického na-
kladatelstvi. Osobn& mnavrhuji, aby to byl pravopis
pouzity v udebnici, a¢koli i zde mi nejsou dobfe po-
chopitelné rozdily v psani pfejatych slov. Pro ilus-
traci uvaddim nékteré priklady vybrané z textu:
ischémie—diurésa—anamnesa, diagnosa—narkésa,
pneumotorax—patologicky—terapie—synthesa. Moz-
n4, Ze v pristim vydani by se uplatnil vedle slovniku
synonym i pravopisny slovnik.

Celkovy dojem z dila je pfes uvedené nedostatky
radostny a autorim miiZeme podékovat za dobfe vy-
konanou préaci, ktera jisté nebyla snadnd. Knize pfe-
jeme p¥iznivé pFijeti a brzké 2. vydani. M4 prdvo na
to, aby e stala zdkladnim dilem domé&ci anesteziolo-
gické literatury. Dr. Jaroslav Vecko



