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PREKLADY

AGRESIVNI FAKTORY PROSTREDI V OBRNENYCH VOZIDLECH

(Dr. P. Mazars, Fyziologick4 laboratof ve Val-de Grace, PafiZ, Revue des corps de santé
des armées, 1—1965)

Uginky jadernych zbrani, hlavn& vSak radioaktiv-
ni zamoteni, vedou k tomu, Ze je t¥eba pocitat s tim,
7e osddky obrngnych vozidel, tankd, budou musit ve
svych vozidlech setrvat po dobu vice hodin, aZ 2
dny.

Problematika provéazejici delSsi pobyt osadky ve
vozidle neni nov4, vSechny obtiZe vyvolané pobytem
ve vozidle jsou zndmy; prodluZovani pobytu osddek
ve vozidle neni vSak provdzeno paralelnim zlep3e-
nim fyziologickych podminek pro osadku.

Nejdfive je tfeba upfFesnit, co rozumime uzavie-
nim vozidel. V soutasné dob& Zadné obrn&né vozidlo
ve vyzbroji francouzské arm&dy neni tak hermetické
jako nékteré kryty nebo podmoiské &luny.

Prvni ¢4st pokusli v této problematice z iniciativy
veleni byla zaméfena na studium vykonnosti osddky
uzavifené na dobu 12, 24, 48 hodin v tanku M-47,
Patton. V&Z, mezery mezi uzdvéry prihledd ani vy-
vody pro kulomety nedovoluji neprodySné uzavieni;
proto je tfeba vZdy pocitat s umé&lou ventilaci, s ven-
tilatory, bez nichZ si jiZ nelze pfedstavit delSi pobyt
v uzavieném vozidle v pribéhu bojové ¢innosti se
stfelbou. Je tFeba upozornit na to, Ze motor v cho-
du v uzavieném vozidle bez pouZiti ventildtoru vy-
tvaFi nasdvdnim vzduchu podtlak asi 0,4 mm Hg pii
1200 otdckach/min. (dosahujici 2 mm Hg pi¥i 2800
otdCkdch za min.). Diasledek toho je nasavani zev-
niho vzduchu spojené s uréitou ventilaci uzavieného
prostoru. To jsou zvlaStni podminky uzavienych obr-
nénych vozidel, které vedou k tomu, Ze nelze z hle-
diska fyzikdlniho hovofit o dplné uzavienosti vo-
zidla. To také vysvétluje, pro¢ nenachdzime né&které
doprovodné jevy typické pro uzaviené prostory, ne-
bo jsou vyznaleny jen nepatrné.

Agresivni vlivy prostfedi v téchto podminkach se
vazi ke dvéma faktorim:

— vlivy termické nebo termicko-hygrometrické, tj.
mikroklima v uzavfeném vozidle,
— Gc€inky zneliSt€ného ovzdusi na osadku.

Mikroklima v uzavieném vozidle

Chlad: Proti chladu na kratkou dobu chréani uza-
vieni vSech otvori ma obrné&ném vozidle. Jde-li o
delsi dobu, pak to jiZ nepostafuje, protoZe tepelna
vodivost pancife je velkd a protoZe motor nasava
vzduch z uzavfeného prostoru. Proto u vé&tSiny obr-
nénych vozidel je systém topeni pouZivajici samo-
statny topny agregadt nezavisly na pohonné jednot-
ce. Dosavadni zkuSenosti s pouZitim tohoto topeni
ukazuji, e méa sice dostate€nou kapacitu, Ze v3ak
jiZ po krat§im pouZiti zamofuje prostFedi a miZe
v Kkratké dob& privodit intoxikaci posddky. Mé&Feni
provedena na novém francouzském tanku (30 tun)
dala v tomto smyslu podstatn& lepSi parametry.

K této kolektivni ochran& osddky je tfeba pFipojit
ochranu individudlni ve formé& teplého odé&vu, hlav-
né netésného, dovolujictho pohyb, umoZiiujiciho
mikei i defekaci, potfeby, jejichZ uspokojeni naraZzi
u obrné&nych vozidel na zvlaStni téZkosti. Takovéto
specidlni oble€eni méame, a podle vypovédi osddek
je ochrana dostatetnd v klimaticky nep¥ili§ tvrdych
podminkéach. K ochrané& za vé&tSiho chladu jsou tf¥eba
vyhFivané kombinézy.

Teplo: Je-li chlad faktorem, ktery velmi obtéZuje
osddky uzavienych vozidel, pak teplo zlstava fak-
torem limitujicim. Je tfeba p¥ipomenout nap¥. zku-
Senosti ze sev. Afriky. Ve vé&Zich tankd naméfena
teplota 42°C, uvnitf prizkumnych vozidel 45° —
49° C, pri¢emZ byly otevieny vSechny prihledy. Pri
stdni na slunci se obrnéné vozidlo méni v opravdo-
vou pec, kde neni moZno vydrZet. Proti teplu méme
jediny prostfedek — ventilator; ten je ucinny, je-li
okolni teplota snesitelnd, stdva se vSak prostfedkem,
ktery zt&Zuje pobyt, jestliZe i okolni vzduch je nad-
mérné teply. Ani odleh&ené oblefeni nepomahd. Zde
pfinese vyFeSeni jen pfivod chlazeného vzduchu
s pouZitim ochlazovaci.

V teplém klimatu za horka pf¥ichazi v dvahu i otéz-
ka vlhkosti vzduchu.

Zneé&isténi ovzdusi v uzavieném vozidle

Je tF¥eba znovu podtrhnout, Ze nejde o hermeticky
uzavieny prostor. V uzavifenych vozidlech nebyly
pozorovany jevy z podstatného nedostatku kysliku.
Co se tyc€e kysliéniku uhli€itého, vzniklého respiraci,
jeho obsah podle naSich méfeni zlistdvd pod hranici
1 %, Gasto jen pouze jeho stopy. Zavazn&j3i je zne-
¢iSténi vnitfni atmosféry stfevnimi plyny, problém
bezvyznamny v normélnich podminkéach, stdvajici se
v8ak velmi obtiZnym pf¥i dlouhodobém pobytu v uza-
vieném vozidle. JestliZe ploché ldhve mohou zabez-
pe€it odvod mocfe a moceni, pak pro stolici je tFeba
hermeticky wuzaviratelnd schranka, dovolujici vy-
prazdnéni na zevnéjsek.

Toxicita vnitFniho ovzdu$i na obrn&ném vozidle je
nejvic zplisobovana stielbou, davajici vznik kysli¢:
niku uhelnatému a dusikatym sloudenindm, které jes-
té zvySuji toxicitu. U tanku M-47 se zavienymi otvo-
ry, zastavenym motorem i ventildtorem st¥elba 30
ran z kulometu malymi ddvkami m& za néasledek
zvyseni koncentrace kysliéniku uhelnatého na 0,3 %
bezprostfedné po stfelbé. Za stejnych podminek 3
dg&lostielecké naboje z 90 vystfelenych za 1%2 minu-
ty vyvolavaji zvySeni na 3 9%o. Je-li st¥elba provads-
na s ventildtorem v chodu, klesd hladina CO na
0,2 %o. Rychlé zamofeni vnitfniho prostfedi CO po
stfelb& v uzavieném vozidle je moZno odstranit jen
acinnéjsi ventilaci, kterd odstrani i ostatni znediSté-
ni. U osadek, které by meély delSi dobu Zit v uzavie-
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ném vozidle, byly by vyhodné kontrolni hlasné pii-
stroje typu Draegerova.

Dokonalé uzavieni prostoru spolu s ostatnimi pod-
minkami pro Zivot v tomto uzavifeném prostoru za-

jisti i dobré podminky pro uéinnou ochranu proti
radioaktivnimu zamofeni (jsou to hlavn& filtrace
vzduchu, p¥etlak vzduchu v prostoru osadky, ochra-
na proti teplu i chladu). Gen. MUDr. |. Pravetek

LEKARSKE NALEZY U OBYVATELU MARS#HALLOVYCH OSTROVU,
ZASAZENYCH ZARENIM Z RADIOAKTIVNII-!O SPADU.
VYSLEDKY STUDIA PO DESETI LETECH

(Conard, R. A., Hicking, A.: Medical Findings in Marshallese People Exposed to Fallout
Radiation. Results from a Ten-year Study. J. A. M. A. 192, 1965:113)

PFi vybuchu jaderné pumy 1. 3. 1954 na Biki-
ni doSlo k radioaktivnimu zamofeni né&kolika
ostrovi, které byly obydleny domorodym obyva-
telstvem. Jeho zdravotni stav byl pravidelné sle-
dovén a byl zvefejiiovdn ve studiich po 3,5a 7
letech. Posledni vySetfeni bylo provedeno 10 let
po radioaktivnim zamoieni, které zptisobilo ur-
Cité zdravotnické 3kody vné&jSim ozarenim, jeZ
doséhlo trovné okolo 126 r celot&lové, a vniti-
nim zamorenim, které predevSim postihlo §titnou
Zlazu (asi 150—160 rad).

Za 10 let ziistava je$t& u 82 sledovanych pokles
neutrofild pod hodnoty kontrolni populace. Z pii-
vodni skupiny zemfelo 10 osob, coZ neni vice,
neZ je odhad pro vékové sloZeni sledovanych.
Nedalo se prokéazat urychlené starnuti. Plodnost
ozafenych Zen nebyla nijak postiZena, byl v3ak
vEtSi pocet potratli a porodd mrtvych plodd.
Anomaélie u déti nebyly prokdzany. Urdité zmeény
byly prokazdny u dé&ti ozafenych ve véku 1 aZ
5 let: jsou mensi, osifikace je zpomalena asi o 7
meésicd. Jsou vSak postiZeni pouze chlapci. Sou-
vislost s oz4Fenim je zFejm4, vliv vnitfné depo-
novanych Stépnych produktii bude asi nevy-
znamny.

Neobjevila se Zddn4 leukémie. 2 Zeny zemfely
na rakovinu (vaje¢niku a &¢ipku délohy), v kon-
trolni skupiné jedna Zena. V mistech, kde doS$lo
ke kontaktnim popalenindm kfiZe, nejsou patrny

projevy chronické dermatitidy ani znémky
zhoubného bujeni; objevuji se vSak ve stdle vét-
Sim poctu névovité pigmentace.

Vnitfni zamoreni v dobé& ozareni pfekrocilo
mirové normy pro Sirokou populaci jen u dvou
St&pnych produktii: izotopi jodu a Sr 89. Za dva
roky byl obsah hluboko pod pfipustnymi hodno-
tami. Po ndvratu na ostrovy vzrostla troveil Cs
137, Zn 65, Sr 90. V roce 1964 ¢inilo vnitfni za-
moteni Sr 90 u dospé&lych 5 %, u d&ti 10 % pfi-
pustné celopopula¢ni hodnoty.

Pozornosti vSak zasluhuje vyvoj chorobnych
zmén Stitnych Zladz u déti: u tfi divek se mezi
9.—10. rokem po ozafeni objevily uzliky ve §tit-
né Zlaze, které byly operativné léCeny. Histolo-
gie neprokédzala maligni charakter, obraz se né-
padné podobal nésledkdim po 1é¢ebném pod4vani
radiojodu. VySetfeni po 11 letech, v bfeznu 1965,
ukézalo, Ze postiZenych p¥ibyvé, nové postiZeny
byly dvé déti a jedna dospéla Zena.

Obyvatelé souostrovi maji dostatek jédu v po-
travé. Hlavnim vinikem je tedy ozéafeni (podobné
ndlezy nebyly zaznamenény u kontrolnich osob).
U relativn& malych détskych Stitnych Z14z mu-
sela byt radiacni z4téZ podstatné vyssi neZ u do-
spélych; mohla dosdhnout trovné aZ 1000 rad.

Pplk. dr. V1. Hdjek,

vojenskd nemocnice SNP
RuZomberok
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