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KONFERENCE HLAVNICH ANESTEZIOLOGU ARMAD STATU VARSAVSKE SMLOUVY

Podplukovnik doc. MUDr. Ji¥i POKORNY, CSc., anesteziologické oddé&leni Ustifedni vojenské nemocnice

Dne 16. 8. 1965 konala se v Ustfedni vojen-
ské nemocnici prvni konference hlavnich ane-
steziologli armad statd VarSavské smlouvy.
Byla svoldna Ceskoslovenskou stranou pii piile-
zitosti kondni Mezindrodniho anesteziologické-
ho symposia v Praze (17.—20. 8. 1965). Kon-
ference byla obesldna delegaty ze vSech statd
VS. Jejim cilem bylo projedndni souéasného
stavu oboru anesteziologie a resuscitace v ¢len-
skych statech, zvlasté ve zdravotnickych sluz-
bach ozbrojenych sil, projednédni spole¢né ge-
neréalni linie rozvoje oboru a vzijemna vyména
zkuSenosti a vysledkl vyzkumu. Bylo piedne-
seno nékolik referdatd vztahujicich se k vy-

zkumné sledovanym odbornym vojenskym pro-
blémim oboru. Dale bude stru¢né uveden obsah
referdti jednotlivych Gcastnik konference.

1. Plk. dr. Filipov z Bulharské demokratické
republiky: Anesteziologie je v armadé budova-
na 7 let. V Ustfedni vojenské nemocnici ma
anesteziologické oddéleni 8 lékarl a 4 sestry
a pracuje pro 6 klinik operac¢nich obora (chi-
rurgie, neurochirurgie, traumatologie, urolo-
gie a maxilofacidlni chirurgie). V okruhovych
nemocnicich jsou anesteziologické kabinety
s 2—3 lékari a 1 sestrou. Vycvik zéaloZnich lé-
kaf preduréenych pro anesteziologickou ¢in-
nost se provadi v tfimési¢nich kursech. Tito
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lékafi jsou urcovani na OPB diviznich obvaziSt{
V Bulharsku se pracuje vyzkumné v otazkach!
volby anestézie u Sokovanych, v problematice
anesteziologického zabezpeceni kombinovanych
poSkozeni (mixtd) a posléze je sledovana otaz-
ka pouzivani vzduchu jako vehikula inhalaé-
nich anestetik misto kysliku.

Plk. dr. Filipov sdélil i vlastni pfiznivé zkuSe-
nosti s inhalaéni anestézii azeotropni smési
halotanu-éteru pfi pouziti vzduchu jako vehi-
kula anestetickych par a tlakového dychaciho
automatu k udrZovani dostate¢né plicni venti-
lace. '

2. Pplk. dr. L. Wittek z Madarské lidové re-
publiky: Ve staté i v ozbrojenych silach je roz-
voj oboru v zacatcich. Tabulkové poCty aneste-
ziologl jsou velmi nizké, neni dosud systema-
tické odborné doSkolovani lékard. Asi 300 lé-
kari operacnich oborl ma tfimési¢ni zakladni
anesteziologicky kurs. V poslednich 3 letech se
konaly jednoro¢ni kursy pro tzv. anesteziolo-
gické asistentky z rad SZP. ProtoZze byvaji
mnohde povazovany za nahradu lékard, proje-
vilo se toto opatfeni spiSe negativné a brzdi
rozvoj oboru. V zdravotnické sluzbé ozbroje-
nych sil byla uznana anesteziologie v roce 1959.
V Ustfedni vojenské nemocnici jsou na aneste-
ziologickém oddéleni 3 lékafi a 3 anesteziolo-
gické asistentky. Za minimalni normu je pova-
zovan dnes v MLR pomér 1 anesteziolog na 50
operacnich 1izek, i kdyz ma zatim jen teoretic-
kou platnost. V MLR nejsou t. ¢. pro vyzkum-
nou ¢innost v anesteziologii a resuscitaci pod-
minky. Zaéinad se pracovat na organizaci ane-
steziologické sluzby v poli. ZaloZni anesteziolo-
gové budou ptripravovani z rad stomatologq,
pediatrd a pneumologu.

3. Mjr. dr. W. Schnitzlein z Némecké demo-
kratické republiky: V civilnim zdravotnictvi je
budovédna anesteziologie od r. 1950. V soucasné
dobé je ve staté 20 anesteziologickych oddéleni
v krajskych a fakultnich nemocnicich a asi 60
odbornych anesteziologd. Probiha proces plné-
ho osamostatnéni oboru, zdiraznény zaloZenim
samostatné anesteziologické sekce pri Némec-
ké spole¢nosti pro klinické lékarstvi (v roce
1964) a habilitaci vedoucich odbornika (1 pro-
fesor, 6 docentd). Vychova anesteziologi se
déje ve 2 stupnich a celkem trva 5 let. V NDR
existuje odbornost SZP ,Hilfsanaesthesist®
z doby krajniho nedostatku lékafu - anestezio-
logl. V soucasné dobé je standardni vybaveni
pracovi$t na dobré Urovni, chybi v8ak pristro-
jova kontrola nemocnych.

V zdravotnické sluzbé ozbrojenych sil vznika
anesteziologie od roku 1963, predevSim
v Ustfedni vojenské nemocnici, kde anestezio-
logické odd€leni ma tc. 2 lékare stalého stavu a
2 lékare ve Skoleni. Od 1. 1. 1966 zah&ji ¢innost
1Gzkové anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni.
Na tomto pracoviSti se pracuje vyzkumné na
otazkach telemetrického sledovdni nemocnych
a na problematice elektroencefalografie v ane-
steziologii. .

V dalsi zpravé informoval mjr. dr. Schnitz-
lein Gc€astniky konference o pfiznivych vysled-
cich klinickych zkouSek nového tepelné kom-
penzovaného polniho éterového odparovace
HAVO (vyrobek VEB MEDI). Pfistroj ma velmi
vyhodné vlastnosti pro pouziti za ztiZenych
podminek, je vhodné i s prisluSenstvim umis-
tén v transportni skiince a rozmeéroveé i vihové
vyhovuje predpoklddané pottrebé.

4. Pplk. prof. dr. St. Pokrzywnicki z Polské
lidové republiky: Anesteziologie se poskrom-
nych zacCatcich (od r. 1947) nyni dynamicky
rozviji. Ve vétSich nemocnicich jsou samostat-
na anesteziologickd oddéleni nebo Kkabinety,
v menSich Ustavech jsou anesteziologové je§té
podfizeni chirurglim. Specializace v oboru je
dvoustupriovd (prvni stupeii po 2 letech, dru-
hy stuperi po dalSich 3 letech). DoSkolovani
se déje pri lékarskych akademiich ve Var3avé,
Poznani, Lodzi, Krakové a Wroclawi (tfimésic¢-
ni zékladni kursy). I anesteziologické sestry
maji specializaéni kursy; spolupracuji s lékari
jako instrumentarky. V Polsku jsou 4 habili-
tovani anesteziologové (1 profesor a 3 docenti).
Celkem je v Polsku nyni 236 anesteziologt,
z nich 194 ma odbornost I. stupné. Tento pocet
je 20 % dnes$ni potfeby. Mezi lékaFi je o obor
Zivy zéajem.

Ve Vojenské lékarské akademii byla zaloZena
katedra anesteziologie v roce 1961. Ve vojen-
skych nemocnicich pracuje 30 kvalifikovangch
anesteziologu. U kazdého vojenského okruhu
je vedouci okruhovy anesteziolog. Anesteziolo-
gové plni nejen provozni, ale i vyukové ukoly.

5. Pplk. dr. T. Bandila z Rumunské socialis-
tické republiky se omezil ve svém referatu na
otazky akutni respira¢ni insuficience a respi-
ra¢ni resuscitace v polnich podminkach. Zd-
raznil vyznam Siroké propagace modernich me-
tod kfiSeni a nutnost jejich uplatnéni pfi vy-
skytu stava duSeni. Doporucuje davat piednost
endotrachedlni intubaci pred tracheotomii pfi
pfekazkach v hornich dychacich cestiach vsude,
kde je to mozné. Techniku laryngoskopie a en-
dotracheélni intubace ma ovlddat co nejvice
lékaid. — O stavu anesteziologie ve staté a ve
zdravotnické sluzbé armady ve svém referatu
zpravu nepodal.

6. Plk. doc. dr. Uvarov ze Sovétského svazu:
V soucasné dobé pracuje v anesteziologii 3000
lékara. V roce 1957 vznikla prvni anesteziolo-
gicka katedra v SSSR ve VMOLA - Leningrad.
O rok pozdéji byly zakladany anesteziologické
katedry v dustavech pro doSkolovani lékara
v Moskvé, Leningradé, Kijevé a v dalSich més-
tech. Celostatni norma pocitd s jednou aneste-
ziologickou skupinou (1 lékatf + 2 sestry) na
kazdych 100 operacnich ltZek Ustavu. Aneste-
ziologicka sluzba je organizovana jako samo-
statnd sluzba s celoldstavnimi tukoly. Toliko
v malych nemocnicich o po¢tu operacnich 1G-
Zek do jednoho sta je anesteziolog v¢lenén do
poctd chirurgd. V nejmenSich nemocnicich je
néktery lékar po absolvovani pétimési¢niho za-
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kladniho kursu urcen k zajiStovani anestezio-
logické cinnosti.

Zakladni materidlni vybaveni umoziuje vSu-
de anestézii éterovou a kyslicnikem dusnym
s kyslikem. Halotanu (sov. Ftorotan) je dosud
malo; vice je dostupny cyklopropan. Mistni
znecitlivéni se stéle vice omezuje na vyuzivani
pfi menSich vykonech; vétsi operace se prova-
déji v celkové anestézii. DoSkolovani lékarl
i sester probihd v kursech pri katedrach ane-
steziologie. Zalozni lékari predurceni pro ane-
steziologické funkce jsou Skoleni v tfimésic-
nich kursech. Anesteziologie se velmi rychle
rozviji a roz§ifuje svou pusobnost na proble-
matiku resuscitace.

Ve vojenskych nemocnicich jsou organizo-
vana samostatna anesteziologickd oddéleni. Na-
¢elnici anesteziologickych oddéleni okruhovych
nemocnic jsou soucasné okruhovymi odborniky.
V SSSR se intenzivné studuji otazky organizace
anesteziologické a resuscita¢ni ¢innosti v poli.
Anesteziologie a resuscitace je povazovéana za
samostatny obor vojenského zdravotnictvi.
Personalni zabezpedeni anesteziologické sluzby
odpovida pfedpokldadanym Gkolim a je dmérné
poétim chirurgd. (Napf. dzp méa anesteziolo-
gické oddéleni o 2 lékafich a 4 sestrach.) Pro
polni potfebu je nutno poskytnout takovy ma-
terial, aby bylo mozno provadét moderni zpu-
soby znecitlivéni rtizného druhu. Jsou nezbyt-
né samostatné soupravy materidlu pro aneste-
ziologické vykony a pro resuscitaci. Podobné
jako v Anglii je i v SSSR podrobné& zkoumana
otazka chloroformu. Toto dfive jednoznatné
odsuzované anestetikum davéa ve zkuSenych ru-
kou natolik pFiznivé vysledky, Ze se uvazuje
o moznosti jeho ev. vyuZiti. Pfedpokladem je
kvantitativni odpafovac, fddna péce o dychani
nemocného béhem anestézie a kontrola krevni-
ho obéhu.

V SSSR se vyzkumné pracuje jeSté na dalSich
tématech:

— zmény ucCinnosti anestetik v organismu
zatizeném velkou ztratou krve,

— umélé dychani pfi otraviach OL,

— resuscitace u hrudnich poranéni,

— vyuziti podplrného mimotélniho obé&hu
krve pii Soku a vykryaceni.

7. O situaci anesteziologie v CSSR podal zpra-
vu autor tohoto sdéleni. Zadatky anestézie jsou
tésné spjaty s vojenskou zdravotnickou sluz-
bou. V UVN je od roku 1948 samostatné ane-
steziologické oddéleni zaloZené a vedené do
roku 1956 plk. dr. Spinadelem. V roce 1952
byla zfizena anesteziologickd komise chirur-
gické sekce Cs. lékarské spole¢nosti J. E. Pur-
kyné. V roce 1955 byla anesteziologie uznina
za samostatny nastavbovy lékaisky obor a
v roce 1961 byla vytvorena samostatnd aneste-
ziologicka sekce Cs. lékarské spolednosti J. E.
Purkyné. Obor mé& dnes okolo 200 odbornych
anesteziologl a anesteziologicka sekce mé 336
¢lend. Na jare 1962 byla schvilena koncepce
rozvoje anesteziologické sluzby, podle které

jsou zfizovana anesteziologicka oddéleni v Gsta-
vech narodniho zdravi, poc¢inaje fakultnimi a
krajskymi nemocnicemi. V roce 1965 byla
projedndna a schvélena koncepce resuscitaéni
sluzby, tésné navazujici na anesteziologickou
sluzbu.

Ve vojenskych nemocnicich jsou jiZz ane-
steziologickad pracovisté vybudovana a vedena
kvalifikovanymi anesteziology. Vyuka je nedil-
nou soucasti ¢innosti vojenskych anesteziologu.
Zalozni 1ékafi predurceni pro anesteziologickou
sluzbu jsou S§koleni v dvoumési¢nich kursech.
Vyzkumna prace je zaméfena na otdzky ane-
stézie a resuscitace u smiSenych poSkozeni.

Velmi ziva diskuse ukézala, Ze problematika
zabezpeCeni anesteziologické sluzby a reani-
mace ve zdravotnickych sluzbach armad je
naléhavym a dosud neuspokojivé feSenym tko-
lem ve v8ech stiatech VS a Ze pravidelné kon-
zultace vedoucich odbornikGi mohou pfFinést
fadu vhodnych podnétt pro feSeni danych ota-
zek. Vyména zkuSenosti, vzdjemné informovani
o vyzkumné sledovanych ukolech a postupné
sjednocovéani nazord na zdsadni otdzky oboru
maji vyznam pro vSechny clenské staty. Kon-
krétni dkoly a formulace stanovisek, na kte-
rych se Gcastnici konference dohodli, jsou ob-
sazeny v protokolu, ktery konference schvalila.
Protokol obsahuje téz ndvrh na pravidelné
usporadavani obdobnych konferenci kazdoroC-
né stfidavé v jednotlivych stdtech, nejlépe
v souvislosti s pofadanim mezinarodni aneste-
ziologické konference nékteré anesteziologické
spolednosti nebo pfi odborném shromézdéni
vojenskych anesteziologt. U€astnici konferen-
ce povazuji za nezbytné, aby ve vSech statech
byla rozvoji oboru vénovana néaleZita pozornost
a podpora, protoZe pouze pri fadné vybudovaneé
mirové anesteziologické a resuscitaéni sluzbé
lze serioznim zplUsobem zabezpecovat i polni
zdravotnickou sluzbu. Anestézie a resuscitace
maji zdkladni vyznam pro GspéSné poskytovani
chirurgické pomaci ranénym a zasazenym. Pro-
to otdzky spojené s volbou vhodnych znecitli-
vujicich prostfedkt a anesteziologickych po-
stupl pfi vyskytu smiSenych poSkozeni a za
podminek hromadného vyskytu ranénych po-
vazyuji vojenSti anesteziologové za naléhavé vy-

‘znamné. Ve vSech statech budou studovany

vhodné postupy; pritom nelze omezovat pod-
statné vybér prostfedkl a postupl pouZiva-
nych v mirové dobé, spiSe je tfeba prizplsobit
hojné uzivané postupy mirové polnim podmin-
kdm a materidlové zajistit moZnost volby Setr-
nych a relativné bezpe¢nych pracovnich metod.

Konference vzbudila u zahraniénich hosti
velmi pfiznivy ohlas, protoZe vSichni pocitovali
nejen opravnénost, ale i naléhavou potfebu
vzdjemného poznani a vymény zkuSenosti a
nazorl. Do budoucna poc¢itaji vSichni s pravi-
delnymi setkdnimi pracovniho razu, ktera bu-
dou vénovana feSeni konkrétnich ikolG naSeho
oboru v polnich podminkach, jak je uvedeno
v protokolu.



