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K POUZITI VZDUCHOVE TURBINOVE VRTACKY V TRAUMATOLOGII

M. FAIT, M. JANOVEC, K. BRAZDOVA, R. VELECKY
Katedra chirurgickych obord pediatrie (vedouci prof. MUDr. Mojmir Fait)
Ustav epidemiologie lékafské fakulty UJEP v Brn&
(vedouci doc. MUDr. KvétuSe Brézdové)

V odbornych ¢&asopisech inzeruji zahraniéni
obchodni firmy turbinové vrtacky, pohdnéné nej-
tastgji stlaenym dusikem. Velkou pfednosti
téchto vrtadek je jejich mala vdha, snadng ovla-
datelnost, nezavislost na pfivodu elektrického
proudu a vysoky pocet obréatek s bohatou sadou

rizné tvarovanych vrtackd a frézek. To vSe vy-
razné zjemiiuje operacni techniku ortopedickych
operaci a dovoluje nové operacni vykony. Vzhle-
dem k tomu, Ze jsme nemohli takovou vrtacku
zakoupit,-Ffesili jsme tento problém sami za zti-
Zenych podminek.
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Nebylo t&zké ziskat turbinovou lestic¢ku BL/20
— Permon, které se béZné uZiva ve strojirenstvi
a je pohadnéna stlacdenym vzduchem pod tlakem
5—6 atmosfér, ktery tryska podél vrtacku. Les-
ticka je z aluminia, d4 se snadno rozebirat a ta-
ké jeji tlakovad hadice se da dobre sterilizovat.
Museli jsme nahradit leStici kotoucky vhodnymi
vrtacky. Jako nejvhodnéjsi se ndm jevi vrtacky
zubni.

ObtiZe ndm nastaly p¥i ziskavani sterilniho
stlaeného vzduchu nebo plynu. Zahranic¢ni fir-
my Fe$i tento problém pouZivdnim zkapaln&ného
dusiku. Ke zkapalnéni dusiku dochazi totiZ pf¥i
teplotd —212 0C a podle zahrani¢nich autori toto
zmrazeni s naslednym rozmrazenim zarucuje ste-
rilitu pouZitého plynu. Pro nés vsSak jako zdroj
energie pFichazel v tivahu stladeny vzduch. Jeho
sterilitu ndm vSak nemohl Zadny z vyrobch za-
rucit, nebot vzduch, ktery je stladovan, mepro-
chézi Zadnym filtrem nebo ¢iSt&nim. Proto jsme
se zamysleli nad moZnostmi mechanické nebo
¢astecné chemické ocisty uZitého vzduchu. Nej-
prve se sledovala sterilita vzduchu v bakteriolo-
gické laboratofi. Konstrukce leSti¢ky nedovolo-
vala pfipadné pfipojeni odtokové vzduchové ha-
dice.

V prvni fdzi jsme vySetfovali sterilitu stlace-
ného vzduchu, vychéazejictho z ocelové lahve.
Z literarnich udaji je znadmo, Ze pusobeni vys-
Sich tlak@t nemé& baktericidni ucinek. VySetfova-
ny stlaceny vzduch prochédzel z ocelové lahve
pfes redukéni ventil, ktery se nedal fyzikdlné
sterilizovat, vysokotlakou hadici, kterd byla ste-
rilizovdna v autokldvu, do malé tlakové néadob-
ky, prizpisobené k jimdni vzorkd vzduchu pfi
provoznim tlaku 5 atmosfér. Tato odbérovd né-
dobka byla i s kultivaénim tekutym médiem vy-
sterilizovéana.

Celkem bylo zhotoveno 30 odbért, doba expozice
5 minut, tlak vyS$etfovaného proudu vzduchu 5
atmosfér pri pokojové teploté. Ze 30 takto ziska-
nych bakteriologickych vySetfeni byla ve 24 pfii-
padech prokdzadna bakteriologickd kontaminace
stlac¢eného vzduchu.

Jedinou moZnosti, jak dosdhnout bakteriolo-
gické nezévadnosti uZitého stlaceného vzduchu,
byla chemicka dezinfekce. Napojili jsme proto
pfed druhy redukcéni ventil 2litrovou ocelovou
tlakovou lahev s dezinfek¢nim roztokem. Léhev
byla upravena tak, Ze vzduch dezinfekénim roz-
tokem probubldval (schéma).

PouZili jsme 1 litru 10krat zifedéného roztoku
famoseptu (aquosum), nebot jiné dezinfekdni
latky se nezdaly vhodné pro alergizujici Géinek
(jéd), korozi (chlér) nebo proto, Ze v disledku
sniZovéani povrchového napéti by pfi probublava-
ni vzduchu pénily (Ajatin, Septonex). Kontrolni
odb&rovou nadobku s tekutou Zivnou pitdou (bu-
jon) jsme napojili v misté vyusténi stlaceného
vzduchu do vrtacky. Takto upravena dezinfekce
méla 96 % uc&innost: 48 vzorkd vzduchu z 50 vy-
Setfeni bylo sterilnich.

Byli jsme si védomi toho, Ze sterilizaci pouZi-
tého stlaceného vzduchu neni otdzka asepse
operalniho pole je$té vyfeSena. Piedpokladali

Obr. 1 Vzduchovd turbinovd vrtaéka

jsme totiZ, Ze uZitim stlaceného vzduchu dojde
ke zménénym pomérim v mikroklimatu operad-
ni mistnosti vCetné strhdvani mikrobd z okol-
niho ovzdu3i do opera¢niho pole. Proto jsme
umistili ve standardni vzdalenosti 10 centimetri
od turbinové vrtacky Petriho misky s krevnim
agarem a vystavili je po dobu 60 vtefin proudu
vzduchu ze spu$téného p¥istroje. Soudasné byly
v ridznych vzddlenostech od pokusného mista
odebirany stejnym zpasobem vzorky vzduchu
zkuSebni mistnosti.

Z 25 pokusl vyplynulo, Ze pramérny podcet
mikrobi na miskach v bezprostfedni blizkosti
vrtacky se pohyboval ¥adové kolem 102 (primér
269 na jednu misku), kdeZto hodnoty mikrobii
okolniho ovzdusi byly v priméru 2,5 mikrobi na

v

jednu misku. PFi¢inou mnohondsobné vyssi bak-

Vzduchovd turbinova vrtatka s prFisluSenstvim
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teridlni kontaminace misek, poloZenych v tésné
blizkosti tohoto modelu vrtacky, bylo podle na-
Seho minéni nevhodné umisténi vyvodid stlacCe-
ného vzduchu. Proud stlacdeného vzduchu smeé-
Foval totiZ podél vrtacku pFimo do vystavenych
misek a ejektorovym ucinkem strhdval mikroby,
ptivodné v okolnim vzduchu rozptylené.

Umisténi vyvodd pro technické ucely vyhod-
né bylo pro zachovani sterility operacniho pole
nevhodné. Také zahrani¢ni vrtacky maji vyvody
umistény tak, Ze plyn tryskd dozadu. Model
vrtacky byl proto upraven a vyvody situovany
tak, Ze proud vzduchu Sel do stran a vzhiru do
opera¢niho pole, takZe vytvafel jakoby sterilni
ochranny deStnik. Po této tpravé bylo ze 30
bakteriologickych vySet¥eni 21 vzorkd sterilnich.
Na zbyvajicich 9 miskdch se poCet mikrobli po-
hyboval od 1 do 6 (pramérné celkem 0,97 na
jednu misku).

Pfed re-| Po re- Okolni
kon- kon- vzduch
strukci | strukci
Primérny pocet bakterii 269 0,97 1,7
Sterilni misky v procen- 0 69,9 20
tech

Z tabulky vyplyva, Ze technicka Gprava vrtac-
ky zarucCuje pomérné znacné spolehlivou bakte-
ridlni intaktnost opera¢niho pole. Jde pravdépo-
dobné o fyzikdlné ochranny cinitel (clonu) ptred
sedimentaci mikrobl z okolniho vzduchu.

Za téchto okolnosti jsme mohli pFistoupit k po-
kusu na zviteti. Jako pokusné zvife poslouZil vept
doméci, 30 kg téZky. ObnaZili jsme mu levou
zadni stehenni kost a na nékolika mistech zkou-
Senou turbinovou vrtaCkou provrtali. Operacni
ranu jsme opét lege artis zasili. Zvife bylo pone-
chdno bez antibiotik. V pooperaénim prib&hu
nemélo zvySenou teplotu a nedostavily se Zaddné
zdnétlivé komplikace. Vysledek pokusu na zvi-

Schéma:

DR — Idhev s dezinfekénim roztokem; Hi, Hz — vysoko-

tlaké hadice; Ri, Rz — redukéni ventily; TV — turbinovd
vrtacka; VB — vzduchovd bomba

Feti plné potvrdil vysledky bakteriologickych
zkousek.
Technické udaje

Vdha vzduchové turbinové vrtacky modelu
BL/20 je 0,4 kg. Optiméalni vykon podava pfi pra-
covnim tlaku 5—6 atmosfér. Pfitom dosahuje 40
aZ 50 000 otdcek/min. Zahrani¢ni vrtacky pracuji
pri tlaku 6—11 at v Sirokém rozmezi obratek od
0 do 100 000 otacek/min ve sméru dopiedu i do-
zadu. Jsou vétSinou konstruovany pro vymezené
operacni zdkroky. Spotfeba plynu nasi zkouSené
vrtacky p¥i plném zatiZeni ¢ini 100 1/min. Za-
hrani¢ni firmy uvAadéji spotfebu plynu 100—180
1/min.

K pohonu vrtacky jsme uZili stlaceny technic-
ky vzduch. Je plnén do 40,4 1 bomby pod tlakem
150 at. Cena jedné néplné je 4 Kés. Tato jedna
naplit vzduchové bomby vystaci podle zkouSek
na 60 minut Cisté prace vzduchové turbinové
vrtacky. Jako dezinfek¢ni roztok pro probubla-
vani byl pouZit 10 % roztok vodného famoseptu.

Autofi méli moZnost vyzkouSet také turbino-
vou vzduchovou vrtacku fy Zimmer. Srovnani
ukéazalo, Ze porovnavané vrtacky jsou si svymi
vykony velmi blizké. VyZaduji vSak odliSnou pra-
covni techniku operatéra. PfedevSim je nutno vy-
varovat se jakéhokoli tlaku na vrtacek, nebot ve-
dle rychlého poklesu obratek dochédzi i k neZa-
doucimu zahfivani.

Zavér

Zavedeni rotaCnich Feznych néstroji o vyso-
kych a ultravysokych rychlostech vedlo k Siro-
kému vyzkumu prFedevSim v oblasti u€inku na
zubni strukturu. Mnohé kritické prehledy uké-
zaly, Ze technika vysokych rychlosti je prijatel-
na v ustni i ortopedické chirurgii. Proto se vzdu-
chové turbinové vrtacky stdvaji stdle rozsirfenéj-
8im pracovnim ndstrojem ortopedickych praco-
vi§t ve svété. Proti elektrickym vrtackdm maji
vyhodu malé vdhy, snadné ovladatelnosti a jed-
noduchosti konstrukce a udrZby. Jejich nezavis-
lost na zdroji elektrické energie je predurcuje
pro Siroké uZiti 7se vale¢né chirurgii. Vysoky po-
Cet otacek v3  « zrfetelné zrychluje, zjemiiuje a
zdokonaluje prdci operatéra. Tak miiZe operujici
jednim néstrojem bez vymeény vrtdcku za pilku
vrtat kost, trepanovat dutiny, vést podélné fezy,
excidovat potfebnou Castku a opracovavat kost
do poZadovaného tvaru. VyZaduje to vSak osvojit
si nové pracovni nivyky, pfedevSim nauéit se fe-
zat a vrtat bez tlaku na vrtacek. Pro své nespor-
né prednosti ziskdva vzduchova turbinova vrtac-
ka trvalé misto v instrumentariu vSech pracovist,
kde se zabyvaji kostni chirurgii a neurologii.

Souhrn

Autofi v ¢lanku upozoriiuji na moZnost vyuZiti pri-
myslové turbinové vrtacky. Podrobné rozpracovavaji
otdzku zachovéni sterility operaéniho pole pii uZiti
stladeného vzduchu. Bakteriologické zkouSky vzdu-
chové turbinové vrtacky jsou potvrzeny pokusem na
zvifeti. Vedle malé vdhy a snadné ovladatelnosti uva-
déji autofi jako hlavni jeji pfednost nezavislost na
zdroji elektrického proudu, coZ vynikne zvlastd ve
valelné chirurgii.
Literatura u autorii



