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DLOUHODOBE PREZIVANI CANDIDA ALBICANS
ZA RUZNYCH TEPLOTNICH PODMINEK

1+ Podplukovnik MUDr. Jaromir CHLUP
Vojensky lékafsky vyzkumny a doSkolovaci tstav JEP v Hradci Krélové

Kvasinkovité houby jsou b&Zn& pFitomny na
pokoZce a n&kterych sliznicich ¢lovéka i n&kte-

rych zvifat. V piirodé se ¢asto vyskytuji na ovo™.

ci, v potravindch, na stéblech trav, na listech.
Candida albicans, (Robin) Berkhout 1923, patfi-
ci mezi kvasinkovité houby a oznacovana jako
nejcéast&j$i plivodce kandidézy, byla izolovéna ze
vSech uvedenych substrdti. Pozitivni izolace je
moZné i z pidy (7).

Candida albicans patfi mezi kvasinkovité hou-
by odolné proti nep¥iznivym vliviim zevniho pro-
stiedi, a to i za podminek in vitro. Castellani (3)
zjistil Zivotaschopnost Candida albicans i dalsich
druhii po dobu jednoho roku pf¥i pokojové teplo-
t& bez pfeockovédni. Elinov (4) uchovéival Candi-
da albicans na agarovych blocich p¥i 4—5 °C po
dobu 8—9 mésicl, nékteré laboratorni kmeny az
10 mésici. Manych (6) prokédzal zvySenou zéa-
chytnost Candida sp. z materidlu od nemocnych,
pokud byl pifed kultivaci exponovan pfi 4 °C.
Ludva (5) zjistil v destilované vodé& v 1ékarenské
distribuci obsah rtiznych mikrobd, mimo jiné
také kvasinkovité houby z rodu Candida. Autor
neuddvd dobu skladovéni vody. Ata a Steib (2)
udrZoval kvasinkovité houby 30 mésicti pfi
—20 °C ve fyziologickém roztoku. Celkem sledo-
val 75 kmenf. Zivotaschopnost ziistala zachovéa-
na za uvedenych podminek u 7 druhii. Nejodol-
néjsi byly kmeny Candida albicans, C. tropicalis
a Rhodotorula mucilaginosa. Stejni autofi (1)
zjistili, Ze nepfiznivy vliv nizkych teplot na Zivo-
taschopnost kvasinkovitych hub je moZno zmir-
nit pridavkem vitamin skupiny B, né&kterych
cukrii (rhamnéza, lakt6za), methioninu argini-
nu, valinu, alaninu, ale také odstfedéného mlé-
ka a glycerinu.

V na3i praci jsme se pokusili stanovit kvanti-
tativni rozsah tibytku Zivotaschopnosti defino-
vaného podétu kvasinkovitych bunék Candida
albicans v ¢ase za rtznych teplotnich podminek.

Materidl a metodika

Kmen Candida albicans byl izolovdn z klinic-
kého materidlu a mél zachovany vSechny hlavni
diagnostické znaky rodu.

K pfipravé suspenze bylo pouZito 48 hod. kul-
tury Candida albicans, kultivované na Sabourau-
dové gluk6zovém agaru (Oxoid — CM 41 — Sa-
bouraud dextrose agar) s pfidavkem penicilinu
a streptomycinu p¥i 37 °C. Z uvedené kultury by-
la pfipravena suspenze ve fyziologickém roztoku
o denzité 6,4X10% bung&k v 0,1 ml (stanoveno
metodou kvantitativni kultivace). Suspenze byla
rozdélena ve stejném mnoZstvi do sterilnich lah-
videk se sklenénymi perlami. Takto byly vytvo-
feny 3 skupiny vzorkl. Vzorky 1. skupiny byly
uchovavéany pfi +4 °C v chladnici, vzorky 2. sku-
piny v laboratofi pii teploté 20—22 °C, vzorky 3.
skupiny v termostatu pri 37°C. Pro vySetfeni
v pfisluSném casovém odstupu byla vZdy pouZi-
tla suspenze z jiné lahvic¢ky. Vzorek suspenze
v mnoZstvi 0,1 ml jsme Fedili geometrickou fa-
dou a v mnoZzstvi 0,1 ml od kaZdého Fedé&ni jsme
ockovali na 3 Petriho misky se Sabouraudovym
glukézovym agarem. Po inkubaci za 48 hod. pfi
37°C jsme stanovili primérny pocCet kolonii
v pfepoctu na 0,1 ml vychozi nefedéné suspenze.

Schopnost preZivdni jsme sledovali po dobu
10 mésici.

Vysledky
Tabulka 1 Vzorky 1. skupiny: +4 °C
Primérny poc&et kolonii p¥i Fedé&ni Polet kolonii
Cas v 0,1 ml
nefedé&né
10° 10-1 10-2 10-3 10-4 10-5 10-6 suspenze
0 58 7 6400 X 103
10 dnu 21 3 2500 X 103
20 dni + 14 1 1200 X 103
4 més. + 920 80 8600
6 més. + 121 12 1200
8 més. ' 70 ] 650
10 més. 0 0 0
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Tabulka 2 Vzorky 2. skupiny: +422 °C
Pramé&rny podet kolonii pii ¥ed&ni Podet kolonif
Cas v 0,1 ml
nefedéné
10° 10-1 10-2 10-3 10-4 10-5 10-6 suspenze
0 + 58 7 6400 X 103
10 dnd + 57 7 6300 X 103
20 dni + 60 5 5500 X 103
4 més. + 19 2500
6 més. 0 0 0 0
8 més. SR T E 0 0
10 més. 0 0 0 0
Tabulka 3 Vzorky 3. skupiny: +37 °C
Primé&rng podet kolonif p¥ Fed&nf Podet kolonif
Ca v 0,1 ml
s ' nefedéné
10° 10-1 10-2 10-3 10-4 10-5 10-6 suspenze
0 + 58 7 6400 X 103.
10 dnt + 48 6 ‘5400 X 103
20 dni + 50 4 4500 X 103
4 més. 156 20 1700 X 103
6 més. 74 7 720X 103
8 més. + 172 18 170X 103
10 més. + 3 30X 103

Zaver

V na$i studii jsme vystavili kmen Candida al-
bicans déinku riznych teplot. Fyziologicky roz-
tok poskytoval pFiznivé podminky jen pokud jde
o osmotické poméry a potiebnou vlhkost pro-
stfedi. Byly tedy vytvofeny pouze zdkladni pod-
minky pro existenci bunék.

Potvrdili jsme obecn&ji zndmé teplotni opti-
mum pro vétSihu mikroskopickych hub v pdsmu
pokojové (laboratorni) teploty, tj. 20—22 °C.

V mykologické praxi (pfi praci s Candida albi-
cans) se milZe uplatnit toto zjiSt&ni:

— Pro kratkodobé uchovdvdni kmene (sus-
penze) je vyhodné prostiedi s teplotou +4 °C. Po
20 dnech byl zaznamenédn pokles poc&tu repro-
dukce schopnych bungk o 14,1 %. Ve stejném
obdobi byl zjistén pokles o 29,7 % pfi teplots
22°C, o 81,3 % pri teplot& 37 °C. :

— Pro dlouhodobé uchovédvani kmene je vy-
hodné teplotni rozmezi kolem 22°C. Pocet re-
produkce schopnych bunék Candida albicans ci-
nil po 8 mé&sicich jest& 2,6 %. Za tutéZ dobu byla
zjiSténa-nulovd hodnota p¥i +4°C (jiZ od 6. mé-
sice), pfi 37 °C hodnota pouze 1 promile.
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Na grafu 1 je zndzornén prib&h poklesu poc-
tu kolonii Candida albicans v rozmezi 10 mési-
cit v zdvislosti na riznych podminkach uchova-
vani kmene.
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ZjiSténé pocty kolonii Candida albicans za
rliznych podminek uchovdvéni uvadi v procen-
tudlnim piehledu tabulka 4.

Tabulka 4
Pokles pocltu kolonii C. albicans v procentech

Po&et kolonii v %

Cas

(Suspenze pfi teplotd)

+4 °C

+22 °C

+37 °C

100

100

100

10

dni

98,4

84,3

39,0

20

dni

85,9

70,3

18,7

més.

0,03

26,5

0,1

més.

0

11,2

0,01

més.

0

2,6

0,001

10

més.

0

0,4

Souhrn

Suspenze bunék Candida albicans ve fyziologickém
roztoku byla uchovdvdna po dobu 10 mé&sic pfFi
rdznych teplotdch (+4°C, 22°C, 37°C). Metodou
kvantitativni kultivace byla stanovena dynamika
poklesu reprodukce schopnych bundk v prib&hu
sledované doby. Z vysledkli byly vyvozeny zavéry
pro laboratorni mykologickou praxi.
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