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URAZOVOST U VOJAKU

Plk. MUDr. Miroslav NESPUREK, CSc.
Vojenskd nemocnice v Brné

S naristdanim technizace spole¢nosti roste
i mnoZstvi drazli. Na tom se shoduje fada sta-
tistik. Toto tvrzeni vSak byva pfi rozborech ura-
zovosti Casto pouZivdno jako vysvétleni drazo-
vosti bez hlubSich pokusti o podrobnéjsi rozbor.

Ze zkuSenosti vojenské nemocnice v Brné& vy-
chézi najevo, Ze s technizaci spolec¢nosti sice na-
riistd mnoZstvi drazi, ale Ze také s jednostranné
zameéfenou péci o materidl, jeho ddrZbu, stu-
dium funkce novych strojli a pristroji doch§zi
ke sniZeni péce o Grazovou zdbranu pfi vycviku
a préci. Jako davod se nékdy uvdadi, Ze doSlo ke
sniZzeni kdzn&. BohuZel malokdy se tim mini, Ze
doSlo ke sniZeni k&zn& u pracovnikd odpovéd-
nych za vycvik a techniku stejné tak, jako u po-
ranéného ¢i primého vinika nehody.

Problém trazovosti trdpi predevsSim chirurgic-
k& pracovisté, protoZe je stavi pred velmi vaz-
nou povinnost. Pro pracovniky chirurgickych
oddéleni to znamend prodluZovdni pracovni
doby, oSetfovdni velmi zdvaZnych poruch zdra-
vi, veliké vydaje za léceni a v mnoha pfipadech
trpkd zklaméni, kdyZ po vyCerpévajici, vysoce
odborné a ndkladné péci prece jen dojde k Gmr-
ti, ¢i trvalé invalidité zranéného.

NaSe oddéleni pripravilo podrobny rozbor
hospitalizovanych zranénych vojadkt za rok 1960
a v roce 1968 se autor znovu vratil k problema-
tice urazovosti hospitalizovanych vojaki za rok
1967 a snaZil se hledat cesty k jejimu sniZeni.

ProtoZe od roku 1960 do roku 1967 vySlo né&-
kolik zdvaZnych dokumentd o zdravotnim zajis-
téni (rozkaz MNO &. 20/1963, rozkaz MNO &.
17/1966, zdkon o zdravi z roku 1966), zajimalo
néds, jaky budou mit vliv i na vySi drazovosti.
Z téchto divodi povaZuji za vhodné uvést v pi-
vodnim znéni ptvodni prdci z roku 1960 a pak
rozbor z roku 1967 a zjistit, zda se pfFi¢iny tra-
zovosti néjak zménily. V podstaté ndm jde o sta-
noveni, zda se Urazovost p¥iznivé ovlivnila vy-
dédnim zdvaZnych dokumentd, anebo zda se mi-
Ze sniZit kontrolovanym zvySovdnim zdravotnic-
kého uvédoméni, prfedev§im u distojniki.

Plvodni text rozboru za rok 1960, napsany
v roce 1961, je citovadn bez tupravy obsahu: Po-
dle materidli chirurgického oddéleni vojenské
nemocnice v Brné bylo pfijato do nemocni¢niho
1éCeni v roce 1960 162 vojdkd a dastojnikd. Po-
byt v nemocnici ¢inil kolem 3000 dnt, celkova
nemocnost se di tedy predpoklddat 6000 aZ 8000
dnd. V prfimé souvislosti s vykonem vojenské
sluzby bylo 72 % dtraz®. Za pFitomnosti distoj-
nika nebo vy3siho velitele vzniklo 61 % drazd.
Dopravnich tdrazti bylo 20 %, p¥i sluZebni t&lo-

vychové 18 %, pri zdjmové t&lovychové 6 %, pri
cviteni jednotky v terénu 2 %, pfi vycviku a
strdzni sluzb& 32 %, tmyslnych sebeposkozeni
5% a ostatnich drazt 17 %. ZaraZejici je vyso-
ké procento uraz( vzniklych za acasti diistojni-
ki, €i niZSich velitel. Ve velitelskych vyhodno-
cenich tdrazh se aZ prili§ €asto objevuje jako z4a-
vér neStastnd ndhoda. NaSe jedndni s lékafi
Gtvarh daji vSak tuSit jiny zavér: neStastnd né-
hoda je tu produktem pfani komisi, nikoliv vy-
svétlenim trazu. Je to pohodlné&jsi, snadno se to
zlikviduje, vSe je v klidu. Ze vSak za timto ,kli-
dem“ roste nezodpov&dnost, Ze se rozriistd a
stdvd ¢im ddl tim vic fixovanym charakterovym
rysem ddstojnika, to nikoho nezajimalo. Nikde
jsme se nesetkali se zdjmem politickych pracov-
nikd, ktefi v prvni Fadé nesmé&ji tyto nepravdy
trpét. Ze zabezpeCeni turazd u utvarl vyplyva
vSak také to, Ze sanitka neni vZdy v pohotovosti.
Uroveii prvni pomoci formou svépomoci bez
Gcasti zdravotnického personélu je velmi nizk4.
Predev3im pak u diistojnikd v otdzkdch obvazo-
vé techniky a staveni krviceni. K velkému mnoZ-
stvi Urazh se lékaf tdtvaru nedostane, a tak je
kaZzdy uraz FeSen jedinou cestou: odsunem,
mnohdy opoZdénym, mnohdy nezabezpetenym
znehybnénim koncetiny zran&ného, mnohdy zby-
tecné rychlou aZ riskantni jizdou bez ohledu na
kvalitu cesty.

U mnoha tutvard chybi zpracované smérnice
pro Cinnost pfi mimofddné udéalosti, jako je hro-
madny udraz, a tak pri nepfitomnosti 1ékafe je
prvni pomoc zmatend a bez cile. Na této zdklad-
ni podmince pro organizovanou ¢innost ma mit
v prvni rfadé zdjem i politicky pracovnik. Na
oSetfovndch neni vybava roztokti a léciv, jak
o ni hovofi piedpis Zdrav I-1, str. 83—86. Sou-
dim tak podle toho, Ze dosud Zadny z trazd, do-
pravenych do nemocnice, nebyl jimi pfipraven.

V souhrnu by se podle ndzorti z roku 1960
dalo sniZit mnoZstvi drazli pouze zv{Senym z4-
jmem diistojnikd o trazovou zdbranu, provads-
nim zaméstndni pod zodpovédnym, odbornym
vedenim. Diistojnik by nemé&l mit starosti s ob-
sahem vycviku &i zaméstnani, které mu moZna
pro nizkou pFipravenost berou vSechny sily, tak-
Ze se pak nestaci vénovat vSeobecnému zajiSté-
ni, kam urazovd zdbrana patii. Osud zran&nych
by pak byl lep3i pfi daleko vy$8im zdravotnic-
kém uvédoméni a vycviku laik@l pro poskytnuti
vzajemné pomoci a p¥i lépe zorganizované ¢&in-
nosti pFi neStésti, neni-li pfitomen 1ékaf.

Za rok 1967 bylo na chirurgickém oddéleni
vojenské nemocnice v Brné& pfijato 221 vojdki
a vojaku z povoldni pro traz. Pro zm&nu vnit¥ni
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struktury chirurgického oddé&leni, pro lepSsi vy-
bavenost oSetfoven tutvarli, zvla$té oSetfoven
vojenskych vysokych Skol, nebyla hospitalizo-
vdna malad poranéni, jako zlomeniny zevniho
kotniku hlezenného kloubu bez dislokace, ne-
dislokované zlomeniny zap#sti, na noze a ruce.
Zapocitdnim i téchto, ambulantng FeSenych tGra-
z0 by podstatné stouplo mnoZstvi tirazli, vznik-
lych za pritomnosti distojnika ¢i prapordéika
nebo poddiistojnika, jak je ziejmé z préce Se-
mana, uvadgjici vyskyt 67,7 % pracovnich Grazt
u motostifeleckého pluku v priibéhu sledovani
ttvaru po dobu 6 rokil. Vysledky porané&ni z ro-
ku 1967 také mluvi pro to, Ze byla hospitalizové-

v N ane

na daleko zdvaZnéjSi poranéni neZ v roce 1960.

Tabulka
Rok 1960 | 1967 1960 | 1967
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I kdyZ se podle tabulky nedaji vzdjemn& srov-
navat data z roku 1960 a 1967, piece jen vydet
urazid a jejich p¥i¢in v jednotlivych létech je va-
rujici a potvrzuje, Ze -dfive citované zdkladni
dokumenty o zdravi, vydané v CSSR a v CSLA,
nemély dostateény vliv na vznik a mnoZstvi
urazi.

PFi rozboru turazd z roku 1967 nemtZe autor
ménit Z&dny ze z4vérd z roku 1960. K tdmto z4-
vérim je moZné dodat, ¥e by se mohlo dos&h-
nout lepSich vysledkdi pi#i zaji$t&ni vznikl§ch
urazf,, kdyby vojenské utvary byly vice napoje-
ny na civilni zdchrannou sluZzbu a na nejbliZsi
civilni zdravotnick4 zarizeni, bude-li to stav ra-
néného vyZadovat. Tuto indikaci v soutasné dob&
dokéZe stanovit zkuSeny lékaf civilni zdchranné
sluZby Casto 1épe neZ lékai vojenského ttvaru,
v Zaddném pripad& pak laicky persondl vojenské-
ho ttvaru, jsouci v dozordi sluzbé.

Zaver

Prace uvadi vyskyt a pri¢iny turazli u vojékl
pfijatych na oSetfeni na chirurgickém oddé&leni
vojenské nemocnice v Brné v 1étech 1960 a 1967.
Pro reorganizaci vojsk ve spddu vojenské ne-
mocnice Brno a pro zménu nézord na hospitali-
zaci men8ich trazii nelze tdaje z obou roki
srovndvat mezi sebou. Pfesto vSak tidaje Fikaji,
Ze je stlle vysoky pocet tiraziti dopravnich, dra-
zl pfi vycviku a strdZni sluZb&. Tyto dv& kate-
gorie tvoFi tém&F polovinu drazid. Sestina v3ech
uraz@i vznikd pri t&lovychové. Za pFitomnosti
distojnika &i poddiistojnika, vedouciho zamé¥st-
néni, vznikd od 30 do 70 % trazi, ve srovnani
s celkovym pocétem trazli. Tato ¢isla dokazuji,
Ze ani zdkon o zdravi z roku 1966, ani rozkazy
MNO ¢&. 20/1963 a ¢&. 17/1966 nemély vliv na tra-
zovost u vojsk. Zavéry, které mohly vést ke sni-
Zeni Grazovosti a k dokonalému zajiSténi zrané-
nych a které byly vyty€eny v roce 1960, plati
v plné mife i pro rok 1967. Jde v nich hlavné&

1. o zvySenou ptipravenost funkcionaif, vedou-
cich zaméstnéni, na urazovou zibranu,

2.0 dokonalou pf¥ipravu organiza¢nich smérnic
pro ¢innost u dtvard piri mimo#ddné udélosti,

3. 0 zvySenou odpovédnost komise velitele tGtva-
ru, kterd provddi rozbor pf¥i¢in jednotlivych
airazi,

4.0 zvySenou pfipravenost vojakd v zédkladni
sluZbé i z povoldni k poskytovani svépomoci
a vzéjemné pomoci,

5. 0 zvySenou odbornou pfipravenost vojenskych
lékard a zdravotnikd k poskytovani prvni po-
moci a zajisténi odsunu do nemocnic a

6. 0 zapojeni vojenskych utvarli na civilni z4-
chrahnou sluZbu.



