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SKUSENOSTI S OCKOVANIM PROTI BESNOTE
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Uvod

Pri zdravotnickom zabezpecCeni jednotiek Po-
hrani¢nej strdZe sa casto stretdvame s proble-
matikou oc¢kovania proti besnote. Do tvahy pri-
chadzaji vojaci pokusani najCastejSie sluZobny-
mi psami, alebo pohrani¢nici-psovodi otkovani
preventivne. V tomto zdeleni chceme opisat ski-
senosti s ockovanim proti besnote v r. 1967 a
prvom S§tvrtroku 1968 na brigddnej oSetrovni.

Popis siiboru a metodika

Vo vys§ie uvedenom obdobi sme na brigddnej
oSetrovni ockovali 67 vojakév v zdkladnej sluZ-
be. 48 bolo ockovanych preventivne, pri vyskyte
besnoty u divoko Zijacich zvierat v okoli jedno-
tiek, 19 po poktsani sluZobnym psom. Ziadny
vojak zo stboru nebol predtym ocCkovany proti
besnote. Zdravotny stav o¢kovanych v €ase ocko-
vania bol dobry. Priemerny vek 20 rokov. Ocko-
vanie sme robili Hemptovou vakcinou, ¢o je 10%
emulzia ¢iastotne cisteného mozgového tkéniva
ovéieho, obsahujiceho inaktivovany virus fix.
Aplikovali sme ho hlboko podkoZne v okoli pup-
ku.

Preventivne o¢kovani dostali po 3 X 5 ml vak-
ciny v 24 hodinovych intervaloch a za 6 tyZdiiov
po poslednej davke Stvrti davku (booster). Vo-
jaci poktsani boli ocCkovani podla indikacnej
tabulky chorobopisu pripojeného ku kaZdému
baleniu Hemptovej vakciny. Pocet ddvok vakci-
ny sa pohyboval medzi 2—5 X 5 ml.

Lokalizdcia poktisania:

13 na rukach a predlaktiach

2 na trupe
2 na dolnych koncatinach
2 na oblicaji v okoli tst.
V&csina rdn bola povrchovd, mélo krvéacajica.

OSetrenie rén spocdivalo v dbékladnom omytl
peroxidom vodika, potreni Ajatinom a zasypani
Framykoinom. Po dobu ockovania boli vojaci
hospitalizovani na brigddnej oSetrovni.

Psi, ktori spdsobili poranenie, boli pravidelne
otkovani proti besnote a v ¢ase po poraneni vo-
jakov pozorovani na veterinirnej oSetrovni ttva-
ru. Boli oznaceni ako zdravi (3).

V préci sme sa zamerali na tieto otdzky:

1. Vyskyt vedlajSich prihod po vakcinécii.

2. Polet ddvok a porovnanie starej a novej

indikacnej tabulky — v diskusii.

3. Hojenie rén po lokilnom oSetreni nami pre-

vedenom.

Vysledky

V priebehu hospitalizdcie sme vSetkych ocko-
vanych kontrolovali po kaZdej injekcii a pred

kaZdou dalSou sme sa pytali na priebeh uply-
nulych 24 hodin. Po prepusteni z oSetrovni sme
mesiac sledovali odkovanych po tyZdni, potom
pol roka kaZdy mesiac. Nezistili sme Ziad-
ne miestne ani celkové vedlaj$ie priznaky (za-
Cervenanie, vyrdZka v mieste vpichu, bolesti hla-
vy, maldtnost, nechut k jedlu). Hlavne sme ne-
zistili Ziadne neurologické komplikécie.

V hojeni rdn sme nezaznamenali Ziadne kom-
plikdcie a vSetky rany sa zhojili do 7 dni po
prepusteni z oSetrovni. V jednom pripade po po-
kasani na obli¢aji sa v jazve objavila keloidna
reakcia, v jednom pripade bolo liecenie dlhsie,
pretoZe u postihnutého $lo o neuplnii amputéciu
distdlneho ¢lanku malika lavej ruky.

Diskusia

Na porovnanie sme mali k dispozicii hlavne
prdacu Winklerovej (10), ktord popisuje sktse-
nosti s vakcindciou 55 600 pacientov za dobu 10
rokov. Zapal a zaCervenanie v mieste vpichu
zistila v 0,65 %, bolesti hlavy v 0,58 %. Neuro-
logické komplik4cie sa objavili v jej siibore u 9
pacientov z 516000 ockovanych Hemptovou
vakcinou. (4000 pacientov ockovala wvakcinou
typu Semple — bez komplikédcii). V 5 pripadoch
i3lo o encefalomyelitis, v 2 o myelitis, v 1 0 me-
ningitis, encefalitis a polyneuritis. Neurologické
komplik4cie v shode s inymi autormi vysvetluje
ako prejav alergie na mozgové tkanivo obsiah-
nuté vo vakcine. Spolurozhodujicim ¢initelom
je pritomnost alergickej diatézy v anamnéze a
ich vek (6, 10). NajdoleZitejSim Ccinitelom je
druh vakciny. Vakciny z kacacich zdrodkov, pri-
padne tkanivovych kultir st podstatne menej
nebezpetné. Nase vysledky je moZno vysvetlit
jednak malym siborom, vekom ofkovanych, ne-
pritomnostou alergickej diatézy v osobnej a ro-
dinnej anamnéze. Hlavne v3ak i tym, Ze sme
pouZili pomerne mélo ddvok u jedného €loveka
podla skratenej schémy ockovania.

Indikaéné tabulka, podla ktorej sme ockovali,
sa u nis pouZzivala uZ od roku 1933 (4) a z hla-
diska poslednych znalosti a odporticenia komi-
sie odbornikov Svetovej zdravotnickej organi-
zacie bola zastarald. Podla nej bolo treba ocko-
vat i I'udi nepokisanych, napriklad len posline-
nych zdravym zvieratom. Tym sa zvySovalo ne-
bezpedie postvakcinaénych komplikécii.

Diia 20. 4. 1968 bola hlavnym hygienikom CSSR
schvdlend nova indikacénd tabulka ako stcast
pribalového letdka k Hemptovej vakcine. Tdto
tabulka umoZiiuje lekdrovi vé&siu samostatnost
v rozhodovani, ale zdroveil predpokladd velmi
zodpovedny pristup k ockovaniu a aktivnu spo-
lupricu s veterindrnym lekdrom. Podla nej tre-
ba podoezrelé zviera sledovat 10 dni, a ked za
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tito dobu meochorie, je povaZované za zdravé
(7, 9). V praxi je spravne pristiipit k ofkovaniu
okamZite pri najmenSom podozreni z nebezpe-
¢ia. V pripade, Ze poranenie spOsobilo zviera di-
voko Zijlice, najmé pri lokaliz4cii rany na obli-
¢aji, na krku alebo na hlave, je sprdavne apliko-
vat i antirabické sérum v davke 40 Ul/kg vahy
i. m. a po 1iom za 24 hodin prva ddvku vakciny.
OstraZitost musi vyvolat tdaj o neprovokova-
nom spontdnnom tGtoku divoko Zijiceho zviera-
ta (1, 2).

Podla odporidenia komisie odbornikov Sve-
tovej zdravotnickej organizdcie z roku 1959 sa
m4é rana lokédlne oSetrit omytim roztokom myd-
la, alebo iného detergentného prostriedku, po
vymyti, pokial to dovoluje lokalizdcia rany,
o3etrit koncentrovanou Kkyselinou dusi¢nou. Po
o3etreni ranu meS$it, pretoZe jej uzavretie pod-
poruje rozvoj infekcie (4, 5).

Pri naSom spOsobe lokdlneho oSetrenia rén
pacientov pokisanych zdravym zvieratom bolo
hojenie rdn uspokojivé.

Zaver

1. Pri kaZdom poktsani zvieratom pamé&tat na
moZné nésledky poranenia i oCkovania.

2. Co najskor lokédlne oSetrit ranu a v pripade
najmensieho podozrenia o zdravotnom stave
zvierata, ktoré pohryzlo, prikro¢it k ochran-
nému ockovaniu. V takomto pripade neplatia
kontraindikdcie ofkovania.

3. Uzko spolupracovat s veterindrnou sluZbou
pri zistovani zdravotného stavu zvierata a
epizootickej situdcie v danom kraji.

4. U exponovanych Iudi (psovodi a pod.) usku-
toctiovat pravidelné Skolenie o z&sadéach
prvej pomoci pri poktsani zvieratom.

Stihrn

Popisané skiusenosti s ofkovanim proti besnote
48 nepokiisanych a 19 pokusanych vojakov v zdklad-
nej sluZbe u tGtvaru Pohraniénej strdZe. PouZivala sa
Hemptova vakcina, po ktorej neboli pozorované Ziad-
ne vedlajSie priznaky. Stru€ny rozbor novej indi-
ka&nej tabulky pre ofkovanie, zdoraznena velkd zod-
povednost oSetrujiceho lekdra. Popisany vlastny
sposob lokédlneho oSetrenia ran.
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