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100 LET OD SMRTI N. I. PIROGOVA

Plk. MUDr. Jan HES, CSc.
i Vojenska katedra Univerzity Karlovy v Hradci Kralové

Dne 5. prosince 1881 zemfel jeden z velikdnt
ruského a svétového lékafstvi, vynikajici chi-
rurg a pedagog, zakladatel moderni valecné
chirurgie, Nikolaj Ivanovic¢ Pirogov.

Uplynulych 100 let dostate¢né provéfilo Pi-
rogoviiv prinos pro lékafrskou védu i pro peda-
gogiku. Z jeho Zivotni drdhy i z Fady spisu je
moZno cerpat nesmirné mnoho uZite€nych a
podné&tnych mys$lenek i pro dnesni generaci 1é-
kafl, zejména pak pro 1ékafe vojenské.

N. I. Pirogov se narodil dne 25. listopadu
1810 v Moskvé v rodiné intendancéniho distoj-
nika. Do 12 let byl vychovadvan v otcovském
domé&, vypdleném do zdkladd v dob& Napoleo-
nova vpadu do Ruska. Vychovou mladého Piro-
gova se zabyvali externi uditelé, vétSinou stu-
denti Moskevské univerzity. Ve 12 letech za-
psali rodi¢e Pirogova do tehdy nejlepSiho sou-
kromého penziénu V. S. KrjaZeva. Tam se Piro-
gov udil po dobu dvou let. Na dalsi pobyt
v penziénu nestacdily otcovy finanéni prostied-
Ky. V penziénu vynikal zejména v rustinég, fran-
couzstiné a geometrii.

Po opusténi penzidénu se na radu profesora
Muchina, blizkého pfritele rodiny Pirogovovych,
mlady Pirogov pripravoval na sloZeni pfijima-
cich zkouSek na lékarskou fakultu. Po dvou-

leté usilovné pripravé uspéSné sloZil prijimaci
zkouSky a byl ve véku 14 let (v roce 1824)
zapsan jako radny poslucha¢ Moskevské uni-
verzity.

Lékarska studia absolvoval Pirogov neoby-
¢ejné svédomité a houZevnaté. Projevil pii
nich mimofadny talent pro védeckou préci. Lé-
kafskou fakultu absolvoval v roce 1828.

Jako talentovany student byl Pirogov vybréan
zvlastni komisi 1ékaitské fakulty pro dal3i stu-
dium na Derptské univerzité (nyni univerzita
v Tartu v Estonské SSR), kde probihala pFipra-
va budoucich vysokoskolskych uéiteld.

Do Derptu priSel N.I. Pirogov podle svych
vzpominek ,s malymi znalostmi“. Na 1ékai'ské
fakulté v Moskvé za celou dobu lékatrskych
studii neprovedl ani jednu sebemen3i operaci,
nepitval ani jednu mrtvolu. Mél vSak obrov-
skou snahu ziskat maximum vé&domosti i prak-
tickych navykl. Po dobu péti let usilovné pra-
coval pod vedenim profesora Moiera.

V roce 1828 obh4jil diplomovou préaci na
téma: ,Podvazovani velkych tepennych kme-
nt“. Tato prace byla odménéna zlatou medaili.

Po tuspé&Sném sloZeni doktorskych zkouSek
(v roce 1831), které byly velmi ndroc¢né a za-
hrnovaly celkem 22 pfedmétii, pfistupuje Piro-
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gov k napséani doktorské disertaéni préce pod
ndzvem: ,Je podvaz bfiSni aorty pri aneurys-
matu v tfiselné oblasti lehce proveditelnym a
bezpednym zakrokem?“. Tuto préci uspésné
obh4jil v roce 1832.

V roce 1833 byl N. I. Pirogov spolu s dalSimi
lékari vysldan na dvoulety studijni pobyt do
Némecka, aby si na taméjSich klinikdch roz-
§ifil odborné védomosti.

Po n4vratu z ciziny se znovu ocitd v Derptu,
ackoli touZil po chirurgické klinice v Moskvé.
Pracuje s profesorem Moierem, ve véku 26 let
je jmenovdn mimorddnym profesorem a Kkritce
nato (v roce 1836) je zvolen radnym profeso-
rem a stidvd se nastupcem profesora Moiera,
ktery odeSel do penze. Jako vedouci katedry
teoretické a praktické chirurgie ptisobil N. L.
Pirogov aZ do roku 1841. Vénoval se zejména
anatomii, topografické anatomii, patologii a
fyziologii. V podstaté piisobil i jako experi-
mentélni patolog, protoZe soucésti jeho védec-
ké prace byly nescetné pokusy na zviratech.
Experimentalni prace ho uchvacovala a v Derp-
tu byl pové&stny jako pronésledovatel a hubitel
krys, kodek, kralikd a psii. Ve svych pamétech
piSe, Ze se uchézel o ruku dcery jednoho va-
Zeného profesora Derptské univerzity, byl v3ak
odmitnut. Teprve po létech se dozvédél pra-
vou pFi¢inu: otec profesor pry prohlasil: ,Pi-
rogov je posedly experimentovanim. Dam-li mu
svou dceru za Zenu, bude ur¢ité i na ni pro-
vadst své pokusy.”

V roce 1841 se vyiesil pro Pirogova priznivé
rok trvajici spor mezi ministrem Skolstvi a mi-
nistrem obrany. Pirogov si totiZ zaZadal o pre-
loZeni na Lékatrskou chirurgickou akademii
v Petrohradé&, podléhajici ministerstvu obrany,
ale ministr 3kolstvi Uvarov jej nechtél uvolnit
z Derptu. Ministr obrany vSak prosadil svij
poZadavek, a tak se Pirogov prestéhoval do
Petrohradu, kde zaujal misto pfednosty katedry
chirurgie na Lékafské chirurgické akademii
(pFedchfidkyni nyné&jsi Vojenské lékarské aka-
demie S. M. Kirova). Zajem o N. I. Pirogova ne-
byl nikterak nahodny, protoZe Pirogov jiz v té
dob& dosdhl znadné proslulosti jako zrucny
operatér a vynikajici pedagog. Napriklad v le-
tech 1837—1838 zakond&il své velké dilo ,Chi-
rurgickd anatomie arteridlnich kmenidi a fas-
cii“. Toto dilo obsahovalo 50 origindlnich obra-
z@i a proslavilo Pirogova v fadé zemi. VySlo
rusky v roce 1837, v roce 1838 v Derptu a
v roce 1840 latinsky a némecky. Je zajimave,
7e ve fondech Statni knihovny CSR je latinska
i n8mecka verze tohoto dila.

Jiny diikaz o védecké fundovanosti N.I. Pi-
rogova podavaji ,Anali derptskoj chirurgices-
koj kliniki 1836—1839“. Svou otevienosti a se-
bekritickym pristupem k analyze vlastnich
chyb predstavuji vyjimecny jev svétové lékar-
ské literatury.

Po prichodu N. I. Pirogova do Petrohradu do-
Slo k mnoha uZiteCnym zménam. Byla preorga-
nizovdna vyuka chirurgie, ale i anatomie. Po-
prvé v historii 1ékafského vzdélani byla zave-

dena u studentt 5. roéniku nemocniéni chirur-
gickd praxe, vykondvand ve druhé vojenské
nemocnici pro pozemni vojska, kde Pirogov
souCasné zastdval funkci hlavniho lékafe. Na
Pirogoviiv ndvrh byla ziizena samostatna kli-
nika nemocni¢ni chirurgie.

Pirogov v Petrohradé pracoval od rdna do
noci, denné obchédzel kliniky, operoval i pfe-
vazoval, predndSel, konzultoval v méstsk§ch
nemocnicich. V tustavu patologické anatomie
pravidelné pitval, vedl védecky 1ékafsky krou-
Zek, zasedal v rtznych vé&deckych a vychov-
nych vyborech. Soucasné zastaval i funkci Fe-
ditele technické &4sti zadvodu na vyrobu néa-
stroji (nyni zdvod na vyrobu lékaFskych né4-
strojii , Krasnogvardégjec”).

PTi v§i této rozsahlé praci stacil Pirogov pub-
likovat celou Ffadu zédkladnich praci. Jako nej-
zndmeéjsi z nich je moZno uvést anatomické
atlasy. Zejména atlas fezl zmrazenych mrtvol
byl na svou dobu zcela unikdtnim dilem. Znac-
ného rozSifeni a uznani se dockala i prace ,Pa-
tologicka anatomie asijské cholery“ doprovéa-
zena atlasem.

N. I. Pirogov vénoval pozornost zdokonalové-
ni vojenskych lékarti. Navrhoval vybirat nej-
schopnéjsi plukovni a nemocniéni lékafe a
odesilat je na nejlepSi kliniky zemé s cilem
zvySovat jejich teoretické i praktické znalosti.

Stejné& tak se Pirogov vénoval pripravé pe-
dagogickych kadrti. VSemoZné podporoval ob-
hajoby disertacnich praci mladymi pedagogy.

Védecka i spolecenskd ¢innost Pirogova byla
tésné spjata s vojenskym zdravotnictvim.
Ukrutnosti vdlek a bédny osud ranénych ne-
mohly nechat lhostejnym tak velkého huma-
nistu a tviréiho bojovnika s lidskym utrpenim,
jako byl N.I. Pirogov. V roce 1847 se vydava
na sluzebni cestu do prostoru bojové ¢innosti
na Kavkaz. Na valc¢isti se plné projevily jak jeho
obrovské zkuSenosti, tak vynikajici operac¢ni
technika i mimoradny organizaéni talent. P¥i
obléhéani aulu Salty reorganizoval poskytovani
pomoci ranénym, pfedevSim ve sprdvném po-
chopeni a uplatnéni trfidéni. S&m operoval na
bojisti znac¢ny pocet ranénych. Pritom pouZil
poprvé na svété v rozsdhlém meéfitku éterové
narkozy. Metoda éterové narkozy byla v té do-
b& metodou zcela novou, od jejiho objeveni
uplynul pouze jediny rok!

Po nédvratu z Kavkazu napsal Pirogov zéasad-
ni praci — ,Zpréava o cesté po Kavkazu“. V té-
to préci podrobné& popisuje a dopliiuje ilustra-
cemi oSetfovadni a 1éCeni vdle¢nych poranéni.

Hned po vypuknuti krymské valky (1853 aZ
1856) se domaha vyslani do prostoru bojd. Po
pfekonani znaénych potiZi, spojenych s povo-
lenim této cesty, se Pirogov dostdva do oble-
Zeného Sevastopolu. Zde se projevil jeho talent
vadle¢ného chirurga v plné S§ifi. Zorganizoval
dikladné tfidéni ranénych jiZ na pfevazov-
nach, v masovém méritku pouZival séddrového
obvazu, a to jak pro Setrnéjsi odsun, tak i pro
celkové zvySeni 1éCebného efektu. Za tfeti zde
vyuZil v rozsdhlé mife sluZeb zdravotnickych



260 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK L, 1981, & 6

sester pro poskytovani pomoci ranénym a ne-
mocnym.

Témeér deset let bylo zapotrebi k tomu, aby
Pirogov dikladné zpracoval své poznatky a
zkuSenosti z krymské valky. Vysledkem hlu-
bokého studia a tvlréiho pfistupu bylo vyni-
kajici a snad nejslavnéjsi Pirogovovo dilo: ,Za-
klady obecné valetné chirurgie“.

Mnoho cennych myS$lenek a ndvrhi na zlep-
Seni 1éCebné odsunového zabezpeceni obsahuji
i Pirogovovy ,Sevastopolské dopisy“.

N. I. Pirogov odjel i v pozdé&jSich letech své-
ho Zivota na dalSi valc¢isté. V roce 1870 (za
valky Francie s Pruskem]) navstivil pres 70
polnich nemocnic v Lotrinsku a Alsasku. O té-
to cesté napsal podrobnou praci s nazvem:
»Zprava o navstéveé vojenskych zdravotnickych
zafizeni Némecka v Lotrinsku a Alsasku v roce
1870.“

Zobecnil zejména zkuSenosti s odsunem ra-
nénych a nemocnych a zddvodnil navrhovany
systém rozptylovani ranénych a nemocnych
mimo prostor bojovych akci.

Béhem rusko-turecké valky (1877—1878) se
Pirogov vypravuje na Balkdn. Poznatky z této
valky sepsal v dile ,Vojenské zdravotnictvi a
zvlastni pomoc na val¢iSti v Bulharsku a v ty-
lu bojujici armady v letech 1877—1878“. Pi-
rogov v této praci dokazuje, Ze anestézie a sad-
rovy obvaz ve velkém méritku v polnich pod-
minkdch byly poprvé pouZity v Rusku. Analy-
zuje dvé protikladné tendence v chirurgii —
vyckéavaci a operativné preventivni. I kdyZ sam
byl spiSe zastdncem vyckavaci metody, plné
docenil zasadni moZnosti a perspektivy, které
pro chirurgii pfineslo zavedeni antisepse a ze-
jména asepse.

Podstatu svych ndzort na zdravotnické za-
bezpedeni bojové ¢innosti zformuloval N. I. Pi-
rogov ve znadmych 20 pravidlech (u néas pielo-
Zenych SkvafFilem v roce 1960). Tato pravidla
jsou zdkladem metodickych, organizacnich
i taktickych principti vdlec¢né chirurgie dodnes.
Jeho definice, Ze véalka je traumatickd epide-
mie, zji§téni zavislosti charakteru rdny a pri-
b&hu léfeni na druhu stielné zbrané, docenéni
mimofddného vyznamu organizace atd., jsou
nyn&j$im lékafim dobfe zndmy a neztratily
svou aktudlnost ani v soudobych valkach.

Uceni N.I. Pirogova se stalo zakladem pro
organizaci zdravotnické sluZby sovétské arma-
dy. N4celnik zdravotnické sprdvy Rudé armady
Jefim Ivanovi¢ Smirnov napsal v roce 1943:
,UCeni N.I. Pirogova o organizaci vale¢ného
lékafstvi tvofi zdklad 1éCebné odsunového za-
bezpedeni bojové &innosti vojsk Rudé armady“.
I ve svych dalSich pracech ].I. Smirnov doka-
zuje zcela jednoznacné, Ze veliké tspéchy, kte-
rych sovétskd zdravotnickd sluZba b&hem Vel-
ké vlastenecké valky doséhla, jsou nemyslitel-
né bez dlisledného tviréiho uplatnéni zésad
N. I. Pirogova.

Pirogovova Zivotni drdha nebyla jednoducha.
Jeho zdsadové vystupovani, nadro¢nost k sobé
i ke svému okoli mu nezfidka komplikovaly

osud. V roce 1856, v 45. roce svého Zivota, od-
chazi Pirogov z Lékarské chirurgické akade-
mie. Pobyt v této akademii se pro néj stal ne-
snesitelnym. Zptsobily to nescetné nepiijem-
nosti a prekazky, které mu stavéla do cesty
skupina nepratelsky naladénych profesori
akademie, kteFi Pirogovovi zavidéli sv&tovou
slavu chirurga a védce.

Zakratko po odchodu z Petrohradu se Piro-
gov vénuje druhé oblasti svych zadjmi, ktera
ho vedle lékarstvi nejvice zajimala — peda-
gogice. Vstupuje do sluZeb ministerstva narod-
ni vichovy a je jmenovan kurdtorem Odé&ského
Skolského okruhu. Zde se s velkou energii a
zdsadovosti pustil do uskutecCiiovani pedago-
gickych reforem. Pokrokové nézory, vyjadrené
v fadé ¢lankd a spist, pfimy a neoblomny cha-
rakter, vedl k ¢etnym konfliktim s predstavi-
teli carského reZimu. Z Odé&ského Skolského
okruhu je proto Pirogov preloZen na Kyjevsky
Skolsky okruh. Tam se rovnéZ snaZi o reformy,
i kdyZ ne vZdy uGspé&3Sné. Jeho pokrokovd huma-
nisticka ¢innost je kladné oceiiovdna velikymi
ruskymi demokraty, jako byl Cerny3evskij, Dob-
roljubov aj., zejména po publikovani vyznam-
ného dila ,Otazky Zivota“. Na druhé strand
je vsak vystaven kritice za to, Ze neprosadil
zrudeni t8lesnych trestdi u Z4kd stfednich Skol.
Pirogov s télesnymi tresty nesouhlasil, zfidil
dokonce komisi, ktera méla posoudit tento
tehdejsi problém carského Ruska. Komise, kte-
ré Pirogov predsedal, nedokdazala Pirogova po-
chopit a velkou vétSinou jej prehlasovala. Jako
ukaznény ufednik Pirogov prijal stanovisko ko-
mise a vydal tGfedni obé&Znik, ve kterém sice
omezoval pouZiti télesnych trestli, ale nezakéa-
zal je. Doporucil pouZivat biti diitkami jen pri
velmi vaZnych poru$enich k&zné& a radil ,bit
s citem a pochopenim®. Toto rozhodnuti se se-
tkalo s drsnym odsouzenim. Zejména Dobro-
ljubov napsal Fadu ¢lank®, v nichZ trpce Pi-
rogova Kritizuje za to, Ze se proti svému pie-
svédcéeni podfidil v&tsing, kterd Zila v zajeti
minulosti a predsudkdl. (Napf. ¢lanky: ,I ty,
Brute?“, ,Z dest& pod okap“, ,VSeruské iluze
rozehnané diitkami® aj.)

Zavadéni reforem bylo gubernatorem i sa-
motnym carem prijimdno s krajni nelibosti.
Na Pirogova chodila fada stiZnosti. Znechucen
touto situaci dal proto v roce 1861 vypovéd a
usadil se na malém hospodéafstvi ve vesnici
Visiia v tehdejSi Kamensko-podolské oblasti.
(Nyni se tato osada jmenuje na jeho pocCest
Pirogovo, administrativné je ve Vinnické ob-
lasti; usnesenim rady lidovych komisaf@ SSSR
bylo v této osadé zfizeno muzeum N. I. Pirogo-
va a ddno do péce Hlavni zdravotnické spravy
Rudé armaéady.)

Uvolnéni N. I. Pirogova z funkce kurétora
Kyjevského Skolského okruhu vyvolalo nelibost
studentd i profesori i pokrokové vefejnosti.
I pfes urditou nedtislednost byl Pirogov pied-
stavitelem pokrokovych ideji své doby.

Po kratké dobé pobytu ve ViSné& byl Pirogov
povéfen tehdejSim pomérné liberdlnim minis-
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trem Skolstvi Golovninem, aby vedl skupinu
studentt, ktera se v ciziné& pripravovala na pe-
dagogickou drdhu. Toto poslani plnil v letech
1862—1866. Své svérence vedl narotné a pe-
c¢oval o né témeér otcovsky. PoZival u nich vel-
ké autority. Béhem tohoto pobytu v cizing byl
pozadan italskymi revolucionéfi, aby vysSetfil
ranéného ndrodniho hrdinu Garibaldiho. Za-
hrani¢ni studenti dokonce vybrali mezi sebou
1000 rubld, aby Pirogovovi hradili cestu. Piro-
gov v8ak odmitl vzit penize a do Itadlie se vy-
pravil sam. Garibaldiho peclivé vySetfil a do-
porucil lécbu konzervativni. Jeho €in — po-
skytnuti pomoci hrdinnému revolucionafi —
byl velmi kladné hodnocen pokrokovou ruskou
vefejnosti. V Hercenové zndmém casopisu ,,Ko-
lokol“ byl Pirogoviiv skutek vysoce ocenén.
Veliky rusky pedagog USinskij k tomu napsal:
,Cin N. 1. Pirogova nemohl zvy$it moji vdZnost
k n&mu jen proto, Ze si nikoho nemohu vice
vazit neZ jeho. Jak bych byl Stasten — ja i vSi-
chni pokrokovi rusti lidé — kdyby tato jeho
cesta pf:‘inesla skuteéné uZzitek italskému hrdi-
novi...

V roce 1866 se carsky reZim vypoiadal s Pi-
rogovem definitivné. Zahrani¢ni skupina stu-
dentdi byla rozpusSténa a Pirogov byl preloZen
do penze bez naroku na dichod, ktery mu své-
ho d&asu prislibil liberdlni ministr lidového
vzdélani Golovnin.

Pirogov se pak uchylil na své hospodéarstvi
ve Visné, kde Zil zbyvajicich 14 let aZ do své
smrti. Sviij ¢as travil hlavné poskytovanim po-
moci mistnim obyvatelim, ale i spousté pa-
cientd, ktefi za nim jezdili ze vSech koutli Rus-
ka. Pro l1ékafské zdkroky a hospitalizaci néko-
lika pacienti byla z jednoho domku zFizena
malé oSetfovna. Ve ViSné napsal Pirogov néko-
lik praci autobiografického charakteru. Nej-
zndméjsi z nich je zminény jiz ,Denik starého
lékaFe.“ Tento denik psal Pirogov posledni dva
roky. Denik je velmi otevienou autobiografii,
zahrnuje vSak pouze Cést Zivota Pirogova. Po-
sledni zdznamy jsou o plisobeni Pirogova v Pet-
rohradé.

Pirogovilv vyznam pro dals$i rozvoj chirurgie
i lékarstvi, zejména vojenského, byl obrovsky.
Napfiklad jeho teze, Ze ,budoucnost patfi me-
dicing obranné“, neni ni¢im jinym neZ prozi-
ravym pohledem tuSicim perspektivy preven-
tivni mediciny. Jind z vyznamnych mySlenek
Pirogovovych o nutnosti ziizeni Akademie 1é-
kafskych véd se dockala realizace v zemi so-
vétl aZ 63 let po jeho smrti (v roce 1944).

V. naS8ich zemich byla dila N. I. Pirogova stu-
dovana prakticky aZ v tomto stoleti. BohuZel
je dnes ve fondech dosaZitelnych v CSSR v &es-
tin& pouze zminény jiZ Denik starého lékaie,
preloZeny v roce 1911. Z dalSich dél byly pfe-
loZeny pouze nékteré pasdZe. Ve fondech Stat-
ni knihovny CSR a ve Slovanské knihovné& jsou
vSak prakticky vSechna hlavni dila Pirogova
vCetné osmidilnych sebranych spisi. Rovnéz
v Casopisech byla Pirogovovi vénovédna pozor-
nost, a to jak lékarskou, tak i pedagogickou
vefejnosti. Z 1ékarskych c¢asopisti lze povazo-
vat za velmi hodnotny ¢lanek profesora Arnol-
da Jirdska uvefejnény v roce 1931 v Casopise
lékara ceskych. Neni bez zajimavosti, Ze v tom-
to roce bylo u prileZitosti 50 let od dmrti N. I.
Pirogova v Praze usporadano zvlastni zasedani
Spolku Ceskych lékart. Kromé zminéného pro-
fesora Jirdska na shromé&Zdéni pfednesli re-
feraty i nékteri rusti 1ékari, ktefi se v té dobé
nachéazeli v emigraci. Zastupce z SSSR z po-
chopitelnych dvodi nemohl byt pritomen,
protoZe Ceskoslovensko nemé&lo se Sov&tskym
svazem diplomatické styky aZ do roku 1934.

Kromé zminéného ¢lanku profesora A. Jiras-
ka byla v naSem odborném tisku publikovéna
velmi ucelend a prehlednd studie generdalpo-
rudikem doc. MUDr. Josefem Skvafilem ve Vo-
jenskych zdravotnickych listech v roce 1960.

Nikolaj Ivanovi¢ Pirogov byl veliky huma-
nista, tvaréi védec a vynikajici pedagog. Za-
slouZil se vyznamné o rozvoj 1ékarstvi, prede-
v8§im chirurgie a vojenského =zdravotnictvi.
Plnym pravem proto pat¥i mezi priikopniky
mediciny XIX., ale i XX. stoleti.
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