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CHORI S ATOPICKYM EKZEMOM PRI VYKONE VOJENSKEJ ZAKLADNEJ SLUZBY

Plk. MUDr. Michal ZAMBOR, plk. MUDr. Jozef SALINKA
Vojenskd nemocnica, Bratislava
(nééelnik: plk. MUDr. Marian Durbik)

Uvod

Atopicky ekzém je ochorenie, ktoré je geneticky
podmienené. Vo svetovom meritku podet tychto ochoreni
stdpa. Vynimku netvorf ani na$a vlast. S rastom pottu
ochoreni sa zvy3oval i poget brancov, ktori s tymto ocho-

renim nastupovali k vykonu vojenskej sluZby, a to
previZne z tychto dévodov: nedostatoni zdravotnicka
dokumentcia, ktord by priebeZne zaznamendvala priebeh
ochorenia, disimuldcia zo strany brancov, neddkladn4
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lek4rska prehliadka pri odvode a v neposlednom rade i to,
%e klinické prejavy ochorenia pri prehliadke mohli byt
minimé4lne a niekedy aj faZko postrehnutelné.

Pri vykone vojenskej sluZby, kde pdsobia Specifické
faktory, dochédzalo k Castym recidivam, exacerbdcidm
a po rozne dlhej dobe boli jedinci s tymto ochorenim
prepusteni z vykonu vojenskej sluZby.

Material a metodika

Nazou snahou bolo preverit, & branci s tymto ochorenim
mdZu absolvovat vojenskid zdkladnd sluzbu, alebo &i nie
je vyhodnejSie pri zisteni tohto ochorenia ich k vykonu
vojenskej sluZby nepovoldval. Na zdklade ziskanych
poznatkov navrhnii¢ dpravu znenia posudkového predpi-
su.

V3etky idaje sd zo spidu Vojenskej nemocnice Bratisla-
va za desatroné obdobie od r. 1981 do r. 1990.

Za toto obdobie sme 3tatisticky spracovali nasledujice
tdaje: polet hospitalizovanych s ¢asovym rozloZenim
recidiv vyZadujicich hospitalizdciu, pripadne i opako-
vanid, priememd hospitalizani dobu k posideniu
a prepusteniu z vykonu vojenske;j sluZby a prepustenych
z vykonu vojenskej zdkladnej sluzby.

Pri tomto sme mali na zreteli aj v minulosti existujicu
potrebu poctu prisluinikov ozbrojenych sil.

Tabulka 1

Polet hospitalizovanych s ¢asovym rozloZenfm recidiv
vyZadujdcich hospitalizaciu

: Hospit. pre atop. Pocet n.:,cic?iv

Hospits- ekzém vyZadujiicich

Rok lizovani hospitalizéciu
celkom

Bt ® 3 ::;s. 31:::3_

1981 307 4 13 3 {

1982 318 12 38 10 2

1983 323 18 56 15 3

1984 | 338 14 33 9 s

1985 338 27 36 24 5

10 382 19 6.3 15 4

1987 374 24 59 23 :

1988 381 19 39 17 §

1989 3N 27 7.4 27 .

1990 394 23 5.8 23 ]

Celkom | 3526 187 47 166 21

Diskusia

Atopicky ekzém je ochorenie, ktoré v fazSich fyzickych
a psychickych podmienkach &asto recidivuje, exacerbuje

Tabulka 2

Priemern4 hospitalizatn4 doba k postideniu a prepusteniu
z vykonu vojenskej sluZby

Pocet
:::ll.?:’?_ Priemema Hospitalizécia
Rok D och | otetrovacia
zovanyc| doba
pre atop.
ekzém dol4dni | do28 dni
1981 4 13,5 3 1
1982 12 143 6 6
1983 18 174 6 12
1984 14 119 11 3
1985 27 14,9 15 12
1986 19 12,3 14 5
1987 24 10,4 19 5
1988 19 13,8 12 7
1989 27 129 20 7
1990 23 11,5 17 6
Celkom 187 13,5 123 64
Tabulka 3
Prepustenf z v§konu sluZby
Celkovy potet Pocet prepustenych
Rok prieskumov | prieskumom pre atopicky ekzém
pre koné
chomby POECI 9,
1981 15 4 26,7
1982 18 4 222
1983 18 4 222
1984 11 1 9,1
1985 13 7 538
1986 24 7 29,2
1987 22 7 31,8
1988 15 9 60,0
1989 28 10 35,7
1990 36 17 472
Celkom 200 70 385

alebo lepsie povedané stdle pretrvdva v rdznej intenzite.
Ako ukazuji naSe vysledky, vysoké percento, a to 38,5

percent, bolo prepustenych z vykonu vojenskej sluZby, o

len potvrdzuje vy3Sie uvedené konitatovanie. V sku-
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to&nosti je toto percento elte vysSie, pretoZe u posluchédov
podddstojnickej Skoly a inych kurzov boli posluchéci
s tymto ochorenim odoslani spif k materskému iitvaru
k vykonaniu prieskumného riadenia s ukon¢enim vykonu
vojenskej sluZby.

Lie¢ba celkovd ako aj miestna je ndro¢n4, a to ako po
strdnke kvalitativnej, tak aj po stridnke kvantitativnej
a v priebehu vykonu vojenskej sluZby nie je moZné ju plne
realizovat. Pritom je treba si uvedomif aj to, Ze dochadza
k zmendm osobnosti a postupne sa vyvija "atopickd
osobnost” (2, 3).

Zaver

Ochorenie atopicky ekzém svojou zloZitou genetickou
podmienenostou, nevyspytateInym priebehom a v podsta-
te zdsadne neovplyvniteIné lietbou je veImi vdZne ocho-
renie, ktoré pretrvdva po cely Zivot.

Vojenskd zdkladnd sluXba so svojimi fyzickymi
a psychickymi zédfa’ami nevytvéra vhodné podmienky
preto, aby branci s tymto ochorenim mohli bez ujmy na
zdravi absolvovat vykonanie vojenskej zdkladnej sluZby.

Preto bola navrhnut4 dprava znenia posudzovania tohto
ochorenia v zmysle trvalej neschopnosti k vykonu
vojenskejsluzby. Na$a¥tidia totorozhodnutie edte vi&Emi
umociiuje.

Sihrn
Poet ochoreni na atopicky ekzém ma4 stdpajici trend

v populdcii. Tymto vo vii&Sej miere sa pocet tychto ocho-
reni vyskytuje aj pri vykone vojenskej zdkladnej sluZby.

Z vysledkov desafroného sledovania za roky 1981 -
1990 sa d4 konStatovat, ¥e 95,0 % vojakov zdkladnej
sluZby s ochorenim nav3tivilo lekdra do 3 mesiacov. Z
vykonu vojenskej sluZby bolo prepustenych 38,5 % pre
toto ochorenie z celkového poltu prepustenych pre koZné
ochorenia. V skuto&nosti je toto percento efte vysie,
pretoZe u posluchatov v podddstojnickej $kole a inych
kurzov, boli posluchéti s tymto ochorenim odoslani spif
k materskému iitvaru k vykonaniu prieskumného riadenia
s ukon&enim vykonu vojenske;j sluZby.

Toto ochorenie je niro¢né na lie¢bu ako po kvalitativnej,
tak aj po kvantitativnej strdnke. Vojenskd sluZba
podmienky k tomuto nevytvdra. Preto je najvhodnejSie
brancov s tymto ochorenim k vykonu vojenskej sluZby
nepovoldvar.
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