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Uvod

Jako ricin byva oznacovana smés glykoproteint
izolovanych ze semen sko¢ce obecného (Ricinus
communis L.). Ricin je fazen do skupiny tzv. lekti-
nl, coz jsou proteiny, resp. glykoproteiny, izolované
z raznych pfirodnich zdroji schopné aglutinovat Zi-
vocidné buriky a vytvaret precipitaéni komplexy s kar-
bohydraty (1). AZ dosud byly tyto latky izolovany ze
semen rGznych rostlin, coZ je i pfipad ricinu, z kofe-
nd a kdry, z plisni, baktérii, mofskych hub a sasa-
nek, plzd, rybich jiker, télesnych tekutin bezobrat-
lych Zivodichl a z membran savéich bunék (2-4).

Fyziologicka uloha lektinG v pfirodé neni dosud
pin& objasnéna, ale pro své zajimavé viastnosti na-
chazi znaéné uplatnéni ve vyzkumu (5) a pfedpo-
klada se jejich uplatnéni v mediciné (6-13). V sou-

¢asné dobé je znamo nékolik desitek rliznych lekti-
nd, jejich skuteéné potty vak pljdou do tisic.
Vzhledem k tomu, Ze lektiny jsou schopny vytva-
fet vysoce specifické nerozpustné komplexy s kar-
bohydraty, a ménit tak vyznamnym zplsobem bio-
chemické a biofyzikalni viastnosti biologickych mem-
bran, chovaji se tyto latky jako vysoce uginné aglu-
tininy (14-17). Diky tomu je vétSina z nich znacné
toxicka pro teplokrevné Zivodichy, v&etné &lovéka.
Takovym toxickym lektinem je i ricin (18-20).

Chemie
Ricin se vyskytuje ve dvou formach oznacova-

nych jako RCAg a RCA, 5 (RCA = Ricinus communis
agglutinin) podle molekulové hmotnosti, ktera je pfi-
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blizné 60, resp. 120 kDa (10). Zakladni formou je
RCAg,, oznacovany také jako RCA, nebo ricin D.
RCA, je dimerem RCA,,. Ricin D je tvofen dvéma
peptidickymi fetézci ozna¢ovanymi jako fetézec A a
B, spojenymi navzajem disulfidickym mustkem (21).
Retézce A a B maji rozdilnou primami strukturu,
ale jejich molekulova hmotnost je pfiblizné stejna, t.
30 kDa (21). V fetézci A jsou dva cysteinove zbytky,
Cys171 a Cys259, v fetézci B pak jeden cysteinovy
zbytek v pozici 4. Disulfidicky mustek je tvofen dvo-
jici cysteinG Cys259 a Cys4 (22) a oba fetézce se
daji oddélit redukci disulfidického mlstku na volné
SH-skupiny, napf. dithiothreitolem (23), a oxidaci za-
se spojit (24).

Farmakokinetika

Ricin aplikovany parenteralné dosahuje maxi-
malnich hladin v krvi jiZ po nékolika desitkach mi-
nut, ale jeho koncentrace v krevnim séru se rychle
snizuje, zatimco koncentrace v tkanich roste, pro-
toze latka je vazana na membrany. Také pfi pero-
ralni aplikaci se dostava ricin rychle do krevniho
obéhu a mistem jeho vstfebavani je pfevainé ten-
ké stfevo (25). Pfi celotélové autoradiografii s 1'%-
znacenym ricinem byl nejvétsi podil radioaktivity
nalezen v jatrech, sleziné a klfe nadledvinek, ale
znacna &ast radioaktivity byla nalezena také v kost-
ni dieni (26).

Farmakologie

Farmakologické ucinky ricinu jsou pomérné pest-
ré, protoze latka ovliviiuje fadu fyziologickych po-
chodl. Nejvyznamnéjsi jsou ty, které souvisi s G¢in-
kem ricinu jako lektinu, tedy tvorba precipitaénich
komplextl s vysokou selektivitou, zejména k N-ace-
tyl-D-galaktosaminu a terminalnim zbytkim beta-D-
-galaktézy (12, 27). S tim souvisl zejména zmény fy-
zikalné-chemickych a imunologickych vlastnosti bio-
membran, vedouci napf. k aglutinaci ¢i lyze bunék.
Lidske erytrocyty aglutinuji jiz pfi koncentracich
ricinu v ug/ml (17). Ricin je také mohutnym inhibito-
rem syntézy proteinl (7, 13) a vykazuje inhibiéni uéi-
nek na rlst nékterych rakovinnych nadori (28).

Toxikologie

Vzhledem ke své biologicke aktivité je ricin vyso-
ce toxicky. Akutni toxicita je ziejmé& podminéna je-
ho schopnosti vyvolavat neuronaini degeneraci (29)
a vyraznym zplsobem narusovat intracelularni trans-
port (30). Pro svou dostupnost a mimoiadnou toxi-
citu byl ricin podrobné studovan jako potencialni
otravna latka za I. i Il. svétové valky ve Velke Brita-
nii, Kanadé, USA a ve Francii. V USA bylo k tomuto
UcCelu pripraveno asi 700 kg ricinu. Ke konci valky

byly vyvinuty experimentalni ricinové zbrané pod
kédovym oznagenim W, které mély nahradit fos-
gen. Ukazalo se totiz, Ze ricin je ve srovnani s fos-
genem asi 40krat u¢innéjsi. Obé latky maiji opozdé-
ny nastup u€inku, ricin v8ak postrada jakykoli za-
pach a jeho detekce v polnich podminkéach je velice
obtizna. Uvazovalo se o jeho aplikaci ve formé aero-
solu. Prfedpokladana letaini davka u nechranénych
osob byla odhadovana na 30 mg.min”'.m= (31).

Ricin se také dobfe vstfebava ze zazivaciho
ustroji, Iépe nez zivocisneé toxiny (25). Pro intoxikaci
je typické dlouhé bezpfiznakové obdobi - nékolik
hodin az nékolik dni. Potom se dostavuje bolestivé
paleni v ustech a v hrdle. Klinicky se rozviji tézka
gastroenteritida s nauzeou, zvracenim a prijmy,
provazena dehydrataci, kfe¢emi s cirkulaénim ko-
lapsem a v zavaznych pfipadech urémii s letalnim
koncem. Na sliznicich se objevuji petechialni krevni
vyrony, v ojedinélych pfipadech dochazi i ke krva-
ceni do sliznic. Obraz intoxikace ricinem je pomeér-
né& dobfe znam, protoze nahodné poziti semen skod-
ce obecného, zejména détmi, neni tak mimofadnou
udalosti (19, 20, 32-35). Letalni davka pro déti je
mnozstvi ricinu ze 3 vyzralych semen, pro dospé-
lého ze 4-8 semen (19). V ramci prvni pomoci je
dilezité vyvolat co nejdiive zvraceni a provést vy-
plach zaludku. Specifickd antidotni terapie neni
znama. Léc¢eni je podplrné a spociva v paren-
teralnim podavani tekutin a udrzovani elektrolytové
rovnovahy, resp. transfuzi.

Spide na urovni dohadll nez skute¢nych dikaz
jsou informace o pouziti ricinu jako prostfedku k od-
strafovani nepohodinych osob. K tomuto uc¢elu meé-
ly slouzit zejména destniky s hrotem obsahujicim ri-
cin umoziujici nenapadné aplikovat vyhlédnuté oso-
bé jed, napf. v davu na ulici (36, 37).

Souhrn

Je podana stru&na charakteristika toxického pro-
teinu ricinu pfitomného v semenech skoéce obecné-
ho (Ricinus communis) fazeného do skupiny lekti-
nd. Ricin je charakterizovan po strance chemické,
farmakologickeé a toxikologické. Jsou popsany me-
chanismy jeho farmakologického a toxického ugin-
ku a klinické projevy intoxikace.
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