
ROČNÍK LXIX, 2000, č. 2

KONGRESY - SYMPOZIA - SEMINÁŘE

VOJENSKÉ ZDRAVOTNICKÉ LISTY 77

Konference o zdravotnickém zabezpečení v případě použití jaderných zbraní

Jiřina vÁvROvÁ, Jan ÔSTERREICHER
Ustav radiobiologie a imunologie Vojenské lékařské akademie J. E. Purkyně, Hradec Králové

Ve dnech 23. až 24. února 2000 jsme Se v Mni-
chově Zúčastnili konference O Zdravotnickém Zabez-
pečení v případě pOužití jaderných zbraní. Konfe-
rence byla pořádána institutem radiObiOlOgie VO-
jenské' lékařské akademie v Mnichově a byla sou-
částí programu podporovaného NATO v Oblasti
vojenského lékařského výzkumu.

Vedle příslušníků německé armády Se Sympozia
Zúčastnili Zástupci Z 20 Zemí světa. V úvodu konfe-
rence zdůraznil velitel akademie brig. gen. dr. Fraps
důležitost Studia účinku ionizujícího záření na lid-
Ský organismus a možnost jeho ochrany a léčby.

Jedním Z nejzajímavějších příspěvků byla před-
náška prof. Burkarta týkající Se vojenského využití
OchuzenéhO uranu vznikajícíhO jako odpadní prO-
dukt při výrobě ObOhacenéhO uranu užívaného jako
palivo pro jaderné elektrárny. Ochuzený uran (OU)
Obsahuje méně U235 (0,2 %) než přirozený uran, je
Slabě radioaktivní a jeví chemOtOxicitu. Ochuzený
uran je Z vojenského hlediska používán v konven-
ční munici. Při použití takovéto munice vzniká pak
v místě exploze aerosolový Oblak Obsahující přede-
vším U308, UOz a UO3, Autoři referátu předpoklá-
dají, že takovýto uran byl použit poprvé ve válce v
Perském Zálivu (300 t) a podruhé V KOSOvu (10 t).
Autoři vyslovili domněnku, že OU může být jed-
nou Z příčin chronického Onemocnění u veteránů
OZnačOvanéhO jako syndrom války v Perském záli-
vu. ŠkOdlivý efekt OU Závisí na typu expozice
organismu. Část je vstřebána prostřednictvím dýcha-
cíhO ústrojí, malá část částic aerOSOlu je Spolknuta
a prochází gastrointestinálním traktem. Na eliminaci
OU Se podílejí Zejména ledviny. Externí expozice
je limitOvána ionizujícím Zářením emitovaným ura-
nem a jeho rozpadovými produkty. Akutní účinky
nebyly pozorovány. Autoři Sledovali 33 veteránů Z
Perského Zálivu a zjistili větší Obsah uranu v mOči
(150krát). Autoři Se dOmnívají, že expozice OU
může vést k psychOSOmatickým Onemocněním a
nárůstu rizika nádorových Onemocnění.

Profesor Sazaki a dr. Akashi přednesli jako Svě-
tovou premiéru referáty O radiační nehodě, která Se
Stala v jaderné elektrárně v japonské TOkaimuře
21. září 1999. Referáty ukázaly na připravenost Zá-
chranného Systému v Japonsku rychle řešit tako-
vétO nehody. K tragické události dOšlO při ObOha-
cOvání uranu, kdy do tanku bylo dáno podstatně
více uranu, takže dOšlO k překročení kritického Ob-
jemu a byla Zahájena jaderná reakce. Tři pracov-
níci, kteří Se vyskytovali nejblíže tanku, byli OZá-
řeni především neutrony.

Autoři popsali prOdrOmální příznaky OZářených,
metody, které vedly k upřesnění Stanovení Obdrže-
né dávky Záření a terapeutický přístup k OZářeným.
Vzhledem k tomu, že Se jednalo především O OZá-
ření neutrony, bylo jako diagnostický ukazatel pO-
užitO Stanovení 24Na v krvi. K dalšímu upřesnění
Obdržené dávky přispěl hluboký pokles počtu lym-
fOcytů v periferní krvi a také vzestup amylázy.
OZáření Obdrželi celOtělOvě dávky 18-20, 7-10 a
2,5 Gy podle vzdálenosti Od tanku. Vedle dřeňOvé-
hO Syndromu nemoci Z OZáření vel OZáření neu-
trony k rozsáhlým radiačním pOpáleninám u OZá-
řenéhO nejvyšší dávkou prakticky na celém těle.

V rámci léčby dřeňOvéhO syndromu akutni ne-
mOci Z OZáření byly podávány kmenové buňky
krvetvOrby a G-CSF (granulOcyty kolonie stimulu-
jící faktor). Z hlediska obnovy krvetvorby byla
léčba úspěšná, vzhledem k tomu, že pacient S nej-
vyšším OZářením přežíval do 83. dne pO OZáření.
Kožní poškození však byla natolik Závažná, že
vedla k úmrtí 83. den. Další dva OZáření menšími
dávkami přežívají až do SOučaSnOsti. Pacient OZá-
řený dávkou 7-10 Gy měl podstatně menší pOškO-
Zení kůže, především v Oblasti levé ruky a před-
lOktí, což bylo úspěšně ZvládnutO pOmOcí kožních
štěpů. I v případě tohoto OZářenéhO k léčbě dřeňO-
véhO syndromu byla také použita transplantace
kmenových buněk krvetvOrby a G-CSF. U třetího
OZářenéhO dávkou 2,5 Gy byla použita léčba pO-
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mocí G-CSF. Událost V japonské Tokaimuře byla
profesionálně Velmi dobře Zvládnuta, díky preciz-
nímu systému protiradiační ochrany došlo k rychlé
hospitalizaci vážně Ozářených a jejich léčbě. Také
dekontaminace elektrárny proběhla Velmi rychle a
Zamezila možnému dalšímu poškození jak pracov-
níků elektrárny, tak obyvatelstva.

Z druhého programového bloku pojednávající-
ho O patogenezi radiačně indukovaných orgáno-
vých poškození měla Zásadní význam přednáška
profesora Zieglera a jeho Spolupracovníků Z Uni-
verzity v Tueebìngenu představující nový marker
na hematopoetických kmenových buňkách krve-
tvorby odpovědných Za dlouhodobou obnovu krve-
tvorby.

Autoři prokázali, že v embrionální hemoangio-
genezi významný, tzv. vascular endothelial growth
factor receptor 2, označovaný u lidí jako KDR, je
exprimován na 0,1-0,5 % CD34+ buněk izolova-
ných z periferní krve po mobilizaci či pupečníkové
krve. Autoři izolovali frakci buněk CD34+KDR+ a
dokázali, že tyto buňky dlouhodobě Obnovují krve-
tvorbu NOD-SCID myší a jsou odpovědné Za růst
kmenových buněk krvetvorby in Vitro po 12. týdnu.

Dr. Florin upozornil na důležitost studia poško-
zení plic po ozáření. Možnosti léčby radiační pneu-
monitidy i radiační fibrózy jsou Zatím velmi malé.
Budoucnost Vidí Ve využití genové terapie pomocí
genu MnSOD.

Práce dr. Emmendorfena a Spolupracovníků Se
věnovala aktivaci imunitního systému plic přede-
vším Za podmínek imunosuprese. Osmnácti dobro-
volníkům aplikovali endobronchiálně M-CSF a ga-
ma interferon. Ukázalo Se, že aplikace 50 ug inter-
feronu gama je dobře tolerována a vede k aktivaci
imunitního Systému první den po podání. Druhý den
byla patrná mírná aktivace monocytů a neutrofil-
nich granulocytů V periferní krvi.
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V posledni části programu konference byly pre-
zentovány Výsledky prací pracovníků institutu ra-
diobiologie Vojenské lékařské akademie V Mnicho-
vě a jejich spolupracovníků. Dr. Meineke představil
in vitro model „umělé kůže“. Na tomto modelu je
možno in Vitro testovat buňky jiných nádorových
linií metastázujících do kůže a Sledovat efekt nej-
Vhodnější terapie.

Česká republika byla reprezentována dvěma re-
feráty. Doc. Vávrová a Spolupracovníci v referátu
týkajícím Se vlivu růstových faktorů (SCF, IL-3 a
FLT3L) na expanzi ex vivo hematopoetických pre-
kurzorů (CD34+AC133+) upozomili na vysokou
radiosenzitivitu těchto buněk a významný pokles
Schopnosti jak tvořit BFU-E i CFU-GM, tak i
expandovat in vitro. Kapitán dr. Jan Österreicher se
spoluautory popsal Ve Svém referátu indukci apop-
tózy po lokálním ozáření oblasti hrudníku u potka-
nů i možnost jejího Snížení aplikací Pentoxifyllinu.

Závěrem lze konstatovat, že konference proběhla
na vysoké odborné i společenské úrovni, o čemž
svědčí jak množství přednášek, z nichž řada měla
zásadní význam pro rozvoj Oboru, tak i bohatá dis-
kuse k nim. Doufáme, že i naše aktivní účast při-
Spěla k dalšímu prohloubení Odbomých kontaktů S
kolegy z institutu radiobiologie Vojenské lékařské
akademie v Mnichově.
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