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KONGRESY - SYMPOZIA - SEMINARE

Konference o zdravotnickém zabezpedeni v pfipadé pouZiti jadernych zbrani

Jitina VAVROVA, Jan OSTERREICHER
Ustav radiobiologie a imunologie Vojenské lékaiské akademie J. E. Purkyng, Hradec Kralové

Ve dnech 23. az 24. inora 2000 jsme se v Mni-
chové zi¢astnili konference o zdravotnickém zabez-
peceni v pfipadé pouziti jadernych zbrani. Konfe-
rence byla pofddana institutem radiobiologie Vo-
jenské lékaiské akademie v Mnichové a byla sou-
¢asti programu podporovaného NATO v oblasti
vojenského lékafského vyzkumu.

Vedle piislusniki némecké armady se sympozia
zcastnili zastupci z 20 zemi svéta. V tvodu konfe-
rence zdlraznil velitel akademie brig. gen. dr. Fraps
dilezitost studia u¢inku ionizujiciho zafeni na lid-
sky organismus a moznost jeho ochrany a lécby.

Jednim z nejzajimavéjSich pfispévki byla pred-
naska prof. Burkarta tykajici se vojenského vyuziti
ochuzeného uranu vznikajiciho jako odpadni pro-
dukt pfi vyrob& obohaceného uranu uzivaného jako
palivo pro jaderné elektrarny. Ochuzeny uran (OU)
obsahuje mén& U (0,2 %) nez pfirozeny uran, je
slabé radioaktivni a jevi chemotoxicitu. Ochuzeny
uran je z vojenského hlediska pouZivan v konven-
¢ni munici. Pfi pouziti takovéto munice vznika pak
v mist& exploze aerosolovy oblak obsahujici pfede-
viim U;0g, UO; a UO;_Autori referatu predpokla-
daji, Zze takovyto uran byl pouzit poprvé ve valce v
Perském zélivu (300 t) a podruhé v Kosovu (10 t).
Autofi vyslovili domnénku, Ze OU miiZe byt jed-
nou z pfi¢in chronického onemocnéni u veteranu
oznacovaného jako syndrom valky v Perském zali-
vu. Skodlivy efekt OU zavisi na typu expozice
organismu. Cast je vstfebana prostfednictvim dycha-
ciho ustroji, mala ¢ast &astic aerosolu je spolknuta
a prochazi gastrointestinlnim traktem. Na eliminaci
OU se podileji zejména ledviny. Externi expozice
je limitovana ionizujicim zéfenim emitovanym ura-
nem a jeho rozpadovymi produkty. Akutni u¢inky
nebyly pozorovany. Autofi sledovali 33 veteranii z
Perského zalivu a zjistili vétsi obsah uranu v modi
(150krat). Autofi se domnivaji, Ze expozice QU
muZe vést k psychosomatickym onemocnénim a
narustu rizika nadorovych onemocnéni.

Profesor Sazaki a dr. Akashi pfednesli jako své-
tovou premiéru referaty o radiaéni nehodé, ktera se
stala v jaderné elektrarné v japonské Tokaimure
21. zafi 1999. Referaty ukdazaly na pfipravenost za-
chranného systému v Japonsku rychle fedit tako-
véto nehody. K tragické udalosti doslo pfi oboha-
covani uranu, kdy do tanku bylo dano podstatné
vice uranu, takZe doslo k pfekroc€eni kritického ob-
jemu a byla zahajena jaderna reakce. T¥i pracov-
nici, ktefi se vyskytovali nejblize tanku, byli oza-
feni pfedev§im neutrony.

Autofi popsali prodromalni pfiznaky ozafenych,
metody, které vedly k upfesnéni stanoveni obdrze-
né davky zafeni a terapeuticky pfistup k ozafenym.
Vzhledem k tomu, Ze se jednalo pfedeviim o oza-
feni neutrony, bylo jako diagnosticky ukazatel po-
uzito stanoveni *Na v krvi. K daldimu upfesnéni
obdrzené davky ptispé€l hluboky pokles poétu lym-
focyti v periferni krvi a také vzestup amylazy.
Ozéfeni obdrzeli celotélové davky 18-20, 7-10 a
2,5 Gy podle vzdalenosti od tanku. Vedle dieriové-
ho syndromu nemoci z ozafeni vedlo ozafeni neu-
trony k rozsahlym radiaénim popélenindm u oza-
feného nejvy3ssi davkou prakticky na celém téle.

V ramci lé¢by dieniového syndromu akutni ne-
moci z ozafeni byly podavany kmenové buiiky
krvetvorby a G-CSF (granulocyty kolonie stimulu-
jici faktor). Z hlediska obnovy krvetvorby byla
1é€ba uspésna, vzhledem k tomu, Ze pacient s nej-
vy$88im ozéafenim pieZival do 83. dne po ozifeni.
KoZni poskozeni vSak byla natolik zavazna, Ze
vedla k Gmrti 83. den. Dal§i dva ozafeni mensimi
davkami pfezivaji az do soucasnosti. Pacient oza-
feny davkou 7-10 Gy mél podstatné mensi posko-
zeni kiZze, pfedeviim v oblasti levé ruky a pfed-
lokti, coz bylo uspésné zvladnuto pomoci koZnich
Stépt. I v pfipadé tohoto ozafeného k l1é&bé dietio-
vého syndromu byla také pouZita transplantace
kmenovych bunék krvetvorby a G-CSF. U tietiho
ozafen¢ho davkou 2,5 Gy byla pouzita lé¢ba po-
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moci G-CSF. Udalost v japonské Tokaimuie byla
profesionalné velmi dobie zvladnuta, diky preciz-
nimu systému protiradia¢ni ochrany do3lo k rychlé
hospitalizaci vaZzné ozafenych a jejich lécbé. Také
dekontaminace elektrarny probéhla velmi rychle a
zamezila moznému dal$imu poskozeni jak pracov-
nikl elektrarny, tak obyvatelstva.

Z druhého programového bloku pojednavajici-
ho o patogenezi radiatné indukovanych organo-
vych poSkozeni méla zasadni vyznam piednaska
profesora Zieglera a jeho spolupracovnikii z Uni-
verzity v Tueebingenu pfedstavujici novy marker
na hematopoetickych kmenovych burikach krve-
tvorby odpovédnych za dlouhodobou obnovu krve-
tvorby.

Autofi prokézali, Ze v embrionéalni hemoangio-
genezi vyznamny, tzv. vascular endothelial growth
factor receptor 2, oznatovany u lidi jako KDR, je
exprimovan na 0,1-0,5 % CD34" bunék izolova-
nych z periferni krve po mobilizaci ¢i pupe¢nikové
krve. Autofi izolovali frakci bunék CD34’KDR" a
dokazali, Ze tyto buiiky dlouhodobé obnovuji krve-
tvorbu NOD-SCID mysi a jsou odpovédné za rust
kmenovych bunék krvetvorby in vitro po 12. tydnu.

Dr. Florin upozornil na diileZitost studia posko-
zeni plic po ozafeni. MoZnosti 1é¢by radia¢ni pneu-
monitidy i radiaéni fibrézy jsou zatim velmi malé.
Budoucnost vidi ve vyuZiti genové terapie pomoci
genu MnSOD.

Prace dr. Emmendorfena a spolupracovnikii se
vénovala aktivaci imunitniho systému plic pfede-
vsim za podminek imunosuprese. Osmnacti dobro-
volnikim aplikovali endobronchialné M-CSF a ga-
ma interferon. Ukazalo se, Ze aplikace 50 pg inter-
feronu gama je dobie tolerovana a vede k aktivaci
imunitniho systému prvni den po podani. Druhy den
byla patrnd mirnd aktivace monocyti a neutrofil-
nich granulocytt v periferni krvi.

V posledni ¢asti programu konference byly pre-
zentovany vysledky praci pracovnikl institutu ra-
diobiologie Vojenské lékafské akademie v Mnicho-
vé a jejich spolupracovnikil. Dr. Meineke piedstavil
in vitro model ,,umélé kize*. Na tomto modelu je
mozZno in vitro testovat buiky jinych nadorovych
linii metastazujicich do kiize a sledovat efekt nej-
vhodnéjsi terapie.

Ceska republika byla reprezentovéna dvéma re-
feraty. Doc. Vavrova a spolupracovnici v referatu
tykajicim se vlivu ristovych faktoria (SCF, IL-3 a
FLT3L) na expanzi ex vivo hematopoetickych pre-
kurzorii (CD34°AC133") upozornili na vysokou
radiosenzitivitu téchto bunék a vyznamny pokles
schopnosti jak tvotit BFU-E i CFU-GM, tak i
expandovat in vitro. Kapitan dr. Jan Osterreicher se
spoluautory popsal ve svém referatu indukci apop-
tozy po lokalnim ozéfeni oblasti hrudniku u potka-
nti i moznost jejiho sniZeni aplikaci Pentoxifyllinu.

Zavérem lze konstatovat, Ze konference probéhla
na vysoké odborné i spoleCenské trovni, o ¢emz
svédCi jak mnozstvi pfednasek, z nichz fada méla
zasadni vyznam pro rozvoj oboru, tak i bohata dis-
kuse k nim. Doufame, Ze i naSe aktivni ucast pfi-
spéla k dalsimu prohloubeni odbornych kontaktli s
kolegy z institutu radiobiologie Vojenské lékafské
akademie v Mnichové.
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