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Souhrn

Cldnek analyzuje epidemii stfevniho onemocnéni u prislusniku 6. poini nemocnice ACR béhem jejich za-
hranicniho pusobeni v Turecku. Tato epidemie byla vyvoldna neobvyklym podminéné patogennim piivodcem
Providencia alcalifaciens. Na vznik epidemie mélo viiv poruSeni hygienickych a protiepidemickych norem

a zpusob Zivota v polnich podminkdch.
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Providencia Alcalifaciens - an Unusual Agent of Diarrhoeal Diseases
of the Czech Army 6™ Field Hospital Personnel

Summary

The article analyses epidemic of diarrhoeal disease in the Czech Army 6™ Field Hospital personnel
during their stay in Turkey. This epidemic was caused by the unusual conditionally pathogenic agent
Providencia alcalifaciens. The inception of the epidemic was influenced by the breaking of hygienic and
antiepidemic standards and the way of life in field conditions.
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Priib&h epidemie

V sobotu 30. 10. 1999, tedy necelé dva dny po
oslavé statniho svitku CR a konzumaci neplanova-
ného a nestandardné pfipravovaného a vydavaného
slavnostniho ob&da se u pfisludnikl 6. PN pilsobi-
cich v humanitarni pomoci v Turecku objevily prvni
ptipady prijmového onemocnéni. V priibéhu nésle-
dujicich tfi dnli onemocnélo 26 pfisludniki (41,5 %) -
viz tabulka 1.

Epidemiologie

Settenim bylo zjist&no, e pravdépodobnym zdro-
jem infekce byl jeden z kuchati, ktery mél obtiZe
jiz dfive a tuto skute&nost tajil. Pozd&ji pfiznaval i
nejvétsi polty prijmovych stolic za den ze viech
postiZzenych. Pravdépodobnym vehikulem pfenosu
byl bramborovy salat, ktery byl konzumovén 3-10
hodin po ptipravé. Vy3etfeni vzorki salatu se ne-
provadélo.

Klinicky obraz

V klinickém obraze jednoznatné dominovaly
stfevni pfiznaky nad celkovymi. Z celkovych pfi-
znaki byla pouze ve 2 piipadech zaznamenéna zvy-
Sena teplota trvajici 2 dny. Celkova slabost, inav-
nost a nechutenstvi zjistény nebyly. Ze stfevnich
symptomii byla nejvyrazné&jsi zcela vodnata stolice
bez ptimési hlend &i dokonce krve. NejCasté&ji se
frekvence stolic pohybovala v rozmezi 3-5 s maxi-
mem 10 za den. Zajimavym doprovodnym znakem
byla vyrazna flatulence bez tenezmii a borboryg-
mu. Délka trvani priijmu se pohybovala v rozmezi
3-5 dnti s maximem 6 dnti.

Mikrobiologicky ndlez

U v3ech nemocnych a u viech pfisludnikt vy-
konéavajicich epidemiologicky zdvaZnou &innost byl
proveden rektélni vytér a u vybranych pfisludnikt
byl odebran i vzorek stolice. Celkem bylo provede-
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Tabulka 1
Dynamika poétii onemocnéni v jednotlivych dnech
Den Pétek 29. 10. Sobota 30. 10. | Nedéle 31. 10. Pondéli 1. 11. Celkem Attack rate
Polet 1 11 8 7 27 41,5
Tabulka 2
Vysledky vy¥etfeni rektalnich vytéri u pfisludniki 6. PN
Celkem Pozitivni Negativni Sterilni
Absolutng 38 29 7 2
Relativnd 100 76 18 5
Tabulka 3
Biochemicks charakteristika izolovaného agens podle Enterotestii I Lachema
H,S Man |Lys Ind Orn Sci Ure ONP |VTP (Ino Lip Fen Oxi Kat
- - - + - + - - $ s 5 + 5 +
Tabulka 4
Zjistén4 citlivost izolovaného kmene k vybranym ATB
CMP TET AMP AMX AMS GEN COL COT SUL CTX CIP
+ + - . - + s + s + +
no vySetfeni u 38 pfisludnikid 6. PN. Ve 29 pfipa- Zavér

dech (76 %) byl zachycen a identifikovan kmen
Providencia alcalifaciens (viz tabulky 2 a 3). Mik-
roskopickym vySetfenim stolice byla zji§téna pouze
pfitomnost leukocytil, erytrocyty nebyly nalezeny.

Diskovym difuznim testem bylo provedeno také
stanoveni citlivosti izolovaného kmene k vybranym
antibiotikiim. Vysledky jsou uvedeny v tabulce 4.

Opakované vysetieni jiz zdravych pfisludnika
6. PN bylo provedeno 10. den po vyskytu prvnich
pfipadli onemocnéni a ve 12 ptipadech byla Provi-
dencia alcalifaciens zaznamenana (44 %).

Diskuse

Zjistény patogen (a ve stacionarni laboratofi opa-
kovanymi testy potvrzeny) Providencia alcalifaciens
neni obvyklym vyvolavatelem prijjmovych onemoc-
néni u zdravych dospélych lidi. Vé&tdinou Zije volné
ve vodé &i odpadnich vodach nebo v zemi a je po-
vaZovan za podminéné patogenni mikrob, ktery vy-
volava onemocnéni pouze u osob ur€itym zpiisobem
imunokompromitovanych nebo ve zvlastnich pfipa-
dech, kdy dochézi k jeho enormnimu pomnoZeni.

Ve zmifiovaném ptipadé doslo nejpravdépodob-
né&ji k jeho znatnému pomnozeni ve vehikulu, pfes-
to bude kmen odeslan k podrobné&j§imu vysetfeni
do nérodni referenéni laboratore.

K epidemii stfevniho onemocnéni u pfislusniki
humanitarni mise 6. PN v Turecku doslo v disled-
ku porudeni zakladnich hygienickych a protiepide-
mickych pravidel. Zvlastnosti epidemie bylo, Ze
vyvolavatelem byl nezvykly plvodce, ktery za b&z-
nych okolnosti u zdravého dospélého &lovéka priij-
my nevyvolava. K infekci mohlo dojit v disledku
uritého zvySeni vnimavosti plisobenim nékolika
vzijemné se potencujicich faktori, které zvySovaly
psychickou unavu a plsobily stresogenné a tedy
imunosupresivné. Mezi tyto stresogenni faktory lze
pocitat prodluZujici se trvani mise a nejisty termin
odjezdu, hlubdi vnimani a pfenos nejistoty, obav a
depresivni nalady od mistnich obyvatel postiZenych
katastrofou, ale i zkracujici se den a zhorSeni kli-
matickych podminek.

Zajimavé je rovnéz dlouhodobé bezpfiznakové
nosi¢stvi uvedeného kmene, kdy k rekolonizaci stfe-
va b&znou mikrobidlni flérou dochazelo pozvolna.
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