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50. VYROCI ZALOZENI USTAVU LETECKEHO ZDRAVOTNICTVI

Rozkazem ministra obrany byl ke dni 1. lednu
1953 ziizen Ustav leteckého zdravotnictvi jako
nastupnicka instituce do té doby funk¢né a organi-
zatné opakované se proménujicich sloZzek poskytu-
jicich v byvalém Ceskoslovensku specializovanou
zdravotni péci pro vojenské a civilni letectvi. Jeho
pracovnici se v té dobé mohli opfit o jiz dvacetileté
zku$enosti, pouze prechodné preruSené 2. svétovou
vilkou. Ve Vojenskych zdravotnickych listech byl v
uplynulych letech podrobné zmapovin vyvoj &es-
koslovenského leteckého lékaistvi od poloZeni jeho
organizacnich zaklada v roce 1923 do roku 1988,
kdy si dstav pripominal 35. vyro¢i svého zaloZeni
(1, 2, 3, 4). NepovaZovali jsme proto za nezbytné
znovu piipominat to, co si kazdy zdjemce muZe pie-
¢ist v archivnich vytiscich Casopisu.

V uplynulych 15 letech jak samotny obor — letec-
ka medicina, tak odborn orientace Ustavu letecké-
ho zdravotnictvi prodly zdsadnimi zménami. Pova-
Zovali jsme proto za ticelné seznamit s nimi Sirokou
lékarskou verejnost a soucasné v nékolika odbor-
nych sd€lenich prezentovat vysledky odborné ¢in-
nosti tstavu v oblastech, jimiz se zabyvi v posled-
nich letech.

Snad nejvétSi proménou prosla letecko-1€karska
posudkovi ¢innost. K plnému pochopeni jeji nové
naplné bylo nezbytné alespori stru¢né pohlédnout
do minulosti, a tak je tato oblast jedinou, jejiZ his-
toricky vyvoj je v prvnich dvou pfispévcich dove-
den aZ do soucasnosti. Do posuzovini zpusobilosti
leteckého personilu se promitl technologicky
pokrok v letectvi a ve vétSiné medicinskych oblasti
a také koncept lidskych prav. Obrovskému mnoz-
stvi ne zcela zdravych jedincii touZicich létat se tak
oteviely dfive nemyslitelné moZnosti vénovat se
profesiondlnimu nebo zdjmovému létani. Letecti
posudkovi lékafi za této situace i nadale zustavaji
vyznamnymi garanty bezpecnosti v letectvi, a proto
se vyznamné vystupiiovaly naroky na jejich odbor-
nou pripravenost.

Navazujici stat analyzuje situaci, kterou v celo-
svétovém méfitku nastolil pro zaméfeni oboru a
jeho persondlni pokryti konec studené valky. Pfis-
pévek lze chdpat i jako zdvaZné slovo k prib&hu
transformac¢nich a reorganiza¢nich zmén ve zdra-
votnické sluzb& Armady Ceské republiky.

Na koncepéni prispévky navazuji prace demon-
strujici pestrost a vestrannost rutinni ¢innosti usta-
vu. Uvadi je originalné koncipovany ¢lanek srovna-
vajici kvalitu zdravotniho stavu dvou zdravotné
,elitnich skupin ¢eské populace — piloti a vrcho-
lovych manaZerti. Ustav se po fadu desetileti véno-
val ovéfovani validity indikator(i tzv. normélniho
zdravi vydavanych jak Své€tovou zdravotnickou orga-
nizaci, tak ceskoslovenskymi standardiza¢nimi
centry pro domaci leteckou populaci. Publikovana
prace dokumentuje, jak nesnadny tkol to predsta-
vuje. Prestoze Ustav leteckého zdravotnictvi jako
jeden z prvnich na svété pristoupil jiz pofatkem
70. let minulého stoleti k medikaci letcii pfi zacho-
vani jejich letecké zpiisobilosti, nestala se tato ¢in-
nost pro néj rutinni zaleZitosti. Indikace, vhodnost
jednotlivych farmak i systém prubéZné kontroly
jsou pfedmétem trvalé pozornosti a periodickych
vyhodnoceni.

Moderni lékaiské technologie podstatnym zpi-
sobem rozSifuji moZnosti vfasné diagnostiky a
nasledné i v€asného zasahu u patologickych stavi,
které by mohly ohrozit zdravotni zptsobilost letci.
Nazornym piikladem maZe byt moZnost sledovéni
zmén nervovych vldken v lemu disku zrakového
nervu diive, neZ se vyskytnou zjevné defekty zor-
ného pole. Zarazeni vySetfeni na Heidelberském
retindlnim tomografu do algoritmu expertniho
postupu u piloti vybiranych pro vycvik na letounu
L-159 ukazalo, jak cenné pro jejich dalSi profesni
kariéru bylo toto rozhodnuti. Nedocenitelny
vyznam pro operaéni vykonnost piloti mi kom-
plexni letecko-lékarsky vycvik vykonnych letci.
Jeho postupy jsou v letectvu NATO sice standardi-
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zovany, ale technologicka zdkladna a z&asti i meto-
dické postupy si v jednotlivych armadach letecko-
-lékarské instituty musi vytvaiet samy. Ustav letec-
kého zdravotnictvi diky piislu§nému vybaveni a tymu
kvalifikovanych pracovnikl zustava ¢elnym praco-
vi§tém hyperbarické mediciny. Pro toto ¢islo Vojen-
skych zdravotnickych listi v8ak nebyl zpracovin
piispévek, ktery by hodnotil uspéinost 1€¢by nej-
ruznéjsich chorob v mirovych podminkéch, ale vyu-
Zitelnost hyperbarické oxygenoterapie v pfipadném
vilecném stietnuti.

Vsechny piispévky jsou plivodni v tom smyslu,
Ze byly zpracovany ke konkrétni prileZitosti dstav-
niho jubilea. Je pochopitelné, Ze nepostihuji cely
rozsah price Ustavu leteckého zdravotnictvi. Tako-
vy cil si ostatné ani nekladly. Kudy se bude ubirat
daldi vyvoj eské letecké mediciny a Ustavu letec-
kého zdravotnictvi, ukdZe Cas. Nic nebrani tomu,
aby se nové dosaZené etapy spolu s konkrétnimi
vysledky praci leteckych lékaii objevovaly (a to
podstatné Castéji neZ v poslednich letech) na stran-
kach dalSich ¢isel Vojenskych zdravotnickych lista.
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